
工会出钱请全校教师锻炼
首经贸附小工会主席王建国：

□本报记者 任洁 文/摄

□本报记者 杨琳琳/文 闫强/摄

北京城建北方公司玉泉新城项目经理于文武：

早上五点半， 天刚蒙蒙亮 ，
于文武便从床上爬起来了， 穿戴
整齐之后 ， 迅速赶往工地现场
……早起转一转工地已成了于文
武雷打不动的习惯。 也正是这个
习惯， 让于文武从一名建筑经验
为零的经济民警到如今成为许多
建筑科班高材生都无法担当的项
目经理。

于文武是北京城建北方公司
玉泉新城项目经理 。 黝黑的皮
肤， 略显瘦弱的体形， 是于文武
给人的第一印象。 但是瘦弱的身
体里， 却跳动着一颗坚定执着的
心 ， 他用汗水浇灌着自己的内
心， 也浇灌着自己前进的道路，
完成了人生的华丽转身。

信念坚定
“拼命三郎”华丽转身

于文武的老家在山东省莒
县， 当北京城建集团到村里招经
济警察时， 于文武没经家里同意
便报了名。 “我是老大， 父母又
都是农民， 我必须要担负起养家
糊口的责任。 能到北京工作， 学
到很多知识， 也是我走出农村的
唯一选择。” 于文武说。

当时由于北京建筑工地偷
盗、 抢劫等违法犯罪现象时有发
生， 北京市便以企业为主体， 面
向全国招聘了一批经济警察。 而
于文武， 就成了其中一名。

1991年 ， 于文武和200名同
乡一起来到北京。 他们每天在工
地上抬手敬礼、 看护施工现场，
成了施工现场的保护神。

那时的经济警察， 训练全部
军事化。 在三个月的培训期里，
于文武每天都要比别人多练几个
小时， 甚至有时为了一个动作，
别人都睡下了， 他仍踏着夜色在
操场上练习。 因此， 他成了同乡
口中的 “拼命三郎”。 如今， 原
先200人的经济警察中留下的仅
有8个人 ， 淘汰率达到96%， 而
于文武就是为数不多留下的人。

当上经警后， 许多老乡因受
不了苦纷纷离开了， 而执着于在

外闯出一片天地的于文武， 信念
却非常坚定。 每天除了看门就是
转现场， 他觉得自己必须得学点
什么。 于是， 于文武没事儿就和
老师傅们聊天。 李学文师傅看到
这个小伙子还挺上进， 于是就对
于文武说 ： “你小子别干经警
了， 跟着我学学给混凝土做试验
吧。” 自此于文武开始了自己的
建筑启蒙课程， 李学文成了于文
武的伯乐。

什么叫试块 ？ 怎么检测强
度？ 如何振捣？ ……于文武边学
边干。 1995年， 于文武到位于北
京西站北侧的京门大厦项目负责
试验工作。 从这一年起， 他正式
开启了转型的大门。

自学成才
从门外汉到行家里手

工作中， 于文武已经掌握很

多实践经验 ， 可以独立做实验
了； 但他也清楚地知道自己的短
板———缺乏专业知识 。 1995年 ，
于文武开启了求学之路———报考
了上海建筑学院的建筑专业。

对一个只有初中学历的农村
孩子来说， 要自学完成高中甚至
大学的课程不是一件简单的事
情。 由于于文武负责的浇注混凝
土时间不定， 所以学习只能插空
进行。 常常是夜里12点于文武刚
放下书本， 就要奔赴现场施工。
尽管很艰辛， 但是于文武却从没
有产生放弃的念头。

经过 6年的苦学 ， 2001年 ，
于文武终于通过了自考第11门课
程的考试 。 回想自己的求学经
历， 于文武说： “这6年， 我一
辈子都忘不了。” 六年里于文武
只回过两次家， 每个春节他都是
在项目部与书本一起度过。

2005年7月 ， 于文武拿到了

本科毕业证。 看着这本毕业证，
于文武激动得泪水夺眶而出 。
“拿到毕业证的那天晚上我喝多
了， 庆祝自己终于完成了学业，
庆祝自己不再是一个门外汉， 成
为一名真正的建筑人。” 于文武
说。

2002年， 北京城建北方公司
顺应潮流， 成功改制为有限责任
公司。 此时， 于文武在顺义的双
裕住宅小区负责试验主管工作。
随后的几年里， 先后在望京国际
邮件处理中心、 三里屯、 海德汉
厂房 、 亿城天筑等项目担任工
长、 生产副经理、 执行经理、 项
目经理等职务。 由于表现突出，
2012年6月， 于文武加入了中国
共产党。

如今， 于文武已经完完全全
成了一名建筑人。 当被问及自己
为何如此坚持时 ， 于文武说 ：
“人要学会给自己制定切合实际

的目标， 并为之付出努力， 岁月
会给你一切你想要的。”

独挑大梁
首个项目就盈利百万

2005年， 已经是项目工长的
于文武工作起来自信满满。 工地
无论何时浇注混凝土， 于文武都
会到现场。 每次浇注的报量， 于
文武也都会不厌其烦地亲自计
算， 而不是交给劳务队。

一天， 工地项目经理王允平
找到于文武说： “你还得学点技
术口的东西， 多锻炼锻炼。” 一
句话把于文武问懵了， 心想： 是
不是自己哪里没干好？ 性格直爽
的于文武登门找寻答案。 “王经
理， 我是不是哪里没做好， 您要
劝退我？” 于文武说。

“花乡那边有个２万平方米的
工程， 我不需要你挣钱， 你敢不
敢去独挑大梁。” 此时于文武才
明白领导的用意。 那段时间， 生
产以外的部门是他经常去的地
方， 经营、 材料采购、 工程款结
算……之前只会指挥工人的于文
武发现建筑业还有这么多自己不
懂的地方。

来到新工地， 临舍搭建、 材
料的组织、 劳务选择、 与业主的
沟通， 每项工作于文武都亲力亲
为， 每一个环节都精打细算， 最
终这个项目竟盈利近百万元。 于
文武的第一个项目， 就打了一场
胜仗。

如今， 担任玉泉新城项目部
经理的于文武更是在潜亏的窘境
下通过剔出高价分包、 混凝土多
轮招标、 提前购置钢筋， 防止价
格上浮等方式实现了扭亏， 让同
行的建筑者刮目相看。

回顾多年的成长道路， 于文
武总结道： 目标性一直是自己坚
守的工作准则。 “没有目标的工
作是盲目的， 有了目标能否为之
努力则决定了目标的实现效果。”
从抬手敬礼到如今的指挥盖房，
于文武的成绩都源于目标明确，
并且能为之全力以赴。

今年39岁的王建国是土生土
长的丰台人， 1996年进入丰台区
首经贸附小工作 ，2012年成为学
校工会主席，并一直教课。 他说，
工会要为教职工服好务，组织的
活动应该尽量是大家喜闻乐见、
都能参与的， 不能玩虚架子。

为了提高教职工的身体素
质， 2015年， 在学校领导的支持
下， 王建国开始定期组织大家去
社会场馆打羽毛球， 时间定在每
周三下午放学后， 每次打2小时，
愿意去的提前报名， 自备服装和
球拍。 工会负责租场地， 购置羽
毛球， 一年下来工会经费为此投
入8000元。

在锻炼中， 王建国发现有的

教师家住远郊区， 有的家里需要
照顾， 他们虽然很想锻炼， 但有
时确实赶过不来。 他就决定从本
学期开始， 把锻炼时间增加到一
周两次， 分别安排在周三和周五
放学后， 教师可自选时间。 他还
计划外聘教练， 提高大家的竞技
水平。

品德与社会课教师安静已满
50岁， 身体不如年轻人壮实， 前
两年总是病歪歪的， 时常要请病
假。 自从校工会安排了打羽毛球
活动， 她就赶紧报了名， 自己也
有意识地增加了爬山等锻炼项
目。 一年下来， 她的体质果然有
了很大改善， 基本不请病假了，
如果锻炼临时被取消， 还会追着

王建国询问恢复时间。 看到她精
神焕发的样子， 同事们都为她高
兴。

2015年8月 ， 学校重修阅览
室和风雨操场， 工会趁机申请，
在学生阅览室新建了职工书屋，
给教职工提供读书的空间。 目前
可供教职工阅读的书目已有1万
多册， 还给每位教师配备了电子
阅读器。 在新修好的体育活动室
内， 工会又为教职工配备了乒乓
球台、 发球机和动感单车， 大家
工闲时可以来此 ， 进行室内锻
炼； 屋内一角建立了一个小小的
减压角， 放置了一个心理宣泄人
模型，谁有郁闷、不痛快，就过来
打打模型， 让情绪尽快纾解开。

去年国庆节， 王建国利用学
校微信群， 开展了 “国庆七天乐
微信传真情” 活动， 每天一个主
题， 比如我为祖国唱支歌、 晒成
长照片、 比拼绕口令、 说家风、
聊十一生活等， 不仅新鲜有趣 ，
还让每个人都有话可说。 教师们
的参与热情被充分调动， 出现了
上百条意想不到的好作品。 就连
区教育工会副主席陈晓辉也被吸
引进群， 参加了活动。

今年， 王建国计划在工会办
公室新建一个妈咪屋， 为特殊时
期女职工提供一个安静私密的哺
乳环境。 “我还要举办一些体育
艺术活动 ， 提升教师的综合素
养。”

职工故事
线索征集邮箱： ldwbyw@126.com

行进京华大地 讲述精彩故事

■首都工会人
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从抬手敬礼到指挥盖房

工作中的于文武 （中）


