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本市流感仍处于较高发病水平
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本流行季流感病毒高水平活动仍将持续一段时间
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2月 15日 ， 北京电影学院 、
中央戏剧学院、 中国传媒大学三
所高校同时拉开 2016年艺考大
幕。 与往年相同， 今年， 表演系
依旧报名火爆， 其中， 北京电影
学院表演学院报考人数高达7631
人次， 本科录取45人， 报录比例
仅为170比1。 图为北京电影学院
内准备参加考试的考生在等候进
场。 新华社发

本报讯 （记者 黄葵） 昨天，
北京市疾控中心称， 最新流感样
病例监测和流感病原学监测显
示， 今年春节期间本市流感病毒
活动强度仍处于高发病水平。 新
春佳节期间， 北京市疾控及医疗
系统始终坚守岗位， 一直密切监
测本市流感动态。

从数据分析来看， 全市二级
医院流感样病例百分比为5.12，

高于去年同期水平1.31%。 本市
流感样病例百分比显著高于去年
同期水平主要是由两个原因导
致， 一是本流行季的流感活动高
峰较上个流行季相比有所后移，
上个流行季同期流感活动度已
进 入 下 降 期 ； 另 一 个 原 因 是
由 于 流 感 样 病 例 百 分 比 由 流
感 样 病 例 数 除 以 门 急 诊 就 诊
总数计算得出， 春节期间门急诊

就诊人数大幅下降， 显著低于去
年同期， 分母的降低造成了流感
样病例百分比显著高于去年同
期。

2016年2月1日-7日， 全市在
采集检测呼吸道标本中流感病毒
核酸阳性率为53.44%。 其中， 甲
型H1N1流感病毒占28.76%， 甲
型H3N2亚型流感病毒占27.47%，
乙型流感病毒占43.77%。

目前本市流感病毒以乙型
Victoria系、 甲型H1N1流感和甲
型H3N2亚型流感病毒共同流行
为主。 从目前监测结果和流感病
毒以往活动规律来看， 本流行季
流感病毒高水平活动仍将持续一
段时间， 由于流感传染性较强，
由流感病毒导致的家庭和集体单
位聚集性疫情的可能性仍将持续
存在。

为预防流感等呼吸道传染
病， 市疾控中心提醒广大市民：
应提高防范意识 ,注意保暖 ,适时
增添衣物； 保持良好的个人及环
境卫生， 勤洗手， 打喷嚏时遮掩
口鼻； 注意开窗通风； 关注年老
体弱的人和孩子， 尽量不到人多
拥挤、 空气污浊的场所； 不带病
上班、 上课； 到医院时， 建议戴
口罩。
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