
期末考试“变身”
闯关游戏

闯关游戏、 歌舞表演、 课本
剧展示……与一本正经的一人一
桌的闭卷答题的考试形式不同，
近两年， 越来越多的小学开始在
期中、 期末等大考中， 推行 “乐
考” 方式， 学生们笑着玩着就答
完了 “试卷”。

上周， 灯市口小学就举行了
这样一场特别的期末考试。 考场
设置在多功能厅， 而考试的形式
为各种闯关游戏， 涉及英语、 语
文和数学三门学科。 观察考试的
题目， 发现这其中有用英语读出
展板上的图片内容， 有看钟表时
间， 朗诵语文段落等， 学生们还
可以自选答题顺序。

这样的考试方式， 听上去有
些像玩儿闹， 但学生们进行起来
却没有丝毫懈怠。 因为大家每过
“一道关”， 就要在评价表上盖一
个章， 不同数量的图章代表不同
的评价， 一共分为 “优秀” “真
棒” “加油” 三种。

“乐考” 的方式不仅出现在
灯市口小学， 革新里小学的英语
考试也大同小异———现场俨然一
场大联欢， 考试形式非常多样，
不同年级的内容不同。 比如一二
年级主要考诵读英语歌谣、 答英
语算术， 三四年级考分组展示英
语课本剧、 自创英语剧 ， 五六
年 级 考 英 语 歌 舞 秀 、 英 语 演
讲等 。 考 官 由 120余 名 家 长担
任， 他们接受培训后， 会根据孩
子们的表现打分， 打分结果分年
级按照不同比例计入期末英语成
绩。

府学优质教育资源带一二年
级学生则参与了一场学业展示
会， “考场” 里放着大大小小的
毛绒玩具， 拉花、 盆景让孩子们
一下子放松下来。 考试项目包括
拼音乐园 、 汉字乐园 、 对答成
语、 英语闯关等， 每个学生都要
和老师单独交流， 既答了题， 又
锻炼了口才。

有家长点赞：
为孩子减负了
也有家长担心：
考查不全面

提到 “快乐考试” 这种考试
方式， 不少家长表示这种新颖的
考试方法， 让孩子和家长都能体
会到短暂的放松。 家长王女士的
儿子就读于东城区一所小学， 去
年9月她儿子正式成为一年级的
“小豆包”。 对孩子教育一向很重
视的王女士， 为能让孩子在考试
中取得不错的成绩， 她不仅给儿
子报了几个课外辅导班， 对于期
末考试， 她更是绷紧一根弦。

“一年级的小学生， 没什么
知识点， 在我们小时候， 都是双
百。 所以， 他怎么期末考试也要
考双百吧。” 为此， 王女士提前
两三个月开始制定复习计划， 但
是让她没想到的是， 儿子学校的
期末考试采用新方式———乐考。

“这次的期末考试学校没有
安排试卷考查， 却改为在一种游
戏的方式中进行。” 王女士边翻

看手机边介绍， “你看， 这是老
师在考试结束后发给家长们的考
试 场 景 的 照 片 。 ” 王 女 士 说 ，
“单说这考场上就有很大的变化，
布置的有拉花、 有玩偶， 感觉更
像个游乐场。”

除去考场的变化， 让王女士
印象深刻的还有考试的内容 。
“不同的科目会有不同的教室来
完成考试， 学生抽签， 然后完成
考题。 题目也很有游戏性， 而且
答对后老师会按一个印章。”

对于 “乐考 ” 这种考试方
式， 调查中不少家长表示， 对于
一年级的新生是个不错的衔接方
法。 “从幼儿园到一年级， 孩子
虽然年龄只增加一岁， 然而他们
要面对的环境却有很大区别 。”
家长王女士表示， “乐考” 的方
式 ， 让孩子能够在愉快的氛围
中， 对学习产生兴趣。 “传统的
考卷会让孩子对学习产生排斥
感， 而且家长压力也不小， 期末
前还要陪着孩子一起温书。”

画自画像、 拼七巧板、 猜谜
语、 买文具……虽然 “乐考” 的
方式， 比传统的试卷考试少去一
些枯燥感。 但是在肯定的同时，
也有一些人表示， 培养孩子学习

兴趣要注重连续性。 家长刘女士
的儿子明年就要上小学， 平时她
很关注小学教育的问题。 提到现
在一二年级的小学生已经不再以
试卷成绩论英雄， 刘女士表示称
赞， 但提出一些担心。

“通过设置各种闯关游戏来
完成期末考试， 不仅仅是一种考
试方式的改变， 也体现着教育观
念的变化。” 刘女士说， “如果
说试卷的考试方式， 考查的仅仅
是孩子的书写、 背诵这些应试能
力 ， 但是表达能力却得不到考
查。 但是 ‘乐考’ 却多方位考查
孩子的能力。”

虽然 “乐考” 的优点不少，
但是刘女士还是强调衔接性不能
轻视。 “现在不少小学都在采用
‘乐考’ 的新方式， 但是听说也
有学校在 ‘乐考’ 之外， 还会再
进行额外的试卷考试 。 这样一
来， 不仅没有减轻学生和家长的
负担， 反而增加。”

此外， 刘女士还提到， “乐
考” 的方式需要坚持， 而不是一
时兴起的行为。 “学和考要合理
衔接， 而不能割裂成两个部分。
新的考试方式不是终极目标， 在
平时的教学中， 也要采用灵活的
方式。 这样才能让 ‘乐考’ 这样
新的考试方式， 发挥出更大的作
用。”

教育部门：
“乐考” 模式可推广
其实， 像设置游戏项目形式

的 “乐考” 已不是新鲜事。 2014
年11月， 北京市教委出台中小学
学科改进意见 ， 强调构建多元
化、 发展性的评价体系， 要求基
于课程标准进行学业评价， 防止
不正确的评价， 引导教学超课标
“抢跑”。 小学阶段禁止统考、 统
测， 只记录学习习惯的养成以及
参与社会活动、 文体活动等学生
成长情况。

为此， 东城、 海淀等区县越
来越多的小学开始把 “乐考” 理
念与检验学生的学习成果相结

合。 府学胡同小学表示， 学生的
学业展示活动体现了新形势下教
育改革的新理念， 作为为学生健
康成长营造宽松教育环境的新举
措， 能够帮助学生， 尤其是低年
级学生克服畏惧考试的情绪， 把
检验学习成果变成一件愉快的事
情。

不仅仅是最近出现的 “乐
考”， 其实相关部门对于减轻学
生课业负担一直都在关注， 并且
推进各项政策作为保障。 让家长
张先生印象深刻的包括2013年8
月22日起， 教育部新拟定的 《小
学生减负十条规定》 （征求意见
稿）。

据了解 ， 2013年8月22日起
《小学生减负十条规定》 （征求
意见稿） 面向全社会公开征询意
见。 同年9月4日， 再次公开征求
意见。 “我记得， 在9月4日再次
征求意见稿中提到， 减少作业。
一至三年级不留书面家庭作业，
四至六年级要将每天书面家庭作
业总量控制在1小时之内。 要积
极与家长互动， 指导好学生的课
外活动。” 张先生说。

此外， 让张先生特别关注的
还有规范考试的规定。 “意见稿
上提到， 一至三年级不举行任何
形式的统一考试 ;从四年级开始，
除语文、 数学每学期可举行1次
全校统一考试外， 不得安排其他
任何统考。 每门课每学期测试不
超过2次。 考试内容不超出课程
标准。 教育质量监测不公布学生
成绩与排名。 在等级评价上， 征
求意见稿提到实行 ‘等级加评
语’ 的评价方式， 采取 ‘优秀、
良好、 合格、 待合格’ 等分级评
价， 多用鼓励性评语， 激励学生
成长。 全面取消百分制， 避免分
分计较。”

虽然， 对于这个规定， 不少
人也在热议。 但是， 人们还表示
这样的做法无疑表示相关部门开
始重视小学生减负的问题。

“其实， 小学教育是一个很
关键的阶段。 对于这个时期的孩
子教育， 要重视读、 写、 算这些
能力的培养， 更要重视对于学习
兴趣的培养。 而繁重的课业负担
和考试压力， 很容易让小孩子产
生抵触的情绪， 所以不管是减负
的规定还是 ‘乐考’ 都是培养学
生的学习自主性， 通过这种有趣
的方式， 也是在培养孩子在学习
上的自信心。” 家长张先生表示。

灯市口小学校长滕亚杰认
为， 改成 “乐考” 后， 考试更加
注重考查学习的过程， 以及与实
际生活联系的能力， 不再是简单
的几乘几， 也不再以一张试卷决
定对学生的评价。 考查分散到了
平时的练习中， 并体现在学生的
综合评价手册上。 考试中学生可
以自选等级， 没考好的可以降一
级再考一遍， 家长对这种形式也
非常理解和支持。

据 了 解 ， “ 乐 考 ” 源 于
2012-2013学年度第一学期东城
区崇文小学开展的实践， 期末时
率先在东花市崇文门前门学区的
6所小学推广。 目前， 东城区已
把 “乐考” 覆盖到八大学区65所
小学， 其他区县学校也推出多种
形式的 “乐考”。

在多数人的观念
中， 考试总是和试卷
联系在一起。 这种单
一考查学习质量的方
式， 不仅让初入校门
的一年级小学生有些
畏惧， 更让肩负孩子
复习任务的家长们痛
苦不堪。 在人们呼吁
减轻学生课业负担的
时候， 近些年， 一种
用新颖的游戏项目代
替枯燥死板的考试方
法， 在本市不少小学
中悄然兴起。 对此，
家长们在称赞的同
时， 也表示期待 “快
乐考试” 能够得到持
续。
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小学“快乐考试”能否带来教育提素？
闯关游戏取代试卷

□ 本报记者 盛丽 任洁/文 通讯员 刘英侠 朱博/摄

“快乐考试” 用新颖的游戏代替了枯燥的试卷。

“快乐考试” 在我市多所小学中推行。


