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□ 本报记者 刘欣欣排除隐患就是积德行善
昌平区安监局执法队副队长郑媛元

种植牙医生谈：半口、全口缺牙修复技术在京取得新突破

更经济
全口种植牙只需 8 颗种植体

种植牙专家介绍，为什么一直
说半口全口缺牙属于常见疑难种
植牙手术呢，主要是患者的牙槽骨
萎缩比较严重。 “地基”不好，牙
就难种上。 除此之外，在过去要修
复大面积的牙缺失，至少得种十颗
才能满足基本需求。“但是现在，
‘即刻用’ 种植牙利用特殊的种植
方式和位置，只需要几颗种植体就
能修复大面积的牙缺失。 ”也就是
说，如果是全口缺失，如今只需要
种 8颗牙， 而如果是半口缺失，种
4 颗就够了。 种的牙虽然少，但吃
饭咀嚼等功能不会受影响。 相反，

费用还大大降低了。
而对于即刻用技术如何采用

8 颗种植体恢复全口好牙，种植牙
专家解释，“技术的核心在于上下
牙槽骨内各选取 4个最佳受力点，
形成拱形桥桩，再在桥装上安装修
复牙桥，这样整个种植牙的受力就
呈现出“拱形”的特征，这在建筑力
学上是最为稳固的形状，即受力会
均匀地分布到整体，所以牙根和烤
瓷牙同时受力时，马上就感觉有嚼
劲。 ”

更快速
全口缺牙也可即种即用

“即刻用”技术修复半口、全口
缺牙，正常只需要 4 颗和 8 颗种植

体，更为重要的是用 4 颗和 8 颗种
植体如何做到“即拔、即种、即用”
呢？ 种植牙专家介绍，即拔即种关
键都在创口和时间，拔牙方式是用
微创、无痛、快速的方式进行，所以
拔出牙齿时要求减少对牙组织伤
害并有效控制创口，保留更多的牙
槽骨和牙龈，有效防止骨量流失。

即种就是根据患者牙槽骨密
度、高度、宽度，在数字化辅助下自
动避开血管和神经，以最短的时间
和 1微米的创口精度，精准快速种
下每一颗种植体，即刻负重则在于
种植体受力点和受力方式。 在“即
刻用” 专业医生的手术方案中，会
选取牙槽骨最佳受力点，并根据力
学原理， 让过去一颗种植体使用，

只有该种植体单一负重方式。设计
成现在“即刻用技术”一个种植体
使用可以多颗种植体多角度分力。
这也就意味着， 不用等恢复期，你
当天做种植牙， 当天就能戴牙，回
家就可以正常享口福。

更跨界
中医术后康复控制疼痛促
进骨结合

“即刻用” 种植技术与中医种
植牙理念融合之后，发现中医在种
植牙手术中以及术后恢复期对于
控制疼痛、肿胀以及保障术后的康
复效果方面都有着不可比拟的优
势。在这方面深有研究的吴杭教授

告诉我们， 中医讲究痛则不通，通
则不痛。 在种植牙术后，口腔内局
部的气血紊乱，血流淤滞，整个口
腔气血运行不畅，才会引起种植牙
术后的疼痛问题。所以在种植牙之
后，采用活血散瘀理气止痛的中医
药配方进行调理，就能够很好的解
决种植牙术后疼痛问题，并能提高
种植牙的成功率。

另外在临床实践过程中，中医
的另一个“惊喜之处”———中医在
促进种植体与牙槽骨的“骨结合”
方面有着令众多种植牙患者欣慰
的促进作用，这是也赞安南博士常
建议做“即刻用”，术后的患者，有
条件的可以选择中医辅助康复，这
样更放心。 □张伟

所有的种植牙医生一致认为，种植牙手术中难度最大的莫过于全口种植。 通常，半口或全口缺牙后，患者会出现牙槽骨骨量不足，牙龈萎缩严
重的问题。如果是传统的种植牙，这种案例就比较棘手，接受种牙者都需要经历制备孔洞、植入种植体、缝合创口、等待骨结合、安装愈合基台、安装
牙冠等步骤。所有这些步骤，大多涉及手术，传统种一颗牙要经历 3-5 个月，许多早期的种植牙患者对传统种植牙记忆尤深，既遭罪又麻烦。不过随
着“即刻用”技术在北京的永久落户，半口、全口缺牙种植已经不再是难题。

怀揣着对安监事业的憧憬和
向往， 抱着 “巾帼不让须眉” 的
志向， 2011年， 郑媛元考入昌平
区安监局， 刚进局就如愿进入了
执法队 ， 从事一线执法监察工
作。

一家一家企业的安全执法检
查、 跟踪整改， 年复一年、 日复
一日的工作， 曾经让她困惑。 但
身边鲜活的事例， 让她明白了心
有大爱的安监精神， 并把这种精
神贯彻在自己工作的始终。

勤于学习
鲜活案例感受安监真谛

作为昌平区安监局执法队的
成员， 尽管是女性， 也需要经常
深入到企业进行检查 。 郑媛元
说， 当遇到企业负责人不配合甚
至成心刁难时， 心中难免感到委
屈。 一次在和同事聊天中， 同事
讲述的一个真实的案例， 激励着
她快速成长。

一名进京务工的外地妇女情
绪很激动地找到昌平区安监局，
一进门就开始哭。 原来， 她丈夫
在一家工地施工时跌落受伤。 施
工单位推脱责任， 不解决问题，
伤者又无力支付医疗费用 。 可
是， 错过治疗时机就有瘫痪的可
能。

众所周知， 安监局负责的工
作是调查处理生产安全事故， 并

没有帮助追讨善后赔偿的职责。
但是， 局领导没有回避， 更没有
推脱， 而是本着对伤者负责的态
度， 要求相关人员立即查明事故
情况， 帮助伤者家属。

然而 ， 事故已经发生 20多
天， 现场不存在了， 伤者还不能
说话， 目击证人也已经记不清当
时具体情况， 整个案子处理起来
难度很大。 为了理清事故链条，
办案人员加班加点 ， 两周时间
里 ， 在昌平 、 通州 、 丰台三地
跑， 制作了近40份笔录， 开了七
次现场协调会。

最终， 依法认定这属于一起
生产安全事故 ,并对相关责任单
位和责任人做出了行政处罚。 同
时， 经过办案人员多次做工作，
企业也同意垫付五万元医疗费。
最终伤者得到了及时的救治， 家
属很满意， 在给安监局送锦旗时
说： “这段时间你们所做的一点
一滴， 我都看到了， 你们真的是
对老百姓的事尽心啊 。” 边说 ，
这位妇女就要跪下， 办案的同事
连忙把她搀扶起来说 ： “别这
样， 能帮到你就可以了， 这就是
我们的工作。”

守护生命
几番巡查端掉“黑窝点”

“守护生命既是我们的工作
职责， 更是全体安监干部的光荣
使命， 我们只有把这件事真真正
正放在心上， 才能把人民群众的
感受和困难放在心上。” 郑媛元
说， 通过这件事， 她更加明白了
安监人肩膀上的重量。 “我们不
辞辛苦排查隐患， 不单单是消除
了一个隐患， 而是挽救了一个生
命， 是让孩子不失去父母， 让父
母不失去孩子。”

2014年， 有群众到安监局举
报， 说有一个来自河北的男子在
家中生产乙炔。 接到举报， 昌平
安监局上上下下都紧张了起来。
“乙炔是易爆的 ， 要是出事了 ，

那就是一片蘑菇云啊。” 虽然已
过去多时， 但提起这件事， 仍然
能感受到郑媛元的紧张感。

举报上说的地点是村里的一
大片民房， 要想知道黑作坊具体
在哪里， 还需要花一番功夫。

为了不打草惊蛇， 郑媛元带
着队员在区域内巡查时， 只能说
是检查用电安全等问题。 用她的
话说， 这也是摸着石头过河， 因
为违法人员看到他们肯定不会开
门。

“这要真炸了， 我永世都不
得安宁。 首先我知道了这有危险
隐患， 而且这事还归咱管。 要是
因为我没有找到黑窝点， 有人受
害了， 我得自责一辈子。” 回忆
起查找黑窝点的那几天， 郑媛元
说自己每天吃不好， 睡不着。

一连几天， 她在不同时段反
复在这个区域内巡查。 终于， 功
夫不负有心人， 在进村的路上 ，
她看到了一辆河北车牌的面包
车。 由于路面坑洼不平， 车子摆
动的幅度非常大。 根据经验， 她
判断车上肯定有非常重的东西。
而且， 细心的她还发现车轮上沾
了很多白色粉末， 和生产乙炔的
剩余物十分相似。

更加奇怪的是， 这辆外观看
起来十分破旧的面包车， 还贴有
一般豪华车才会使用的黑度非常
高的玻璃膜。

最终， 在属地派出所的帮助

下， 郑媛元他们不仅在车里发现
了乙炔的生产原料， 还起获了黑
窝点里的生产设备等。

然而， 此时， 郑媛元一直悬
着的心并没有就此放下， 她又开
始研究如何对这些危化品和生产
工具进行处理。

排除隐患
让更多人平安吃上年夜饭

为了营造一方平安， 郑媛元
和许多的安监人一样， 工作没日
没夜， 更没有节假日。 越是到除
夕这样的大日子 ， 越要全局出
动， 对每个烟花爆竹点、 每个重
点区域进行检查 ， 直到炮声停
了， 炮摊关了， 才能收队。 处理
完业务， 回到家往往已经是凌晨
两三点。

虽然辛苦， 但郑媛元说， 每
当看到一个个事故隐患被排除、
社会和谐、 家家平安时， 她的心
里是甜的。

虽然不能陪家人吃年三十的
饺子， 但是通过她们的努力， 却
让更多人能够平平安安的在家里
吃上年夜饭。 “我们的年夜饭可
以初一再吃， 但是对于更多人，
生命只有一次 ， 需要我们来维
护 ， 这就是我们不怕辛苦的动
力。” 郑媛元说， 在她看来她所
从事的是一份积德行善的工作，
是很有福报的事情。

北京市安全生产监督管理局 协办
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