
顺义区总工会邢向东

社 址 ：：北北 京京市市 丰台区东铁营横七条 12号 邮政编码 ：１０００79 投递发行 ：67756666、６３５２６１５１ 零售 ：1 元 ／份 广告经营许可证 ：京 宣工商广字 ００２０ 号 广告热线 ：63522410 印 刷 ：解放军报印刷厂

副刊【视窗】本版热线电话：63523314 63581010│ E—mail:ldwbtxy@126.com│校对张旭│美术编辑赵军│本版编辑邱勇│２０15年 12月 29日·星期二16

邢向东 ， 自幼就对摄影 、 绘画产生
浓厚兴趣。 在参军入伍不同时期 ， 特别
是30多年戎马生涯中 ， 总是忙里偷闲 ，
用镜头记录感动、 用画笔触碰心灵 ， 并
表达天人合一的和谐境界。 2006年转业到
地方，当上了一名大学教师，在校从事教
学和行政工作；2012年春，调到顺义区总工
会从事职工文化培训工作。 凭借5年高校
“三尺”讲台历练，他对职工培训有着丰富
的实践经验， 善于将理论与实务充分结
合，努力探索如何将书法、绘画、摄影三者
有机结合，并运用多种培训方法，快速调
动学员的参与性和积极性，形成了独特授
课风格。 他多次参加市、区两级文化、工会
系统的摄影比赛， 均获得优异成绩。

他们不是专业摄影家，
但他们同样有对摄影艺术
的追求。 因为他们的心里，
艺术就是生活。
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