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种植牙医生分析：“即刻用”种植牙技术的几大优势
由于“即刻用”种植技术，有着

“即拔、即种、即用”的技术特点，尤其
是在半口、全口缺牙修复方面，更能
发挥其独有的优势。所以“即刻用”种
植技术自 2014 年落户北京以来，不
仅广受市民欢迎。在数百例“即刻用”
种植案例公开教学和交流中，更是获
得众多种植牙医生的认可。

即刻用技术优势一： 即拔、
即种、即用

“种植牙疼不疼？ 还要动手术，
有没有风险？ 多久才能愈合？ ”这些
问题是很多想种牙的市民关注的，
同时也把很多牙医给难住了。 而英
国爱丁堡大学赞安南博士带领实施
的“即刻用”种植技术的出现，使得
这些种植牙技术难题取得了突破性
进展。 该技术可以在拔牙后的新鲜
创口内植入人工种植体， 无需等拔
牙创口愈合再进行修复， 可以实现

“即拔、即种、即用”种植效果，当天

种牙，当天戴牙回家正常饮食。进行
“即刻用”种植手术时，不翻瓣、不拆
线，只需要 3-4mm 的微小切口，全
程做到微创无痛种植。 并且“即刻
用” 技术在中医医院创造性实现了
中医辅助康复， 即在手术后的恢复
期， 通过中医辅助来控制术后的康
复效果和解决术后的疼痛肿胀问
题，中医讲究疼则不通，通则不痛。
在种植牙术后，口腔内局部的气血紊
乱，血流淤滞，整个口腔气血运行不
畅， 才会引起种植牙术后的疼痛问
题。所以在种植牙之后，采用活血散
瘀、 理气止痛的中医药配方进行调
理， 就能够很好的解决种植牙术后
疼痛问题， 并能提高种植牙的成功
率。并且在临床实践过程中，发现中
医在促进种植体与牙槽骨的“骨结
合”方面有着令人惊喜的促进作用，
能够起到护龈健齿， 种植牙后防掉
牙的作用。

即刻用技术优势二：牙槽骨
状况差也能顺利种植

由于种植牙需植入到牙槽骨
里， 很多人因为多种原因牙槽骨已
经严重吸收， 有些部位的牙槽骨骨
量严重不足，而牙槽骨的骨量不足，
就会增加种植困难， 这就像小树没
土长不成一样， 必须先用人工骨进
行植骨后再种牙。所谓植骨手术，就
是指当骨量不足时， 通过在手术区
域植入骨材料（包括人工骨粉、自体
骨组织等）以求恢复足够的骨量，进
而保证口腔种植的顺利进行。但是，
不是所有骨量不足都需要做植骨来
修复，“即刻用” 种植技术相对的骨
量少，采用“即刻用”独有的骨挤压
技术， 运用数字牙科器械将患者的
上颌窦黏膜从窦底剥离后抬高，这
样免去了植骨的麻烦， 就达到了足
够的高度。 最后，采用 3D 数字显微
精准种植术，种植有生物活性的“即
刻用”专用种植体，由于有种植体的

仿生良性刺激， 可以阻止牙槽骨的
继续吸收。并且媲美真牙的咬合，可
以产生天然牙在咀嚼时产生的咬合
力通过牙周膜传到牙槽骨， 这种生
理性刺激可刺激骨的生长， 调节骨
的吸收与再生。即使缺牙很多年，萎
缩的牙槽骨仍有可能被重新激活而
生长。

即刻用技术优势三：适合高
龄种植，半口、全口修复效
果更佳

高龄老人身体机能都会全方面
下降，身体耐受力会比较差，口腔和
身体状况普遍不好， 如果采用传统
或者一般的种植方案，创口大，恢复
时期漫长，无论是种牙的过程，还是
恢复的过程都会带来一些不可预测
的麻烦。 由于考虑到高龄患者口腔
情况的复杂性，“即刻用” 技术是与
数字化设备无缝链接的， 在术前会
请有经验的牙医， 用全套数字化口

腔诊疗设备对患者进行全方位的口
腔状况检查、并通过全口 CT 扫描，
对种植牙植入的深度、角度、方位等
做精密的数字化设计， 以保障种植
的精准和时间，尤其是半口、全口缺
牙，将根据患者牙槽骨密度、高度、
宽度，自动避开血管和神经，以 1 微
米的精度精准种植牙根， 做到即拔
即种，一次完成手术。“即刻用”种植
技术做半口和全口种植修复， 从检
查、拔牙、植入牙根到镶牙冠，整个
过程在当天同时完成。

最后， 种植牙医生提醒大家：
“即刻用”种植技术虽然受到众多市
民热捧，但还需理性去看待，首先在
选择“即刻用”技术之前，应该打电
话详细咨询清楚， 并到专业有资质
医院检查自己口腔状况看是否合
适，最后一点更关键，因为“即刻用”
技术在北京有丰富的案例， 市民可
以先去医院观看案例，并与做过“即
刻用”种植牙市民做深入交流，这样
会有更真实可靠的了解。 □张伟


