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“佩戴头盔可大幅降低死亡
和重伤的风险； 正确使用儿童安
全座椅可大幅降低死亡和重伤的
风险； 系好安全带同样可大幅降
低死亡和重伤的风险。” 世界卫
生组织中国代表处的潘洁兰博
士， 近日在 “护航花季， 安全你
我” 道路安全媒体会上坦言。

每年我国有1万名儿童死于
交通事故， 一名儿童生命之花凋
谢的背后是两名心碎的父母和一
个破碎的家庭 。 数据显示 ， 溺
水、 道路交通伤害、 跌落、 烧烫
伤、 中毒和窒息造成的伤害是我
国1～17岁儿童的首位致死原因，
也是0～17岁儿童非疾病性致残的
重要原因。 伤害导致大量的儿童
死亡和残疾， 给无数家庭带来了
巨大的悲痛、 不可弥补的身体和
心理创伤， 也给家庭和社会带来
了沉重的经济负担。

小微型客车
———儿童伤亡主要交通方式

“现在交通安全问题太让人
揪心了， 电动车、 快递车逆行乱
穿现象比比皆是， 带孩子上街必
须领着手！” 家住方庄东的龚女
士对记者说。

针对龚女士所说的现象， 中
国疾控中心慢病中心伤害预防室
段蕾蕾主任指出， 随着中国经济
的高速发展， 机动车数量也在逐
渐递增。 激增的汽车与自行车、
电动自行车、 摩托车、 三轮车、
行人等共同构成了日益复杂的道
路交通环境， 给出行， 特别是儿
童的出行带来重重危险。

记者了解到， 由公安部道路
安全研究中心与中国疾病预防控
制中心慢病中心联合撰写的 《中
国儿童道路交通伤害状况研究报
告》中指出，涉及儿童的道路交通
事故中， 儿童受伤人员的主要交
通方式是乘机动车和步行。 乘机
动车涉及的道路交通事故中，儿
童伤亡人员的主要交通方式是乘
摩托车及乘小微型客车。 报告还
分析了我国儿童发生道路交通伤
害的几大原因： 交通参与者安全
和守法意识总体偏低； 车辆安全
性能存在隐患； 全社会共同重视
儿童交通安全的氛围尚未形成。

儿童安全座椅
需强制执行？

儿童安全座椅是否每个有儿
童的家庭都要安装？ 这个问题在
社会上讨论了很久。 中国汽车技
术研究中心儿童安全乘车工作推
进办公室潘增友主任就中国强制
使用儿童安全座椅可行性问题进
行重点阐述。

他认为， 中国强制使用儿童

用乘员约束系统条件已经具备，
强制使用儿童乘员约束系统规
范， 适合在交通安全管理相关法
规中体现。 国外强制使用儿童乘
员约束系统经验证明， 儿童乘员
约束系统能有效保护儿童乘车安
全， 大幅降低儿童乘车伤亡率，
但中国对儿童乘员约束系统作用
认识不足， 需要通过立法引导民
众的认知。 目前， 我国私家车保
有量大， 儿童乘车出行比例高，
潜在风险人群不断增大。

国内有车家庭， 具有承担购
买儿童安全座椅的经济能力， 家
长对儿童乘车安全认识正逐步提
高， 具备接受强制使用儿童乘员
约束系统的环境。 国内儿童在交
通事故中的伤亡成为社会关注的
焦点， 社会呼吁改善儿童乘车安
全环境的声音强烈。

儿童交通安全
“十大疫苗”

预防和控制儿童伤害工作是
一个全方位、 多层次的社会系统
工程 ， 不仅仅是卫生领域的问
题， 涉及教育、 公安、 交通、 民
政 、 妇联等多个部门 ， 涉及社
区、 学校、 家庭和儿童自身等多
个层面， 需要建立政府主导， 多
部门合作、 社会组织和公民个人
参与的 “保护网”。

城市交通环境需要多部门来
管理并制定相关法规 。 作为个
人， 家长和孩子都需要了解儿童
交通安全十大攻略， 也是交通安
全的 “十大疫苗”！

攻略一 使用儿童安全座椅，
在突发意外的情况下， 避免或减
轻对儿童的伤害； 儿童在乘小微
型客车时， 要佩戴安全头盔。

攻略二 车在行驶的过程中，
不要让儿童吃东西喝水， 避免汽
车在加速或急刹车时， 食物或水
呛到儿童发生意外。

攻略三 打开车窗时 ， 车窗
玻璃要高于儿童头顶， 避免窗外
物体飞入车内伤害儿童。

攻略四 提醒儿童不要把头
及肢体伸出车外， 以免剐伤。

攻略五 不要把儿童独自放
在车内， 如果是婴儿容易发生窒
息， 如果是大孩子触动车内控制
可能会发生意外。

攻略六 提醒儿童不要在车
边玩耍。

攻略七 提醒儿童走路时不
玩游戏不打闹。

攻略八 提醒儿童不在车前
或车后急穿马路。

攻略九 教会孩子识别道路
交通标志、 信号灯。

攻略十 教会孩子懂得车灯
语言， 了解汽车的行驶意图， 确
保出行安全。
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□本报记者 黄葵

丰台区优化产业结构，疏解业态加快退出

？？儿儿童童交交通通安安全全
有“疫苗”吗
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□姚力杰

为什么层层裹紧还会瑟瑟发抖

冷空气吹来， 让人不禁打了
一个寒颤 ， 随手将衣服裹了又
裹。 其实这样做效果可能适得其
反。 近日， 日本某美容网提醒，
以下几种错误穿衣服的方法， 会
让你越来越冷。

羽绒服没过腰 。 俗话说 ，
“寒从脚底生”， 秋冬保暖要从下
半身做起。 羽绒服虽然保暖， 但
如果长度只到腰部， 下半身得不
到保暖， 造成上下半身之间的温
差， 引起血液循环不畅， 进而导
致越来越冷。 尤其下摆是敞口的
羽绒服， 容易让腰部受凉， 甚至
“漏” 进冷空气， 使上半身也变
冷。 建议如果穿半身羽绒服， 长
度最好过腰， 同时增加下半身衣
服厚度。

层层裹紧。 衣服的保暖性不

仅与厚度有关， 还取决于含气量
和透气性。 每层衣服之间的空气
层具有良好的隔绝冷空气的作
用， 如果衣服层层裹紧， 就会使
衣服夹层之间的空气变少， 保温
作用反倒不明显 ， 让人觉得更
冷。

在室内穿高领衣。 秋冬很多
人爱穿高领衣服， 保护头颈不致
受寒， 不过也应分场合。 在寒冷
的室外这么穿， 可以防止脖子受
寒， 但进了暖和的室内， 应让脖
子放松透透气， 使颈部的汗能够
快速挥发， 否则汗液蒸发会带走

身体热量， 让人感觉更冷。 比起
高领服装， 可穿可脱的外套显然
更好。

紧身裤袜+长筒靴。 紧身裤
袜外搭长筒靴是秋冬季的流行打
扮， 不过长筒靴不利于透气， 鞋
内的水分不易挥发， 并且穿久了
容易松懈， 让冷空气漏进去， 进
而令腿脚发冷。 此外， 紧身裤袜
一般是由化学纤维组成， 不利吸
汗， 还会造成脚臭。

袜筒太短。 秋冬做好脚踝的
保暖工作也很重要。 如果袜子过
短 ， 让脚踝裸露在外 ， 就易受
寒， 建议穿长筒袜， 可以有效保
护腿脚 。 此外 ， 袜子也不能太
厚， 袜口不能太紧。

内衣过紧。 塑身内衣或紧身
内裤容易束缚身体， 时间久了会
影响淋巴液和血液流动， 让人更
冷。 建议贴身衣物最好薄而软，
尤其应注意不得紧勒腹股沟和腰
部。

冬季穿衣误区

1.市场主体数量高速增长 。
1-11月 ， 丰台区累计新设企业
29118户 ， 同比增长54.11%， 其
中外资企业110户， 同比增长61.
76%； 目前存续企业 134895户 ，
同比增长30.21%； 新设企业、 外
资企业、 存续企业三项增速均居
城六区第一位。

2.企业资金规模大幅提升 。
新开企业和存续企业的注册资本
（金） 分别同比增长68.08%和88.
61%； 新设千万元以上规模企业
1480户 ， 亿元以上企业 254户 ，
分别增长28.03%和33.68%； 全部

存续企业户均注册资金737.42万
元， 同比增长42.98%。

3.主体结构持续优化。 企业
占全部市场主体数量的比重达
63.71%， 比去年同期提高5.13个
百分点。

4.重点产业增速在城六区领
先 。 新设立金融业企业 101户 ，
增速 23.17% ， 科技型企业 7184
户， 增速74.71%， 文化创意类企
业4049户， 增速51.03%， 现代服
务业企业14683户， 增速66.19 %，
除金融业的增速居城六区第三位
外， 其余三个重点产业均居第一

位。
5.待疏解业态加速退出。 严

格执行新增产业禁限目录， 不予
登记名称180户次， 不予办理增
项等变更登记49户次； 对高污染
企业实行 “严进促退”， 协助调
整退出工业污染企业 21家 ； 转
型、 变更和注销市场16家， 疏解
市场内商户2118户， 新设立制造
业和仓储物流企业分别下降56.
45%和25%； 查处取缔无照经营
共计1281户， 24处非法摊商聚集
区和23家市场业态企业得到有效
治理。 丰台区工商局供稿


