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□本报记者 刘欣欣

任何不安全因素都是我们的敌情
西城区展览路街道安全生产检查队队长李敬：在很多人看来， 执法人员和

企业主是一对矛盾体。 然而， 在
西城区展览路街道， 如果你跟企
业负责人谈起安全生产检查队的
队长李敬 ， 他们则会竖起大拇
指 。 她是如何做到的呢 ？ 采访
中， 李敬多次强调的一段话似乎
就是问题的答案。 “做好安全生
产工作要有强烈的责任心， 更要
有对事业的无限忠诚和无比热
爱。”

用真心和真情
让企业主自觉消除隐患

一次， 李敬带队到辖区的一
家餐饮企业进行检查， 发现店内
存在一个地下室， 一再追问下，
店内的负责人支支吾吾地避重就
轻， 不肯说出地下室的用途， 不
愿意队员进入检查。

原来， 地下室就是这家企业
的员工宿舍。 李敬走进一看， 屋
内密密麻麻摆满着上下铺， 五六
名员工的手机正放在床铺上充着
电， 狭窄的过道里堆放着脸盆、
塑料袋等杂物， 让人难以下脚。

“房间内安全指示标识严重
破损， 并且没有配备灭火器材。
在这样一个复杂没有安全感的环
境下竟然居住着十余名员工。 而
他们均为外来务工人员， 肩上担
负的可能是一个家庭的重托， 背
后可能是一家老小的期盼。” 回

忆那次检查的情形， 虽然已经过
去一段时间， 但说这话时， 李敬
仍然紧皱眉头 ， 显出担心的样
子。

职工安全意识薄弱让李敬揪
心， 但更让她痛心的是企业员工
对检查人员的无视和冷漠。 在检
查完地下室后， 刚刚还在的店内

负责人不见了踪影， 就连服务员
也都是低着头 ， 躲着他们走 。
“那感觉真是又尴尬又生气。”

很快， 李敬将自己的情绪平
复， 对着店内的服务员大声说：
“我们今天来只是检查安全隐患，
不是来批评谁、 指责谁， 更不是
来罚钱的。 我们的检查工作在你
们看来也许是鸡蛋里挑骨头， 也
许是吹毛求疵或是没事找事。 但
是你们知道你们所处的工作和居
住环境存在的安全隐患和危险有
多大吗？ 一旦发生火灾， 你们连
命都没有， 你们的父母谁来养，
你们的儿女谁来照料。 你们或许
可以忽视我今天所说的一切， 但
是我们来检查是为了你们可以在
年底平平安安地回家过年。”

一番饱含真心和真情的话
语， 打动了现场的员工。 不一会
儿， 一名服务员就找来了餐馆的
负责人。 经过细致的教育， 负责
人同意将员工搬离店内的地下
室， 并且在整改承诺书上签字确
认， 在随后的复查中也实现了他
的承诺。

“以法为据， 动之以情， 晓

之以理， 只有运用这样的科学方
法， 才能让对方心服口服接受我
们的建议， 自觉消除安全隐患。”
李敬微微一笑， 自信地仰起头。

险情面前主动出击
无怨无悔保一方平安

除例行的日常检查外， 李敬
带领的安全检查团队还要对特殊
节点、 突发情况进行紧急处理。

今年夏天， 有居民举报， 说
南营房社区阜外大街11号居民楼
内燃气味很浓。 居民楼不是生产
经营单位， 本不属于安全生产的
管辖范围和职责， 但是李敬说，
居民的安全是第一位的， 我们不
仅要管， 而且还要负责到底。

她带领队员们赶到现场， 处
理了泄露气味的液化气罐， 并告
诉户主该如何预防。 然而， 这并
没有结束， 为了居民的安全， 李
敬开动脑筋， 想出了制作燃气安
全使用 《温馨提示》 的主意。 并
把它们贴在楼道和楼门口等显眼
的地方， 让更多的居民了解如何
才能安全使用液化气。

“对我们安全员来讲 ， 任何
一点不安全的因素都是我们的敌
情 ， 不容忽视 ， 也不分份内份
外 ， 要抓小抓早 ， 并且主动出
击、 雷厉风行， 把安全隐患消灭
的萌芽之中， 这是我们义不容辞
的责任。” 李敬说。

放弃和家人团聚机会
顶寒风坚守岗位

每到春节， 为保障辖区内居
民群众的安全， 整个检查队都要
投入到烟花爆竹销售网点的安全
巡视及检查工作中。 不仅要放弃
和家人的团聚 ， 放弃出游的计
划， 还得顶着寒风， 对辖区内的
烟花爆竹销售点进行一日四次的
巡查工作。 这并不算完， 在燃放
高峰日 ， 还要进行夜间值守巡
视， 经常要到凌晨2点才能下班。

“虽然大家的手脚都被冻麻
了， 但是我们的付出换来了平安
的一夜， 这种担当与奉献给我带
来了成就感和幸福感。 能够从事
这份工作，我无怨无悔！ ”李敬微
微抬起头，眼神坚定，嘴角上扬。

安全是企业管理永恒的主题， 安全生产关系到千家万户， 关系到社会稳定和经济的健康发展。 在首都
北京， 活跃着一支安全监督队伍， 他们护卫在企业、 乡镇 （街道） 和各个部门， 履职尽责， 默默付出， 践
行着 “坚持敢于担当的鲜明品格， 坚持雷厉风行的务实作风， 坚持善作善成的优良传统， 坚持问题导向的
科学方法， 坚持无怨无悔的奉献精神， 坚持清正廉洁的道德操守” 的 “北京安监精神”， 成功预防一次次
事故、 消除一次次安全隐患， 保障人民安居乐业、 社会和谐稳定。 为了让更多人了解他们， 本报与市安监
局合作， 推出 《首都安全之星》 专栏， 敬请关注。

“首都安全之星” 栏目开篇语

北京市安全生产监督管理局 协办
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缺牙动摇健康根基 种牙延长生命周期
清晨，一阵锥心的疼痛把林阿

姨从梦中惊醒。 这一夜被折腾得够
呛，她慢慢起身，坐到床边，用手捂
住高高肿起的右脸，狠狠咬了几下
牙……老话说：“牙疼不是病，疼起
来要人命。 ”看似简单的牙疼常常
能把人折腾得寝食难安,坐卧不宁。
但让不少市民纳闷的是，牙齿已经
缺失多年，为什么也会常常伴随牙
疼的困扰？

牙槽骨萎缩严重
缺牙也会牙疼

口腔医生表示缺牙后出现牙龈
酸痛、口腔敏感的情况在临床上并不
少见，其原因多源自以下几点。

首先，可能是因长期缺牙没有及

时采取修复措施，缺牙处的牙槽骨因
失去牙齿咀嚼运动刺激而严重吸收
萎缩，导致骨壁过薄，离颌面神经更
近，致使冷热刺激更敏感。 缺牙时间
越长，牙槽骨萎缩越严重，疼痛感也
会越强烈。 其次，有部分缺牙患者感
到牙疼，可能是因为口腔里的“老残
根”没有拔除干净所致。第三，缺牙后
修复方式选择不当造成牙槽骨持续
被吸收。 比如传统的活动假牙，本身
固位力就弱，牙槽骨一萎缩，更容易
松动。因此，就会对牙槽骨、牙龈造成
局部压痛，引起疼痛。

除此以外， 口腔医生还表示，造
成牙疼的原因比较复杂，其他身体疾
病同样可能引起。 所以，提醒缺牙市
民在出现牙疼症状时，一定要到正规

的口腔医院进行全面检查，根据病因
再进行治疗。

剔除诱因趁早补牙 巩固牙
齿生长“土壤”

专家指出，牙槽骨好比牙齿生长
的土壤， 出现萎缩不仅可能引发疼
痛，更会加速健康牙松动脱落，所以
缺牙后一定要尽快进行修复。目前修
复牙齿缺失的方法有三种， 活动假
牙、 烤瓷牙和种植牙。 活动假牙在
咀嚼食物时容易因受力不均导致牙
龈疼痛， 对生活质量难有实质性提
升。而烤瓷修复需要磨小邻近的两颗
牙齿作为支柱，对健康牙齿会造成不
必要的破坏。很多市民认为这种方式
并不可取。

种植牙依靠自身人工牙根扎根
在口腔内，能够深入牙槽骨并紧密结
合。之所以被越来越多缺牙患者所青
睐，很大程度上就是因为这种仿真牙
结构原理的修复方式更科学健康，可
以很大限度地防止牙槽骨吸收，进而
恢复正常咀嚼功能。

选择专业植牙机构
找回真牙感觉，没多难

如何在种植牙的同时保障安
全、有效呢？ 面对市场上诸多口腔机
构， 很多缺牙市民陷入选择难题中。
什么是衡量种植好坏的标准呢？植牙
医生告诉大家：口腔种植不是简单的
把种植体放到病人的嘴巴里，而是需
要结合口腔修复学、牙周学、生物力

学、生物材料学等多种学科知识。
要种好每颗牙，还需要具备三方

面的因素。 一是医生的经验和资质。
二是种植牙需对无菌要求和硬件要
求远高于普通口腔门诊。三是医生和
患者之间要有充分的沟通。

正因为种植牙是需要结合多种
学科知识的口腔精密修复技术，所以
对医生资质、医疗设备、所用耗材都
有严格要求。 一家专业、正规的口腔
医疗机构在无菌要求和硬件要求上
也远远高于普通口腔门诊，要求必须
配备 3D 口腔 CT 机、种植机及专用
的植牙手术室等设施。所以在选择种
植牙时，广大缺牙市民一定要对健康
负责，选择技术、实力过硬的专业植
牙机构。 □赵嘉亮


