
本报讯 （记者 陈曦 ） 近
日， 西城区区直机关工委举行第
二期红色经典读书会， 来自区司
法局、 区文化委等机关单位的书
友跟大家分享了阅读 《红岩 》、
《林海雪原》、 《刘胡兰的故事》
等红色经典书籍时的感悟。

“我们国家公务员是为人民
服务的中坚力量， 应该做好机关
本职工作来践行根本宗旨和实现
理想信念， 努力为社会、 人民做
实事、 做好事。” 来自西城区文
化委的一位职工表示。 当天， 参
与活动的党员干部被这些红色经
典图书中， 革命英雄临危不惧，
视死如归以及坚贞不屈， 团结奋
斗的英雄形象所感染， 纷纷表示
要在实际工作中秉承红色经典的
历史和经验， 促进机关系统各项
事业更快更好发展。

区直机关相关负责人介绍，
本次读书会活动是书香西城的系
列活动之一， 是为进一步提高区
直机关党员干部的政治理论素
质， 树立终身学习的理念， 营造
“创建学习型党组织、 争当学习
型党员干部” 的良好读书学习氛
围， 也旨在引导党员干部在推动
经济社会发展中当先锋 、 做表
率。
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严冬、雾霾，北方老人
冬天生活面临严峻考验

随着严冬的到来，严重的雾霾天
气时常出现，免疫力稍差的老人，特别
要防范呼吸科疾病，如哮喘、肺炎、慢
性支气管炎等，但即便小心谨慎，受气
候及我国人口老龄化影响，北方冬天
各大医院呼吸科还是排满长队。 北方
老人如何安心过冬成为重大课题。

海南，上天赐予的
“长寿之乡”、“天然温室”

在北纬 18-20度的海南，情况完
全不同。这里的冬天还如盛夏一般，枝
繁叶茂，花香鸟语；放眼望去，天蓝海
蓝，椰果摇曳，人们轻装漫步，身轻如
燕，自在悠哉！ 人们享受着适宜的气
候，其“长寿之乡”的缘由可见一斑。

海南东海岸气候属热带海洋和

热带季风混合型气候，长夏无冬，终
年湿润。 海南·佰悦湾就在东海岸的
琼海市博鳌滨海旅游度假区， 毗邻
潭门渔港，当地盛产砗磲。 砗磲为佛
教七宝之首， 佛教视其为驱魔辟邪
的神奇宝物， 同时具有极高的药用
价值，可护身健体、延年益寿，因为
十分稀有所以被称为佛教镇教之
宝。 海南佰悦湾项目恰是源起于砗
磲，案名译为一百种愉悦的感觉，遵
从佛家善及诚信之根本， 倡导因善
而悦、因爱而悦、因孝而悦的理念，
打造一个能够使人远离雾霾、 空气
污染、亚健康、慢性疾病的专业医疗
养生社区， 使居住在这里的人回归
健康愉悦的人生胜境。

海南·佰悦湾，专业医疗养生
服务社区，体验健康颐养生活

鉴于此， 佰悦湾开发商择址博

鳌，邀请具有旅游度假建筑设计“造
梦工厂”之称的美国 WATG 建筑设
计事务所和中国著名建筑师马岩松
联袂设计，采取国际视野、集合首都
资源，打造针对环境污染、亚健康、
老龄化、 慢性病定制的集度假、医
疗、养生、居住、投资为一体的专业
医疗养生服务社区。 涵盖国际康复
医院、全数字体检中心、国际养生中
心、全护理康养中心、养生公寓、酒
店式公寓、国际五星级酒店等功能，
给客户带来高端居住体验。

项目建有专属花园式康养医
院，签约北京三甲医院，整合得天独
厚的医疗资源， 打造花园式康养医
院，提供多种康复医疗养生服务！

2015 年，世界 500 强企业、国际
五星级酒店龙头希尔顿酒店集团旗
下安泊酒店正式签约落户海南·佰

悦湾， 成为第一家落户中国乃至亚
太地区的希尔顿安泊酒店。

项目全系列产品全部采用酒店
式管家服务，恪守酒店式服务标准，
设置专属一对一“居屋管家”，提供

“周到细致、稳妥可靠”的服务!
更为与众不同的是， 项目将设

置有机生态种植园， 依托海南富硒
土壤，打造专属业主的“心中的一亩
田”，业主可亲身劳动，体验付出与
收获的喜悦!

项目园林由香港贝尔高林首席
设计师麦礼嘉主笔设计， 现代东南
亚风情园林、多重水系景观、热带风
情植物园， 并将健康运动的功能融
入园林景观，慢跑道、小型球场、健
身器械、 按摩步道等健康娱乐设施
镶嵌其中，健康养生无处不在。

佰悦湾精装公寓， 户型 58-106

平方米，房间布局灵活通透，大面宽、短
进深设计带来良好的采光和观海效果；
原创现代东南亚装修风格， 一线品牌
装修标准，打造滨海清新生活！

严寒将至 去海南安心悦享暖冬

□本报记者 盛丽

电视剧 《巨浪》 10月16日至
11月6日在北京卫视频道播出 ，
该剧在今年下半年各卫视播出的
抗战献礼题材电视剧中收视率排
名第一， 网络点击率已突破3亿
次， 取得社会效益和经济效益双
丰收。

创作团队
查阅几百万字历史文献

电视剧 《巨浪》 是中宣部和
国家新闻出版广电总局今年纪念
抗战胜利70周年重点推介作品之
一， 也是北京市委宣传部推出的
重点项目。 全剧以北平的中专院
校一群热血青年， 投身抗日为主
线， 全景地展现了共产党领导下
八路军浴血抗战的艰苦历程， 为
青年学生抗战电视剧作品。

导演苏舟介绍， 《巨浪》 根
据我国战地摄影师沙飞、 吴印咸
等人的真实经历改编， 剧中穿插

了中国共产党抗战史上的九大历
史事件， 剧中有名有姓的人物多
达百位以上。 制片方介绍， 创作
团队在创作时查阅了几百万字的
历史文献资料。 为了拍摄的品质
精良， 剧组在影视基地搭起了一
座小型的北平城， 将新华门、 北
平老火车站 、 天坛 、 宛平城城
门、 卢沟桥原封复制， 还特意搭
建了四条老北京胡同， 充分展现
该剧真实的老北京环境。

黄金阵容
网络点击率突破3亿次

《巨浪 》 搭建全明星阵容 ，
除了张博、 韩雪、 印小天等一批
年轻实力派演员， 还将张光北、
杜雨露、 吕中、 赵君、 冯恩鹤等
老戏骨纳入演出行列， 参演 《巨
浪》 的知名演员数量更是多达30
多位， 构建起 《巨浪》 史诗巨制
的黄金演员阵容。

制片方介绍， 《巨浪》 在北
京卫视播出以来， 收视率节节走
高。 后期该剧的收视排名达到全
国第四名， 整体该剧收视率全国
第六名。 今年下半年， 全国所有
卫视播出的抗战类的献礼片当
中， 收视率排名第一。

此外， 在年轻人聚集的网络
播放平台， 《巨浪》 凭借其青春
的角色和考究的剧情， 观众点击
率更是在革命历史题材电视剧当
中排名第一 。 其中爱奇艺 、 优
酷、 腾讯， 单个平台观众点击率
达到六千万次。 整体六大视频门
户网站加起来的点击率已经超过
了三亿次。

专家声音
坚持正确历史观美学观

在11月13日电视剧 《巨浪 》
暨北京革命历史题材电视剧创作
研讨会上， 专家、 学者对于这部

电视剧给予肯定。 中国传媒大学
教授、 博士生导师王伟国强调，
拍革命历史题材电视剧的首要原
则就是坚持正确的历史观和美学
观， “没有历史真实， 就不可能
有革命历史题材电视剧。”

中国文艺评论家协会主席仲
呈祥表示， 文艺创作不能为了追
求收视而唯收视率论， “观众的
素养需要引导， 不能观众喜欢看
感官刺激 ， 就迎合这种趋势 。”
在他看来， 《巨浪》 坚持在保证
可看性的同时， 强调历史真实，
具有思想启示和精神美感， 就是
落实习总书记在文艺工作座谈会
上讲话的重要实践。

市委党史研究室原副主任陆
兵认为， 电视剧 《巨浪》 题材上
求新求变， 一定程度上突破了抗
战雷剧的内容局限， “过去大家
都在一种宣传的误区里搞创作，
作者习惯于憋在屋子里想故事，
其实真正的历史要精彩得多。”

■娱乐资讯

收视率居下半年抗战剧首位

电视剧《巨浪》
网网络络点点击击率率破破33亿亿

■职工文化

西城区直机关
书友感悟
红色经典


