
10月28日， 北京市总工会机关系
统第十二届运动会在工人体育场举行。
运动会突出趣味性、 参与性， 14家单
位的近800名干部职工参加了各项比
赛。

赛前，全体干部职工在体育场中心
草坪进行了第九套广播体操展示。比赛

项目有鼓动人心、拔河、4×25米托球跑、
撕名牌等极具趣味性的团体项目，还有
跳绳、踢毽、飞镖、趣味保龄球和足球射
门等个人项目。

在众多项趣味比赛中， 蓝绿橙红
色的四条大充气 “毛毛虫” 格外引人
注目。 这个项目要求每个单位选派2男

2女组成一队， 4人双手握住把手骑在
毛毛虫上， 裁判一声哨响， 各队 “骑”
着毛毛虫向终点冲刺。 有的队4名队员
齐声喊着 “左右、 左右” 的号子， 按
照节奏抬左右脚统一向前迈步。 有的
队由于口令与动作没有协调一致， 弄
得人仰马翻， 把观众全逗乐了。

□本报记者 陈艺 万玉藻 刘欣欣 摄影报道
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市总工会机关系统举办第十二届运动会

收获快乐与健康


