
■体育资讯

本报讯 （记者 黄葵 ） 第十
三届建桥杯中国女子围棋公开赛
近 日 在 中 国 棋 院 开 幕 ， 本 届
比 赛 共有 40位选手报名参加 ，
共分为预赛、 本赛、 决赛三个阶
段， 决赛将于11月13日至18日在
新落成的上海建桥学院举行 。
卫冕冠军曹又尹等8位棋手将直
接参加本赛。 本次比赛冠军奖金
达到创纪录的25万元人民币。 作
为卫冕冠军， 名将曹又尹表示希
望比好每局比赛 ， 争取好的成
绩。

在比赛开幕式上， 中国棋院
与上海建桥学院签订了下一个三

年 的 合 作 协 议 ， 延 续 “ 三 年
一 个 台阶 ” 的既定发展战略 ，
2003年创立以来， 冠军奖金从3
万、 10万、 15万到20万， 本届比
赛冠军奖金更是达到创纪录的25
万元。

建桥杯全国女子围棋公开赛
是迄今为止国内历史最为悠久的
国内女子杯赛， 至今赛事已走到
了第13个年头， 在中国女子围棋
青黄不接的困难阶段， 上海建桥
集团 “雪中送炭”， 与中国围棋
协会联手推出建桥杯女子围棋公
开赛， 填补了国内女子棋战的空
白。

本报讯 （记者 马超 ） 10月
24日， 2015年北京平谷第七届国
际户外健身大会暨 “种下一棵
树， 清澈母亲河” 全国徒步公益
大赛北京分赛区活动， 在平谷区
国际徒步大道举办。 5000多名徒
步爱好者， 从南独乐河镇北寨村
广场出发， 进行12公里的健步走
运动。

本次活动在全国23个城市同
步举行。 每多一名活动参与者，
会在甘肃白银市靖远县的黄河边
上种下一棵文冠果树， 为治理黄
河上游水土流失、 土壤沙化贡献
一份力量。 北京分赛区活动， 由

北京市体育局、 平谷区人民政府
主办 ， 北京市社会体育管理中
心 、 平谷区体育局等家单位承
办。 参与徒步健身的群众主要
来 自 京 津 冀 三 省 市 的 各 行 各
业 。 他 们 其 中 有 企 业 职 工 、
学 生 、 公 务 员 ， 还 有 台 湾 同
胞 、 海外友人 。 整个行程里 ，
大 家 快 乐 行 走 ， 尽 情 享 受 秋
日平谷的美丽景色， 分享户外运
动带来的喜悦。

北京平谷国际徒步大道作为
国内第一条国际化标准徒步大
道， 全长43公里， 道路全部为乡
村三级公路标准 ， 路宽 7.5米 。

其中， 2/3路程为沥青路面 ， 水
泥路面占1/4， 深山中小部分为
沙石道路 。 京东大峡谷 、 石林
峡、 三羊古火山等名 胜 风 景 区
坐 落 大 道 周 边 ， 沿 途 山 花 烂
漫 、 树 木 葱 葱 ， 山 势 回 环 险
峻 ， 绿 色 植 被 高 达 85%以 上 ，
空气清新， 堪称一条绿色大道、
生态大道。

近年来， 平谷区不断完善徒
步大道标识、 环保与休闲等相关
配套设施。 全区在现有徒步大道
的基础上， 推出25条优秀户外健
身徒步路线， 每周登山、 徒步、
骑行群众多达万人。

10月23日， 东城区第六届非
公企业职工趣味运动会举办。 本
次运动会将趣味和健身相结合，
彰显协作能力和团队精神， 比赛
共设3对3毽球对抗赛、 摸石头过
河、 快乐的大脚、 充气毛毛虫4
个团体项目， 共有80支代表队近
400名职工参加 。 在紧张角逐 、
快乐比拼的过程中， 非公企业职
工尽展风采， 共享快乐， 搭建起
相互沟通、 加深理解、 增进友谊
的平台。

本报记者 边磊 于佳 摄影报道

趣味运动大比拼
非公职工展活力
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明年还要有更多人参与
上周， 北京市职工体育协会

举行了 “佛雷斯杯职工羽毛球
赛” 的参赛队代表座谈会， 总结
本赛季的联赛并对未来赛季的比
赛提出建议。

今年的职工羽毛球赛相较往
年有了一定的进步， 首先是比赛
的专业性进一步加强， 再有就是
设立了 “分站赛” 的比赛。 设立
“分站赛”， 就是为了让更多的职
工参与其中， 从而体会到羽毛球
运动的乐趣。 今年的分站赛， 都
选择在那些职工体育开展得比较
好的单位， 主办方也期待通过这
些单位带动起本市的职工羽毛球
运动。

在我国羽毛球运动是最为普

及的体育项目之一， 都说乒乓球
是 “国球 ”， 但就普及率而言 ，
显然羽毛球更胜一筹。 记者到工
人体育馆参加座谈会时， 一进体
育馆的南门， 就看到几对业余爱
好者在打羽毛球。 虽然职工羽毛
球赛越办越专业， 但这终归是一
项业余比赛， 业余比赛的主旨就
是让更多选手参赛。 本届职工羽
毛球赛有40多支代表队参加， 覆
盖面相当广泛。 不过， 人多了就
造成一个问题———水平参差不
齐。 各个单位开展羽毛球运动的
基础不同、 水平也有差距， 所以
很多比赛都是 “打两下” 就结束
了， 最后取得好成绩的， 每年也
总是 “那几个队 ” 和 “那几个

人”。 座谈会重点讨论了明年该
如何解决这一问题。 不少代表都
提出了合理化的建议， 比如在赛
制上进行调整。 既然是大家在一
起“玩儿”，就多让水平相当的选
手比赛，强队可以在甲组，弱队可
以在乙组，乙组打好了可以升级。
引入升降级制度后， 联赛不但会
更加正规， 比赛还能更加精彩，
各个单位的积极性也会提高。

北京市职工体协的宗旨就是
为广大职工服务， 举办更多的业
余比赛给职工带来更多的 “乐
儿”， 记者了解到， 在年末这两
个月， 职工体协还将举办棋类赛
事等活动， 丰富广大职工的冬季
业余体育文化生活。

24日， 在首钢体育馆， 北京
地铁公司开展了第三届 “萨伯
维” 杯篮球比赛， 按照各分公司
职工人数分为甲乙两组， 共15支
队伍参与。 “萨伯维” 杯篮球比
赛两年举办一次， 深受北京地铁
职工的喜爱。

上届亚军球队约定
此次如愿以偿夺冠

经过拼搏， 北京地铁京车公
司获得了比赛的乙组冠军。 “我
们是第二届 ‘萨伯维’ 杯篮球比
赛乙组的亚军， 两年前， 我们队
员就相互约定 ， 在第三届比赛
中 ， 一定要拿下冠军的奖杯 。”
京车公司篮球队队长董雪冰说，
这次他们如愿以偿。

京车公司原本就有篮球队，
共有18个队员。 公司给他们提供
了场地， 通过工会的组织， 利用
下班后的空余时间， 每周都要训
练三次 。 队员们也特别积极 ，
“有的同事家住房山， 训练后回
到家都已经 9点了 ， 但从不间
断。”

公司工会也非常支持， 为篮
球队提供服务和便利 。 “比赛
前， 从首都体育学院请了教练，
提高我们的球技。 另外， 每次训
练， 都为我们准备好水、 药箱。
比赛的时候， 还会派队医全程跟
着 ， 为受伤的队员及时处置 。”
董雪冰直言 ， 此次获得好的成
绩， 离不开公司和工会的支持。

队员也特别努力。 前锋李超
是球队的核心人物， 比赛前夕，
他的爷爷生病住院。 李超特别孝
顺， 也不想影响训练， “两年一
次的比赛， 我不能因为个人的原
因影响团队的荣誉。” 李超坚持
每天训练后去医院探望爷爷。

这次比赛， 报名比赛的12个
人全部上场。 “我们打的就是团
队篮球， 每个人都要上场发挥自
己的作用 。” 董雪冰说 。 最终 ，
67 ∶31， 京车公司以大比分在决
赛中战胜建安公司。

运三公司取得好成绩
工会决定成立篮球队

地铁运营三分公司是此次甲
组的亚军 。 由于工作性质的原
因 ， 公司职工的特点是全年无
休， 越是到了节假日， 他们越忙
碌。 今年10月8日起， 在不间断
工作的情况下， 职工利用业余时
间集中训练， 备战比赛。

运营三分公司并没有自己的
篮球队 ， “因为工作时间不允
许， 像地铁司机、 站务员， 他们
并不是朝九晚五的上下班， 都是
倒班制。” 公司工会主席许艳红
介绍。 这次上场的12个人， 有站
务员、 地铁司机、 站区长、 检修
员…… “公司职工多， 平时的工
作地点也很分散， 很多人互相都
不认识。” 队长高文博介绍， 他
是10号线首经贸站区的副区长。

临时组建的队伍， 经过工会
请来的教练集中训练， 取得了亚
军的成绩 ， 让大家都很兴奋 。
“亚军是我们三届比赛来取得的
最好成绩， 而团结是我们取得好
成绩的原因。” 小前锋李润东总
结， “在赛场上， 我们打球从不
互相埋怨， 而是相互打气。” 一
场比赛下来， 让原本互相不熟悉
的队员， 已经很默契了。

12个人上场比赛， 很多倒休
的职工也前来助威。 “看到大家
对篮球这么热情， 工会开始考虑
组建篮球队， 以后不定期的开展
训练。” 工会主席许艳红表示。

地铁“萨伯维”杯篮球赛落幕
15支队伍逐梦首钢体育馆

本报讯 （记者 白 莹） 记者
昨天从北京市总工会了解到， 受
首都职工欢迎的象棋、围棋、扑克
牌 （双升） 比赛将于下月举行。

为贯彻落实中央党的群团工
作会议精神， 丰富广大职工业余
文化生活， 推进首都职工体育文

化事业健康发展， 促进工会组织
工作交流， 北京市总工会、 北京
市体育局将于11月7日至8日和11
月29日分别在大唐国际发电股份
有限公司、 北京高井热电厂和北
京职工体育服务中心 （北京工人
体育馆） 举办 “2015北京市职工

象棋、 围棋比赛” 和2015年首都
职工扑克牌 （双升） 比赛。

有意愿报名参与的职工， 可
由各级工会统一组织报名参加。
具体报名时间要求及竞赛规程请
登 陆 乐 工 网 （ www.bjworkers.
org） 查看。

首都职工棋牌比赛下月举行
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