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楚先生问： 职工预订了 《游
太庙 赏皇家金鱼 逛公园 观精品
盆景———国庆游园观赏季》 活动
第四阶段， 何时收取邮件地址？
如果没收到 ， 是否可以直接刷
卡？

答： 如果预订时间之前未收

到寄送的门票， 职工也可直接到
劳动人民文化宫刷卡领取门票。

互助保障
吴先生问 ： 在哪里可以查

询职工互助保障政策的条款 ？
答 ： 建议职工登陆中国职

工 保 险 互 助 会 北 京 办 事 处 网
站查询保险条款 。
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首发大厦项目部培训消防安全
本报讯 （通讯员 尤云芳 ）

北京首华物业管理有限公司代管
处首发大厦项目部近日组织大厦
各单位开展了消防安全知识培训
讲座。

此次培训讲座由丰台防火宣
教处许诚教授主讲， 许教授介绍
了火灾的概念及危害， 并引用近
期受关注的天津港爆炸火灾等实

际案例 ， 介绍了火灾的预防措
施； 办公及家用电器使用中的消
防注意事项 ； 灭火器 、 消防面
具、 逃生绳等消防器材的使用方
法； 火场逃生的策略技巧、 疏散
原则及必备设备等。

此次培训提高了公司员工的
防范意识， 也为项目部消防安全
工作提供了新的工作思路。

导师带徒制为新员工成才“提速”
本报讯 （通讯员 彭培 梁

秦） 中铁建工集团路桥公司团委
近日组织开展了青年导师带徒活
动， 以导师带徒培训模式助推青
年职工成长成才。

经过选拔， 路桥公司各项目
部为见习生配备了技能实作导
师、 业务能力导师和职业生涯导
师。 其中， 技能实作导师为各项
目部对口专业有经验的技术管理

人员， 尤其是优秀专业技术青年
人员， 业务能力导师为见习生所
在部门部长， 职业生涯导师为公
司团委负责人， 三位导师相互补
充、 相互督促， 增强了青年职工
的业务技术操作能力， 使其尽快
融入到公司生产工作当中去。

由于工期紧张， 各项目部利
用晚上的休息时间以夜校为平台
组织专业培训， 定期召开青年导

师带徒工作总结会， 针对在施工
过程中出现的各种问题， 开展理
论学习，提升青年职工技术能力。

同时，公司还为徒弟配备《导
师带徒教学手册》，手册内容包含
协议书、培养目标、教学记录 、考
核表及效果评价表等内容。目前，
路桥公司29名见习生都签订了青
年导师带徒合同， 新入职员工师
徒结对覆盖率达到100%。

中建一局六公司员工畅谈未来
本报讯 （通讯员 丁玉满 ）

两节期间 ， 中建一局六公司工
会、 团委联合组织总部青年员工
开展 “谈未来” 茶话会。

青年员工欢聚一堂， 观看电
影、 品尝美味、 玩转游 戏 。 大
家在轻松温馨欢乐的气氛中 ，
聊 工 作 、 谈 想 法 、 说 管 理 ，

并 就 个 人 目 标 、 薪 酬 待 遇 、
企业发展等多方面畅所欲言 。

员工们表示 ， 要立足岗位
磨 砺 自 己 ， 珍 惜 各 种 机 会 和
发 展 平 台 ， 努 力 学 习 ， 刻 苦
钻研 ， 发挥自身特长， 不断让
激扬的青春在企业发展壮大中迸
发出绚丽的光芒。

本报讯 （通讯员 马振涛 ）
“工作中， 我们要具有强烈的责
任意识， 为建设现代化公交新保
修贡献智慧和力量。” 近日， 30
名保修青工走进全国级青年文明
号班组公交保修三厂保修一组杨
义海技术培训工作室， 倾听市劳
动模范杨义海结合自己多年的工
作经验， 讲述对职业素养和职业
道德的见解。

为使新员工培训效果达到最
优， 保修三厂工会专门开设了一

个 “定制课堂”， 把原定在教室
进行的职业素质与职业道德教育
课搬到杨义海技术培训工作室，
让青年职工现场与先模人物面对
面交流， 更直接地感受公交保修
的维车保运实际。

在工作室， 一张张公交车辆
电控技术原理图、 一本本先进班
组先进个人获奖证书， 以及奥运
保障、 迎国庆60周年技术保障等
具有特殊意义的奖杯吸引了青年
职工的目光。 杨义海介绍了自己

从一名技校学生成长为一名全国
级青年文明号班组长， 一名北京
市劳动模范的工作经历、 攻关成
果及当前劳模技术培训工作室的
工作重点， 并结合自身的感受为
青工讲解了应该具有的职业素养
和职业道德规范精神。

课堂上， 杨义海还就青年职
工关心的问题， 结合公交保修发
展形势、 青年职工成长成才， 以
及新车型 、 新技术的应用等内
容， 与青工进行互动交流。

新新人人““定定制制课课堂堂””邀邀劳劳模模讲讲职职业业素素养养
公交保修三厂将职工培训课堂搬到劳模工作室

电力党员服务队为独居老人送暖
本报讯 （通讯员 郭尚霞 ）

“谢谢你们来看我， 受到大家的
照顾， 心里很温暖。” 独居老人
王朝祥握住服务队队员的手激动
地说。 近日， 国家电网首都电力
党员服务队朝阳分队在青年路社
区服务站工作人员的带领下， 来
到86岁的王朝祥老人家中， 排查
用电隐患， 解决用电难题。

老人常年独居， 由于行动不
便， 日常起居由街坊帮忙照看。
队员边询问老人生活中的困难，
边检查屋里的线路 。 经检查发

现， 老人家里仍在使用白炽灯，
不但费电、 亮度低， 而且卧室开
关位置与老人的床离得很远。 队
员立刻为老人家里换上节能灯，
同时为卧室装上遥控小夜灯， 并
把小夜灯使用方法教给老人。

青年路社区服务站负责人表
示， 我们每逢过节都会走进辖区
内孤寡残弱住户 ， 送上节日问
候、 解决生活困难。 然而对于电
力改造、 确保用电安全感到无能
为力。 而朝阳供电公司党员服务
队的到来解决了这些用电难题，

更了去了我们的一桩心事 。 据
悉， 党员服务队在两节期间对40
户爱心卡用户和20个联建挂牌社
区进行回访， 排查用电隐患。

白衣天使
“亮”技能

由顺义区卫生计生委工会主办、 区医院工会承办的首都职工素质教育岗
位练兵暨“护理技能操作大赛”活动近日举办。 此次大赛按照护士、护师、主管
护师及以上三个职称层级分别进行，包括床上洗头、口腔护理、静脉留置针、肌
肉注射等9项比赛项目，800名护士参加了比赛。 本报记者 张江艳 摄影报道

中铁建工路桥公司入职员工师徒结对率达100%

登报咨询电话：63522410

通州公益讲堂受职工热捧
通州区总工会近日面向11个乡镇、4个街道以及各委局，开展首都

职工素质建设工程公益大讲堂活动。 目前已举办了 《关爱健康 公益
社区》、 《阳光心态 幸福生活》、 《安全生产技术知识》 等公益讲座，
数以千计的职工受益， 并受到职工欢迎。 通讯员 张艺扬 摄影报道


