
□本报记者 边磊

■北京周边游

世界葡萄博览园金秋葡萄文
化节于近日开幕， 并将持续到10
月20日结束。 开幕当天， 世界葡
萄博览园为游人提供约50种的葡
萄品尝品鉴， 夏黑、 寒香蜜、 紫
晶玫瑰、 红芭拉蒂……尤其还有
游客很罕见的皇家夏天、 天元奇
等葡萄品种， 在世葡园您不仅可
以观看到世界的葡萄， 还可以吃
到世界的葡萄。

金秋到来， 享有世界葡萄品
种最多的世葡园园区的葡萄正是
成熟的季节， 在这里可以采摘到
市场上罕见的几十种的葡萄。 紫
黑色、 粉红色、 黄绿色……草莓
味、 玫瑰味、 茉莉味、 酸甜适中
……果肉柔软、 果肉脆、 多汁的
葡萄在这里是应有尽有。 游客们
还可以体验酿造葡萄酒， 学习、
感受葡萄酒的酿造过程， 亲手酿
造一瓶属于自己的葡萄酒。

世界葡萄博览园负责人介
绍， 即日起至9月19日， 每天前
30位购票入园的游客可免费获得
园区葡萄1斤。

同时， 游客还可以在科普馆
品酒区内学习葡萄酒的科普知
识 、 品尝到世葡园原酿的葡萄

酒， 世葡园自酿葡萄酒还有与众
不同的鲜食葡萄酿造而成的葡萄
酒。 每人仅支付10元， 便可品尝
三种优质葡萄酒。

在9月10日教师节当天 ， 教
师凭个人有效证件可免费入园游
览。

此外， 世葡园还联合十几家
葡萄种植园， 在世葡园园区专门
设立了葡萄展台， 共同推介销售
自家的优质葡萄。

本报记者 于佳/摄

■生活资讯

价格走势预测
本周肉蛋价涨菜价降
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【健康红绿灯】

绿灯

海藻类食物可排毒

海带、 紫菜等海藻类能帮助
肝脏解毒， 防止人体吸收镉等有
毒重金属及其他环境毒素。 加拿
大麦吉尔大学研究发现， 褐藻所
含的化合物能减少骨骼对放射性
粒子的吸收。

铁棍山药中的铜离子与结缔
组织对人体发育有极大帮助， 对
血管系统疾病有明显疗效， 铁棍
山药中的钙， 对伤筋损骨、 骨质
疏松， 牙齿脱落有极高的疗效，
对冻疮、 糖尿病、 肝炎、 小儿泻
泄、 遗尿症、 婴儿消化不良、 溃
疡性口腔炎、 肺结核、 妇女月经
带下等患者也有很好的疗效， 久
用可耳聪目明， 延年益寿。

吃铁棍山药好处多

不少女性在美容院里美容的
时候， 要长时间保持头部后仰的
动作， 其实这样也有一定风险。
专家表示， 颈部向后弯曲或转动
15度以上， 时间超过15分钟， 就
有可能出现压迫动脉的情况， 出
现眩晕、 胳膊麻木等症状。

红灯
不要长时间仰头

研究显示， 长期服用止痛药
等药物， 会加大肝脏解毒负担，
导致肝脏损伤。 专家表示， 有多
种药物及其代谢产物容易引起肝
脏损害， 导致药物性肝炎 （简称
药肝 ）。 这些药物包括抗生素 、
解热镇痛药、 抗抑郁药物、 降糖
药和心血管药等。

吃药太多易伤肝

现象：
购物车内载人太不文明

轻便的购物车几乎是所有大
型超市的必备设施， 然而， 不知
从什么时候起， 却成了一些家长
用来放置孩子的座驾。 上周末，
在一家大型超市内， 一名小男孩
刚走进超市， 就吵着要坐车， 而
因为恰好此时没有推着的购物
车， 孩子的父亲直接将孩子放置
在一个拉着的购物筐内， 孩子才
算安静下来。

记者在采访中看到， 发现家
长把小孩子放在购物车内的现象
并不少见。 这其中， 一些消费者
在选购商品时， 为了不让孩子乱
跑， 喜欢将年龄较小的孩子放进
购物车内， 这些孩子的年龄一般
在2岁到6岁左右。 看上去似乎让
人还能够接受。 但是， 让人不理
解的是， 如今在超市购物车里，
还有更大的孩子， 有的看上去已
经有十几岁了 ， 个头和成人无
异， 任由家长推着购物。

“你们倒是管管？ 这是购物
的不是装人的车！ 这也太不文明
了！” 超市里一位女士看着购物
车里被孩子撕扯着的生鲜食品，
对着旁边的一位导购说着， 但记
者发现， 该导购只是看了一眼，
并没有理睬。

采访中， 尽管不少人表示对
购物车内载人现象很不接受， 但
记者在走访发现， 并没有超市对
此有制止行为。 在大兴区一家超
市入门处， 记者看着家长把一个
十几岁的孩子放入购物车后， 对
旁边的一位管理员问： “这么大
的孩子也上车里 ， 为什么没人
管？” 对此， 该管理员无奈地表
示， “这种情况几乎每天都有，
劝说根本不管用， 说多了还会引
起家长的不满意。”

隐患：
安全和卫生不能不防范

“购物车当儿童车是非常不
合适的， 因为购物车坐板承重有

限， 车子一般都比较硬， 小一点
的孩子在里面并不是老实呆着，
所以不留神的话很容易把孩子伤
着。” 采访中， 一超市工作人员
透露说， 前不久就有一个小孩把
手伸进购物车的缝隙里， 结果费
了半天劲才弄出来， 孩子的家长
担心得不得了。

那么， 孩子坐在购物车里或
站在购物车上如果出现安全问题
谁来承担责任呢？ 对此， 北京马
颖秋律师介绍说， 购物车是超市
免费提供给顾客的购物工具， 对
于购物车造成儿童受伤的事件，
即使已经遵守了乘坐规定， 作为
监督者和看管者的家长也负有不
可推卸的责任， 超市只会因安全
管理不到位而承担次要责任。 如
果购物车本身是有质量问题， 那
就该另当别论了。 所以建议家长
要细心管理， 尽量不要让孩子乘
坐购物车。

“无论什么原因都不应该让
孩子坐在购物车里， 这一点家长
要从自我做起， 超市除了要严格
管理 ， 也要人性化地设置一些
2-3岁孩子乘坐的儿童车 。” 市
民李女士是一位医生， 谈起这个
话题， 她直言道， “且不说安全
问题， 购物车经常放肉、 冷冻食
品、 海鲜等物品， 孩子用手摸来
碰去， 把车上的细菌沾满小手后
往嘴里放， 极易染病。 把买到的
东西放在不卫生的购物车内， 也
容易变质， 非常不卫生。” 李女
士表示， 把购物车当儿童车会滋
生很多细菌， 对健康不利 ， 因
为 购 物 车 里 不 仅 要 放 生 活 用
品 ， 还有食品 ， 尤其是像牛奶
或酸奶等回家马上就要放置冰箱
的食物， 而小孩的鞋上有各种病
毒， 放进购物车非常不卫生。 而
且， 超市购物车也并不可能天天
消毒， 对孩子本身也存在卫生隐
患问题。

记者在超市采访时发现， 顾
客将孩子放入购物车中时几乎都
是穿着鞋的， 有的鞋子看上去就
已经很脏了， 但似乎没有人来约
束。 即使偶尔有顾客对这种情况
不满， 但也就冷眼走过而已。

□本报记者 博雅 文/摄

不是孩子的座驾

在在超超市市购购物物时时我我们们会会发发现现，， 不不少少家家长长喜喜欢欢把把孩孩子子放放在在购购
物物车车中中，， 而而对对于于这这种种不不文文明明的的现现象象，， 似似乎乎已已经经司司空空见见惯惯无无人人
管管理理。。 近近日日，， 记记者者在在采采访访中中了了解解到到，， 拿拿购购物物车车当当儿儿童童车车，， 还还
存存在在着着不不安安全全和和不不卫卫生生的的状状况况。。 因因此此，， 我我们们希希望望家家长长们们要要从从
自自我我做做起起，， 从从小小就就培培养养孩孩子子建建立立文文明明的的社社会会行行为为，， 超超市市也也要要
加加强强安安全全提提示示和和管管理理，， 共共同同打打造造良良好好的的购购物物环环境境。。

超超市市购购物物车车

世葡园金秋葡萄文化节开幕
市民可亲手酿造葡萄酒

营业时间： 8:00—17:30
门票价格 ： 成人票 80元 ；

学生与老年人40元
联系电话： 010-81185558
到达方式：
自驾车 ： 京藏高速 （G6）

康庄出口—沿康张路—官厅大
桥—沿指示牌行驶1公里即可。

公交车： 德胜门乘919路公
交车、 S2线火车到达延庆县城，
换乘Y01世界葡萄博览园站下车
即可到达。

本周， 随着全市大、 中院校
正式开学， 鸡蛋及猪肉需求量规
律性增加， 批发价格小幅上涨 ；
受蔬菜供应保持充足影响， 蔬菜
批发价格呈持续回落趋势； 粮油
批发价格保持稳定。

粮油价格基本稳定。 随着本
周全市大中院校开学， 粮食及食
用油需求量将明显增加， 但受目
前原粮供应充足影响， 粮食价格
上涨空间较为有限， 批发价格仍
将以稳为主。 美国CBOT （芝加
哥期货交易所） 大豆期货价格周
环比下降1.65%， 豆油期货价格
周环比下降1.13%， 天津港进口
大豆到港分销价格每吨3220元，
周环比上涨2.55%。 受大豆原料
价格持续稳定影响， 对大豆油价
格稳定形成一定支撑， 本市粮油
批发市场供应充足， 库存稳定，
预计本周粮油需求量将有明显增
加， 但批发价格基本保持稳定。

猪肉价格小幅上涨 。 上周 ，
本市生猪收购价格基本稳定， 屠
宰量小幅增加。 顺鑫鹏程生猪周
平均收购价为每 500克 9.28元 ，
周环比上涨0.40%。 日均屠宰量

约为3874头， 周环比增加1.75%。
本周 ， 随着全市大 、 中院校开
学， 加之近期气温下降， 肉类消
费需求规律性增加， 致使猪肉批
发价格上涨空间略有加大。 预计
本周受猪肉需求量增加影响， 批
发价格随之小幅上涨。

鸡蛋价格稳中微涨。 从产区
了解， 天气转凉后， 养殖场产蛋
量持续呈季节性增加态势， 对本
市鸡蛋供应相对充足。 随着学校
开学及中秋、 国庆节临近， 餐饮
及食品加工企业备货量增加， 鸡
蛋需求量将逐渐放大， 批发价格
继续保持上行趋势， 预计本周鸡
蛋批发价格微幅上涨。

蔬菜价格小幅下降。 目前本
市蔬菜供应产地仍以张北、 承德
及本市周边地区为主， 随着夏季
晚茬蔬菜上市量不断增加， 对本
市蔬菜供应充足， 价格仍有一定
下降空间， 预计本周蔬菜批发价
格波动下行。

北京市职工物价监督总站
北京市发展和改革委员会价
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