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巧周旋为企业抠出可观“让利”

本报讯 （记者 边磊） 手腕
轻轻抖动、 稍稍扬起落下， 转眼
间， 一张张台布就被平顺地铺在
了餐桌上……东城区大碗居 （红
桥店） 近日举办的 “餐厅服务员
技能操作竞赛”， 被参赛者们演
绎成了一场精彩的视觉盛宴。

本次比赛由东城区体育馆路
街道联合永定门外街道举办， 来
自天坛饭店、 大碗居等多家餐饮
企业的32名餐厅服务员作为参赛
选手就餐饮服务实操技能开展同
场比拼。 比赛包括宴会摆台、 餐
巾折花、 斟酒、 分菜四个环节。
从铺台布开始， 餐碟定位、 碗筷

摆放、 酒杯放置、 餐巾折花、 餐
椅定位、 托盘斟酒、 分菜分汤等
一系列环节都有严格讲究， 选手
们需要在规定时间内一气呵成，
比赛同时对选手的实操质量与速
度进行考察， 充分展示了参赛选
手的综合素质。

据悉， 体育馆路街道组织的
餐厅服务员技能比赛是2015年北
京市 “职工技协杯” 职业技能竞
赛的主要内容之一， 分为操作和
笔试两部分。 选手的竞赛成绩由
此次操作比赛成绩结合理论知识
成绩进行综合排位， 排名前9名
的选手将进入市 “职工技协杯”

职业技能竞赛东城区餐厅服务员
复赛。 总排名第一名的选手将获
得餐厅服务员国家职业资格三级
证书； 总排名前20%的选手将获
得国家四级 （中级） 职业资格证
书； 总排名前20%-30%的选手将
获得国家五级 （初级） 职业资格
证书。

据体育馆路街道总工会主席
高明介绍， 此次之所以选择餐厅
服务员这个工种进行比赛， 是为
了提高地区餐饮从业职工的业务
素质， 提升地区餐饮服务业的整
体服务水平， 从而实现职工职业
发展和企业创造效益的双赢。

小小活动浴房解职工“大难题”

职工服务热线问答12351
政策咨询

赵先生问： 职工是基层工会
的工作人员， 咨询会员生日蛋糕
券的标准是否有规定？

答： 按照 “北京市总工会关
于落实 《中华全国总工会办公厅
关于加强基层工会经费收支管理
的通知》 的实施意见” 规定， 标

准一般不超过200元。

法律咨询
张女士问： 女同志一直在化

工厂上班， 办理退休的年龄？
答 ： 女同志如果是工人身

份， 退休年龄是50周岁， 如果档
案记载是属于特殊工种可以提前
五年办理退休。

新闻【速览】本版热线电话：63523314 63581010 │ E—mail:ldwbtxy@126.com│校对张旭 │美术编辑赵军│本版编辑马骏│２０15年 9月 2日·星期三04

东城受助大学生接受爱国教育
本报讯 （记者 边磊 ） 东城

区总工会近日开展受助困难大学
生爱国教育活动， 组织他们观看
了抗战主题电影 《百团大战》。

电影真实地反映出了中华儿
女艰苦卓绝的抗战历程， 同学们
看后热泪盈眶。 区总工会副主席
蔡燕霞与同学们亲切交谈， 她叮

嘱大家一定要牢记历史、 铭记抗
战精神， 学会感恩父母、 回报社
会。 受助大学生讲述心得体会并
表示一定会好好学习， 用实际行
动报效祖国。

近年来， 东城区总工会坚持
资助困难职工子女完成学业的同
时， 更加注重精神与情感帮扶。

本报讯 （记者 马超 ） 2015
年延庆县 “职工技协杯” 职业技
能竞赛 “我为世园做贡献” 中式
面点师初赛实操技能比赛近日在
新风饭店开赛， 来自7个单位的
36名选手参加了本次中式面点师
技能大赛。

本项大赛由延庆县总工会、
县人保局、 县科协、 县文明办、
世园会延庆筹备办共同主办， 中

式面点师不是取证工种， 只进行
一次性县级决赛。 参赛选手通过
基层选拔获得参赛资格。

比赛分别进行了规定品种和
龙须面及一道自选品种， 要求选
手们在120分钟内完成。 规定品
种是制作鲜肉提褶包子10只。 大
赛分别按造型、 口味、 质地、 色
泽、 营养卫生和味感、 质感、 观
感的标准和要求进行评分。

赛场上， 选手们都亮出了自
己的看家本领。 一双双巧手制作
的包子 、 油丝饼和创新小点心
等， 外形美观种类多样， 展现了
选手们扎实的基本功和娴熟的手
法技巧。

技能大比拼赛出了选手的水
平， 拉近了职工的心。 比赛结束
后， 参赛选手们还相互学习和交
流经验。

餐餐饮饮服服务务技技能能大大赛赛上上演演““视视觉觉盛盛宴宴””
东城区32名餐厅员工同场竞技实操技能

本报讯 （通讯员 杨保川 ）
笔者近日了解到， 北京城建二公
司物资供应分公司工会全程参与
监督企业每一笔大宗材料采购，
做到在材料采购过程中， 保证价
廉物优的同时公开透明。 同时，
工会组织与材料供应商们巧周
旋、 谈“让利”、挤油水，仅今年上
半年就为企业抠出可观的 “让
利”，节约了材料的采购成本。

在深入推进 “三严三实” 教
育活动中 ， 城建二物供分公司
工会将依法治企贯穿到材料招标
采购的全过程， 严格按照公司招
标采购管理办法实施招标采购，
严格拟定每份采购合同， 确保公
司利益不受损失。

上半年， 针对企业机电安装
工程部分材料设备需经建设方确
认品牌、 确认价格的要求， 物供

分公司工会联合机电分公司一道
向建设方推荐供应商并报送相关
资料； 在建设方确认材料设备价
格后， 物供分公司工会与机电分
公司和公司工程管理部联手做好
供应商的 “让利” 工作， 在确保
材料质量、 保证供应、 满足工程
使用的基础上， 争取供应商在建
设单位认价的基础上， 对公司做
出最大幅度的 “让利”。

延庆36名中式面点师比拼基本功
本报讯 （通讯员 李小雷 ）

“原来天天往车底下钻， 一身土
一身汗， 也洗不上澡， 现在安装
了活动浴房 ， 解决了大问题 ！”
近日， 公交保修六厂航天桥流动
抢修中心站站长田师傅说。

在流动抢修中心站不断完善
过程中， 空调、 微波炉等职工生
活设施相继配备， 但是由于航天
桥流动抢修中心站所处的地理环

境有限， 无法就地解决职工的洗
浴问题。 在与客运公司多次沟通
和实地勘察后， 公交保修六厂决
定制作一个活动浴房来解决职工
的洗澡问题。 此方案得到了分公
司的认可和支持， 为该中心站量
身建造了一个活动浴房， 并配套
安装上热水器 、 浴霸等淋浴设
施， 彻底解决了抢修职工的洗澡
问题， 得到职工的一致好评。

完成任务
载誉归来

近日， 首都医科大学附属北京康复医院两名康复医疗专家载誉归来， 他
们完成了支援天津8·12特大爆炸事故医疗应急救援任务。 据了解， 该院于8
月14日选派2名康复医疗专家抵津， 分别在天津市第五中心医院和天津泰达
医院， 与相关医疗专家一起开展联合查房、 患者身体功能评估和康复治疗指
导等工作， 圆满完成了各项任务。 通讯员 贝康 摄影报道

图为实操大赛现场。 本报记者 于佳 摄

城建二物供分公司工会全程参与监督企业采购

中铁建工项目农民工享健康礼
本报讯 （记者 马超 通讯员

李晓东 杨越） 中铁建工集团广
州分公司佛山西站项目部近日开
展了为期一周的农民工健康义诊
活动， 200多名农民工现场接受
体检和健康咨询服务。

本次活动的主题是 “关爱农
民工， 健康服务行”。 项目部邀
请佛山市中医院的医务人员来到
项目部， 为农民工提供讲座、 咨
询和义诊服务。 活动现场， 中医
院的医务人员为农民工进行量血
压 、 测血糖 、 测血脂等常规检
查 ， 还为有需要的人员提供针
灸、 推拿、 刮痧、 拔罐等服务。

活动期间， 医护人员在项目
部举办健康知识讲座， 解答现场
体检和健康养生的保健知识。 同
时， 项目部志愿者还利用休息时
间， 走访农民工生活区， 发放疾
病预防宣传单和宣传资料。


