
七夕遇上你
□本报首席记者 边磊/文

记者 于佳/摄

唯美的背景 、 娇艳的玫瑰 、
轻柔的音乐， 再加上红毯铺就的
长长的幸福通道， 散发出七夕浓
郁的浪漫气息， 大家嘴角眉间的
笑意更是为活动添彩。 只见领取
了序号的近百名中老年男女嘉宾
分坐在通道两侧 ， 时而互相攀
谈， 时而四下打量， 似是寻找着
意中人。

8月19日下午 ， 由体育馆路
街道举办的 “七夕遇上你 为爱
转身” 中老年人七夕特别活动拉
开帷幕。 主持人在幽默风趣的开
场白之后， 向在座的各位男女嘉
宾介绍了本次活动的规则。

首先进行的第一轮活动， 由
大屏幕滚动序号产生7位女嘉宾，
被抽中的女嘉宾上场做完自我介
绍后转身背对观众席， 接下来由
大屏幕滚动产生一名男嘉宾， 男
嘉宾积极按照既定程序做自我介
绍， 个个都自信满满。 对男嘉宾
感兴趣的女士可以选择转身， 根
据自己的择偶标准与男嘉宾进行
更深入的问答。 最后由男嘉宾向

自己的心动女士做最后表白。
最后一轮中， 主持人特地将

转身选择权交给男士， 7位男士
在台上背对观众倾听一位女士的
介绍。 女士款款上台， 展示出了
新女性落落大方的独特魅力。 活
动在嘉宾的意犹未尽中圆满结束
了， 没有登台的男女嘉宾也在贴
有嘉宾资料卡的墙上， 记下心仪
对象的联系方式， 以便日后进行
深入了解。

区别于以往传统的老年人联
谊交友活动， 体育馆路街道此次
举办的 “七夕遇上你 为爱转身”
特别活动借鉴电视综艺节目 “中

国好声音” 的 “中意就转身” 模
式， 丰富了活动的内涵， 增加了
参与性， 为会员搭就互相认识 、
互相交流的桥梁， 化被动了解为
主动交流， 成功搭建了中老年人
联谊交友的平台。

□本报记者 刘欣欣 文/摄
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8月18日， 朝阳区酒仙桥街
道总工会和街道商务楼宇党建
服务站共同在751动力广场举办
酒仙桥地区单身青年联谊会 ，
100余家企业的200名单身职工
报名参与了此次活动。

照片墙
先找自己再看对象

晚上5点， 下班后的男女青
年纷纷来到活动现场。 在签到
台前， 每位男士领到一枝玫瑰
花， 女士拿到的则是一枚桃心
贴纸， 在活动中可用来互相赠
送、 表达心意。 此外， 组织方
还贴心地为每位参与活动的职
工准备了一盒饼干和矿泉水。

在签到台的后方 ， 一左一
右矗立着两个巨大的展板， 分
别印有每位参与会员的照片 、
姓名、 工作单位和职工。

“照片墙的设置是为了方便
男女青年快速锁定自己的心仪
人选。” 酒仙桥街道工会服务站
副 站 长 李 霞 笑 着 告 诉 记 者 ，
“通过浏览照片墙， 可以让大家
先进行初次选择， 在随后的活
动中有针对性的沟通。”

有意思的是 ， 在印有照片
的展板前， 很多会员选择先找
自己的照片位置， 并用手机拍
下来留作纪念， 随后才走到异
性的展板前， 逐一观察， 拍下
自己心仪的对象。

联谊活动分为三分钟约会、
金颜奖评比、 真情告白及抽奖
环节， 其间穿插快乐互动游戏。
活动中， “终极秘密”、 “天生
一对 ” 等趣味游戏齐齐登场 ，
游戏的设置十分巧妙， 考验大
家各方面的能力， 有的需要协
力合作 ， 有的需要心灵手巧 。
在工作人员的详细介绍与示范
后， 年轻人踊跃上台展示。

场上的单身男女从原本的
有些拘束、 害羞， 到后来齐心
协力、 共同闯关， 从原本的只
言 片 语 到 后 来 的 齐 声 呐 喊 。
“看到他们的笑容， 就是我们活
动成功的标志， 也是举办此类
活动的初衷 。” 酒仙桥街道总
工会主席赵乾林笑着说。

热心同事
前来助阵帮忙把关

“今天来这里， 就是想找个
投缘的。” 第一次参加相亲活动
的李军伟， 今年28岁， 是一名
工程师。 “我的单位就在旁边，
走着就过来了， 要是能在这附
近找到对象， 两人的工作单位
离得近， 方便。”

当天， 李军伟的同事与他
一同前来， 要帮他把把关。 李
军伟的同事告诉记者： “我就
是想帮他找一个温柔善良、 能
一块过日子的。”

“我们公司的职工单身的比
较多， 今天来了20多个人。 本
地人有亲戚朋友介绍还好一点，
但是外地职工他们大多是两点
一线的生活， 找对象的机会非
常少。 这种活动能够帮助他们
扩大交际面， 而且都是附近的
公司， 一个带一个， 就能认识
更多的人。” 北京世纪互联宽带
数据中心有限公司的工会联络
人苏琦笑着告诉记者。

“酒仙桥地区老国企比较
多， 互联网公司聚集的也比较
多。” 赵乾林向记者讲起活动的
初衷， “这就造成了年轻人平
时忙于学习和工作， 搞对象的
时间少、 平台少。”

为了解决这一问题 ， 酒仙
桥街道总工会通过各级工会组
织的上下联动， 为单身职工搭
建起相互交流的平台， 让他们
拓宽交友渠道。 “尽工会组织
所能， 帮助单身职工寻找到属
于自己的幸福。 同时， 也是为
企业和职工排忧解难， 为企业
留住人才， 为酒仙桥积攒发展
后劲。” 赵乾林补充说道。

会员单位
赞助服务管理平台

在活动现场， 酒仙桥街道
总工会首次推出数字化服务管
理平台， 主办方鼓励参加活动
的职工现场扫描二维码， 下载
该款APP， 注册 、 登陆后参与
现场抢红包的环节。

据了解， 酒仙桥街道总工
会成立至今， 共有建会企业705
家， 工会会员14445人， 被朝阳
区总工会评为五星级工会。 随
着辖区内建会单位和会员人数
的增加， 为了更好地为辖区内
的会员单位和职工提供各种服
务， 酒仙桥街道总工会决定使
用数字化服务平台， 使工作适
应互联网时代的发展趋势。

作为辖区内的会员单位 ，
蓝色光标传播集团将其自主开
发的数字化活动管理和交互平
台“活动树”无偿提供给街道总
工会使用。“通过这个服务平台，
用手机就能和基层工会 、 会员
沟通 ， 服务也更加快速精准 ，
同时街道内的资源能够展示共
享。 我们将充分发挥平台的优
势， 扎实推进工会工作和工会
组织两个覆盖。” 赵乾林说道。

穿针引线 乞巧姻缘
喜鹊 、 蝴蝶 、 粉色的纱幔

……一迈进联谊会现场， 职工们
就被粉嫩粉嫩的会场吸引了。 一
位来自友谊医院的女职工看了这
么美的现场之后， 不禁说： “工
作人员够用心的， 装扮出这么浪
漫的会场。”

活动的第一个环节就是集齐
十大 “神器”。 事先， 职工们被
分成了八个小组， 每个小组围成
一个圈， 男女相间而坐。 当主持
人说 “腰带”， 一声令下， 每个
组的组员都在想自己有没有 。
“腰 带 ” “钱 包 ” “手 帕 纸 ”
……最先集齐主持人说的十件物
品的小组就算获胜。 通过简单游
戏的彼此协作， 打破了相互之间
的陌生感。

七夕节， 又是乞巧节， 在这
个传统的中国节日里， 有很多习
俗， 莲藕穿针就是其中一项。 每
个 小 组 分 到 一 个 莲 藕 ， 莲 藕
上 插 着七根针 。 这个游戏需要
男生拿着莲藕一定要稳， 女生则
拿着红线穿过每一个针眼。 当
莲藕发到大家手中时 ， 组员们
便聚在了一起， 研究如何配合。
有位男生拿着莲藕嘴便绷不住
了 ， 一笑不要紧 ， 莲藕也跟着
“抖” 起来了……心灵手巧的女
孩的每一个动作都落在了在场男
生的眼中。

同心协力 打开同心锁
“接下来的活动也需要一男

一女配合 。 赶快找到自己的伙
伴， 一排男生一排女生。” 主持
人话音刚落， 上台的两组职工快
速地站成了两排。 “大家伸出手
十字交叉握住对方的手， 组成一
个桥洞。 拿着钥匙的一对需要脸
贴脸夹着钥匙， 来到桥洞的另一
端放同心锁的地方 ， 打开同心
锁。” 这次主持人刚说完， 活动
中的职工都愣住了。 等拿到钥匙
的时候， 大家才松了一口气。

看了现场的前后气氛的变
化， 工作人员都忍不住笑了。 一
位工作人员告诉记者， “其实这
些活动我们提前反复试验了。 考
虑到钥匙太小， 大家彼此还不怎
么认识， 有的人放不开， 于是我
们就想在钥匙上加点东西。” 经
过工作人员几次的讨论， 每一种
方案都要亲自试一下， 最后觉得
用红线团最好 ： 红线象征姻缘
线， 同时用红色毛线组成的线团
又比较厚。

“啪” 的一声， 一个同心锁
被打开了， 场上立刻想起了一阵
欢呼声。

时装表演 亮出自己特色
活动就这样在紧张、 愉快的

气氛中进行着。 最后的时装秀更

是将活动推向了高潮， 每组仅仅
得到两块不同颜色纱布等简单装
饰， 便完成了一个美丽、 时尚的
时装秀。

印度风情、 简约风、 美女与
野兽……每一对走秀者还跟大家
分享了自己时装所表达的内涵，
其中有一位男生还专门用报纸为
自己做了一顶厨师帽， 来表示自
己是一位能做一手好菜的暖男
……

愉快的时光总是过得很快，
活动不知不觉临近了尾声。 一位
自来水集团的男性职工以为记者
是工作人员， 便问： “你们这样
的活动是不是每周都有呀？ 我积
极参加。 这活动好玩有趣， 让大
家在轻松愉快中展示着每个人的
本性。 虽然这次我没有遇见我的
人生另一半， 但下次再举办我会
还来。” 站在旁边的北京职工婚
姻家庭协会的会长马淑芹， 脸上
露出了笑脸。 马会长告诉记者：
“今年年初， 习主席不是说 ‘不
论时代发生多大变化， 不论生活
格局发生多大变化， 我们都要重
视家庭建设， 注重家庭、 注重家
教、 注重家风。’ 今天的这场联
谊会 ， 主要借助传统习俗的节
日， 让职工在轻松愉悦中体验我
们的传统文化。 活动结束共有20
多对单身男女达成了交往意向，
祝愿这次七夕的相识能给他们带
来好运。”

□本报记者 杨琳琳

———记者直击“情满七夕 牵手良缘”联谊会
在传统文化中交上桃花运

“很久很久以前， 有一位朴实勤劳的小伙子， 名叫牛郎。 一天， 牛郎像往
常一样在田间劳作， 忽然一个手帕从空而降……” 会场上响起了一阵欢快的鼓
掌声。 8月16日14时， 由北京婚姻家庭建设协会举办的 “情满七夕 牵手良缘”
七夕鹊桥联谊会在北京职工服务中心拉开序幕， 来自电力、 自来水、 医院、 公
交等各个行业的近200名单身职工相聚在这里为缘寻找。

为了拉近与职工的距离， 北京职工婚姻家庭建设协会会长亲情参加演出，
充当月老角色。 搞笑的剧情惹得在场职工哈哈大笑。 活动一开始， 就为单身职
工进一步了解对方营造了一种轻松气氛。

情定七夕
200职工相约酒仙桥


