
【现状】

【案例】

夏令营里艺术免费 “深造”

【关注】专题２０15年 8月 20日·星期四│本版编辑 白莹│美术编辑王巍│校对 李亚楠│E—mail:ldwbtxy@126.com │本版热线电话：63523314 6358101007

□本报记者 盛丽 王路曼 文/摄

社会力量参与
解上班族子女假期托管之忧

“我和孩子爸爸都是上班族， 孩子暑假在家， 真是不放心……” 暑假已近尾声， 很多家长发出
感叹， “本想给孩子一个有意义、 丰富多彩的暑假， 却苦于时间不允许。 美好的愿望总是无法实
现。” 事实上， 一些社会力量的积极参与， 或可为这些家长解除苦恼。

密云第三小学教师项连弟从
教34年。 她表示， 现在已经有很
多家长意识到了 “读万卷书， 行
万里路” 的意义， 他们会在暑期
安排与孩子一同外出旅行， 让孩
子在旅行实践中学习和成长。 当
然， 也能理解家长工作忙， 亲子
出行必然也是短暂的， 我们更希
望有更多的社会组织能担起这份

责任， 开展适合学生成长的公益
性暑期实践活动。

项连弟提到， 公益性暑期实
践活动应该是由专业的教育工作
者来运作， 一切以孩子的成长教
育为前提， 活动形式和内容都该
更加多样化， 让孩子们在实践活
动中了解和认识社会 ， 丰富生
活， 也丰富感情体验。

“我还是喜欢上学， 在学校
有很多同学 ， 在家只有我和爷
爷。” 五年级学生然然对于假期，
没有太多好感。 他的父母是双职
工， 平时工作都很忙， 陪伴他的
时间非常少。 “虽然我都快12岁
了， 可妈妈说， 外出还是要爷爷
跟着， 所以只能去附近的公园遛

弯， 别的地方都去不了。” 然然
抱怨着。 因为缺少玩伴， 然然多
数时间都在家里看电视、 上网玩
游戏， 而爷爷则时不时提醒他做
作业。 说起对假期的感受， 然然
苦着脸， “太无聊了。”

采访中， 很多职工子女都在
抱怨父母陪伴时间太少， 假期过

得单调又寂寞。 “比起在家里呆
着， 我宁愿去上补习班。” 初二
学生杨涵说， 补习班里很多年龄
相仿的同学， 大家还能聊聊天，
可在家里， 面对的就是电脑和电
视。 “如果我们放暑假， 爸爸妈
妈也能放暑假就好了。” 学生杨
涵笑着说。

丰富多彩的民族舞蹈、 妙趣
横生的默剧表演、 摩登范儿十足
的漫画走秀、 纯如天籁的童声合
唱……8月17日晚， 国家大剧院
小剧场中由国家大剧院与首都文
明办共同举办的 “暑期高雅艺术
实践活动 ” 的结业汇报正在进
行。 孩子们用精彩的表演， 为两
周的暑期夏令营划上了圆满的句
号。

为了让孩子们在大剧院度过
一个有意义的暑期生活， 此次暑

期高雅艺术实践活动专门量身定
制了丰富多彩的课程， 每个系列
都安排了特色内容。

舞蹈家刘岩讲述学习舞蹈背
后的故事， 管风琴演奏家沈凡秀
揭秘大剧院音乐厅 “镇厅之宝”
管风琴。 此外， 孩子们还深入剧
院腹地了解原创剧目彩排和神秘
的舞台机械。 美国电光火线剧团
的 《丑小鸭》、 以色列卡梅尔剧
团的话剧 《大鼻子情圣》 ……剧
院还安排了世界名团的演出观

摩。 来自西师附小的打工子弟孙
鲁晋说： “以前很少有机会接触
到高雅艺术， 这次通过夏令营学
到了很多课本上学不到的知识。”

“暑期高雅艺术实践活动 ”
是国家大剧院和首都文明办倾力
打造的艺术普及品牌之一 。 自
2013年起， 每年暑假期间， 夏令
营都面向全市小学生招收成员。
两年来， 已有近百位小朋友在国
家大剧院得到免费的 “艺术深
造”。

父母陪伴少， 假期太单调

记者在网上查询， 学生培训
课程的价格不便宜， 其中有些一
对一的培训课程甚至上万元。 但
即便是这么贵的学费， 家长们还
是乐此不疲地为孩子报名。 为什
么家长们会在暑假给孩子安排培

训班的课程？
“不报培训班可不成，孩子不

能输在起跑线上。 ”不少家长说报
班也属无奈之举。 “没办法，我上
学时没用功， 现在孩子们的功课
很难，根本不能辅导，只能上培训

班补补。 ”家长王先生说。
但记者也发现， 与语文、 数

学、 英语这些课程相比， 一些兴
趣课程却少有人报。 “学其他的
没用 ， 中考 、 高考都用不上 。”
家长张先生说。

“不能去玩啦， 还要去培训
班呢。” 一大早， 家住崇文门的
四年级学生蕊蕊接到同学打来的
电话 ， 邀请她一起去海洋馆参
观 ， 但因为早已安排满满的课
程， 蕊蕊只得拒绝。

暑假正式开始的第一天， 蕊
蕊也正式 “上班”， 每天的培训
课程从早上一直安排到下午， 暑
假俨然就是附加的 “第三学期”。

走进培训学校， 因为还是上
课时间， 大部分教室都是关着门
在上课。 在一间没有上课的教室
中， 几位学生有的在看书， 有的
在吃饭。

“没办法， 我上课的时间是
下午5点 ， 赶上吃晚饭的时间 ，
所以要提前吃饱。” 学生小李边
接热水边准备泡面。 小李说他开
学上初二 ， 上个学年成绩不理

想， 所以暑假前， 家长给他报了
培训班。

“我报的班不多， 只有数学
和英语。” 小李说， 报班比较晚，
不少时间合适的培训班都满额，
所以只能报下午5点到晚上8点的
课。 “现在有不少家长开始计划
报开学以后的课程啦。” 培训学
校的一位老师告诉记者。

暑假就是附加的 “第三学期”

家长无暇辅导， 报班实属无奈

“老师， 昨天我爸爸在家跟
奶奶说话， 没有用 ‘您’， 我提
醒他了。”、 “老师， 我昨天帮妈
妈一起腌鸡蛋了， 妈妈说我干得
特别好。”、 “老师， 我还想听您
上次讲的小故事， 回去我要给姐
姐讲一遍。” ……

在密云果园街道学府花园社
区的一件会议室里， 十多名年龄
不等的学生七嘴八舌地向主讲老
师陈奉生分享自己的想法。 这里
是密云馨欣社会工作事务所在密
云果园街道社区内开展的 “学校
放假， 我们开学” 活动现场。 数
十名学生及家长齐聚一堂， 一堂
关于 “孝道” 的传统文化课程即
将开讲。

“学校放假， 我们开学 ” 活
动是馨欣社会工作事务所专门在
暑期为学生及家长量身打造的互
动性心理服务活动。 他们利用暑
期， 走进社区， 组织辖区职工及

其子女参加心理讲座 ， 希望用
“心理按摩” 的方式， 促进亲子
关系亲密， 促进家庭和谐。

“每年暑期都是我最头疼的
时候， 孩子们离开了学校， 开始
过上了无忧无虑的假期。” 一位
职工坦言， 家长们不在家， 担心
孩子们网络游戏上瘾、 去不安全
的地方、 结交一些坏朋友等， 每
天都怀着惴惴不安的心情上班。

为让职工们安心上班， 馨欣
社会工作事务所从2012年开始开
展了此项活动 ， 经过三年的实
践， 积累了丰富的经验。

“在前几年的基础上 ， 今年
的暑期讲座内容更丰富多彩， 有
关于孝道、 好家风、 检察院法官
为孩子讲解法律知识等， 使漫长
的假期更有意义， 为孩子的身心
成长保驾护航。” 馨欣社会工作
事务所所长杨桂英告诉记者。

社区文化课讲孝道

【声音】

拓展社会力量参与

国家大剧院相关负责人介
绍 ， 去年 5月 15日 ， 国家大剧
院作为首批参加 “高等学校、 社
会 力 量 参 与 小 学 体 育 美 育 发
展 ” 的28个单位之一。 “牵手”
以 来 ， 大 剧 院 坚 持 “ 在 兴 趣
中 培 养 ， 在兴趣中普及 ” 的原
则， 不断拓展优质艺术资源与社
会教育资源的深度融合， 通过搭

建 “艺术课堂、 艺术实践活动、
校园艺术文化” 三位一体的培养
模式， 让艺术在孩子们心中生根
开花。

过去的两个学期 ， 剧院在
“歌、 乐、 舞、 剧、 戏” 等板块，
开设8门艺术素养课、 3类社团，
覆盖了小学所有年级， 涵盖了多
元艺术门类。

让孩子走出课堂


