
为了方便及时观察每个患儿的病情， 医护人员的
办公室就设置在病房中间， 距离每一张病床只有一步
之遥。

冯翠竹接过孩子准备上救护车， 还不时地
安慰患儿的家属。
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行进京华大地 讲述精彩故事 接力生命的天使

在检查结果一一出来后， 冯主任为患儿制定
了治疗方案。

▲中午饭为了节省时间不在食堂排队， 冯主任和
同事就买了一碗汤和一个包子， 简单的裹腹后又开始
了紧张的工作。

医护人员对每个宝宝都是全天候照料， 喂奶、
换纸尿裤、 按摩、 洗澡还有用药、 输液、 检查等
等不一而足。

▲每个新入院的患儿情况护士都会在交接班时进
行一对一交接， 以方便下一个班次的护士更好地护理
患儿。

2015年7月14日早9点半， 首都
儿科研究所附属儿童医院新生儿外
科病房响起了一阵急促的电话铃声
……北京妇产医院有一名早晨8点
02分出生的早产婴儿患有先天性肠
疾病， 紧急求助转诊治疗。

接到电话， 新生儿外科副主任
医师冯翠竹和护士长秦敬梅立即拎
起转运救护箱随救护车风驰电掣般
赶到北京市妇产医院。 刚刚走进病
区， 患儿的爷爷和医生同时三步变
两步地迎面疾步走来， 冯主任一边
向医生快速地询问患儿的病情， 一
边办理患儿转院手续。 交接完成，
冯主任便亲自抱起了患儿， 向守护
在楼外的救护车走去。

返回的路上， 患儿病情平稳，
这让冯主任和秦护士长提着的心稍
稍安稳了一些。 在平安地抵达儿研
所新生儿外科病房后， 秦护士长为
患儿安排病床， 冯主任安排为患儿
进行各项检查 ， 当检查一一呈现
后， 冯主任制定了患儿治疗方案同
时和家属进行沟通， 不知不觉地时
钟已经指向了中午12点半， 可她们
两位还没顾上喝一口水。 这是儿研
所新生儿外科抢救转运中心日常工
作的一幕。

据世界卫生组织统计， 在整个
儿童期， 患病率和死亡率最高的是
新生儿； 在新生儿期， 患病率和死
亡率最高的是 出 生 后 第 1周 。 其
中 ， 最重要的是出生后第 1天和
第 1个小时 ， 通常被医学界称为
“这是新生婴儿面临的人生第一个
生命关口”。 食管闭锁、 先天肥厚
性幽门狭窄 、 先天性巨结肠 、 膈
疝、 先天性肠闭锁等都是新生儿最
为常见的疾病， 如病情不能及时得
到救治， 极易导致严重后果， 甚至
死亡。

“我们科室共有医护人员17名，
年纪最大的63岁， 最年轻的22岁，
我们的手机都是24小时开机随时待
命， 只要哪家医院产科新生儿需要
抢救转运， 我们就会在第一时间直
接到产房或产科， 及时参与抢救并
将危重新生儿接过来继续抢救治
疗。”

“由于新生儿患者病情急， 变
化快， 很危重。 因此转运前医护人
员必须要备齐各种抢救设备和药
物， 精神更是要高度集中， 一刻也
不敢松弦 ， 保证转运途中万无一
失， 这个过程是一场新生命的接力
赛。” 冯主任说。

谈起自己的专业， 说起她们抢
救多少患儿都侃侃而谈的冯翠竹，
当聊到她自己孩子的时候却有些语
塞： “我儿子今年3岁， 平时我陪
他的时间非常少， 别的孩子有事情
都会找妈妈， 我儿子却是找爸爸。”
简短的话语中， 不难听出一位职业
妈妈无暇陪同孩子的无奈心酸， 更
多的是心底隐藏着对儿子的那份愧
疚之情。

像类似这样的新生儿转运， 在
首都儿科研究所附属儿童医院 “全
天候” 地进行着， 使很多危重新生
儿获得及时救治……

看着经过4个月护理康复的小婷婷即将出院， 秦
护士长脸上露出了欣慰的笑容。


