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志愿服务
串起职工的甜蜜事

青春的身影,热情的面孔……
和往常的交友活动不同， 7月5日
下午， 在建外街道总工会举办的
“相约在建外、 见面别见外 ” 的
交友活动中， 出现了一批首都职
工志愿者的身影， 统一的天蓝色
制服在现场为青年职工们传递情
感， 他们像夏日的一丝清凉串起
了职工的甜蜜事。 在当天的活动
现场， 有5对青年职工向心仪的
对象表白， 找到了属于自己的真
爱， 还有60多名职工在现场通过
扫描二维码的方式加入了首都职
工志愿服务的队伍中。

入场“志愿招募”
吸引了青年职工

“今天得到工会的志愿服务，
我期待以后也能有机会能为其它
的职工来提供志愿服务， 人人为
我， 我为人人嘛！” 在当天的活
动现场， 北京职工服务中心的志
愿者提前在入场的登记区内设立
了信息采集区， 通过简单的介绍
让在场的职工了解到首都职工志
愿服务后， 在场的青年们都纷纷
向工作人员了解如何加入志愿团
队。 现场的工作人员也一一指导
青年职工在现场的信息区通过扫
描 “首都职工志愿服务 ” 手机
APP客户端二维码， 完成现场信
息采集， 并留下了基本信息和联
系方式。 值得一提的是， “首都
职工志愿服务” 的安卓版APP客
户端6月底已经上线， 本次活动
现场， 建外街道的工会会员们率
先体验了即将上线的苹果版的
APP， 丰富的客户端内容也让在
场的会员们赞不绝口。

活动正式开始前， 北京职工
服务中心凌昊副主任为建外街道
总工会授予了 “首都职工志愿建
外街道服务大队” 队旗， 并简要
地向现场职工介绍了首都职工志
愿服务项目， 得到了职工们的热
烈响应。 活动开始后， 首都职工
志愿服务运行中心在会场一侧分

别设立了信息采集、 情感传递和
深入了解三个区域， 力争为现场
职工提供类别清晰、 内容丰富的
志愿服务。

志愿者现场当信差
为青年职工“传情”

在当天的交友活动中， 主办
方建外街道总工会为在场的100
多位单身男女设置了丰富的互动
游戏和交友环节， 慢慢拉近了现
场职工的陌生感 。 “幸福对对
碰”、 “8分钟约会”、 “挤眉弄
眼”、 “爱情大援救” 等近十个
游戏环节下来， 现场的欢笑声也
一浪高过一浪， 青年职工踊跃的
参与到游戏中， 充分展示了各自
的风采和才能。 在以往的交友活
动中， 往往有些职工参与活动的
热情比较高， 但比较羞于向心仪
的对象表现自己的交友意向。 在
情感传递区， 单身男女可以将自
己想要表达的情感以小纸条的形
式交给信差志愿者， 志愿者们会
现场帮助职工交到其心仪的对象
手中。

“现在交友活动中有的女士
比较主动， 会和就近的男士互相
交换手机号或者微信， 但有的会
比较内向， 这样现场传递情感的
方式比较好， 如果被拒绝也不会
太尴尬。” 一位在场的男士将一
张写有自己联系方式的小纸条送
到了志愿者的手中， 希望得到他
们的帮助。 志愿者收到纸条后，
也顺利将这份情感传递了出去。
在最后的真情邀约环节， 现场共
有5对男女嘉宾向自己心仪的对
象表白， 获得了现场观众的一致
祝福。 “感谢这次工会的活动，
不仅能收获爱情， 还能收获到志
愿服务， 以后有空闲的时间和志
愿项目， 我也会积极加入， 更要
动员更多的人加入到志愿的活动
来中。” 现场成功牵手的陈先生
在活动结束时向记者表达了自己
下一步的志愿计划。

———直击首都职工志愿服务走进建外
街道交友活动

“没什么反应 ， 跟输液一
样 ， 只觉得左臂有抽的感觉 ，
右臂有压的感觉。” 7月6日中午
12时， 在海军总医院外科楼输
血科， 北京分库第217例捐献者
小义正在进行采集工作。 同时，
他也成为了中华骨髓库第5000
例造血干细胞捐献者。

今年27岁的小义来自内蒙
古， 现在北京从事救生员的工
作 。 6年前 ， 辅导老师的一句
“造干捐献反正不用抽骨髓 ”，
让他在河北上大学期间毅然报
名加入了中华骨髓库。 今年5月
初， 通过中华骨髓库检索， 他
的HLA分型结果和一位年仅 6
岁、 患有再生障碍性贫血的小
患者配型相合。 通过高分辨检
测、 全面体检等一系列的后续
工作， 终于完成了干细胞捐献。

听到配型成功 ， 小义很激
动。 “真没想到， 通过我几十
毫升的造干细胞能挽救一个6岁
小女孩的生命。 能帮助人的感
觉真好。” 小义说， 他捐献造干
细胞的事只跟姐姐说了， 没告
诉父母， 怕他们担心， 影响捐

献， “等捐献完了， 身体恢复
了再告诉他们。”

为了放松心情， 小义在当
天上午还去了一趟玉渊潭公园
散步， 以饱满的精神面貌迎接
捐献干细胞。

海军总医院血液科副主任
岑坚告诉记者， 捐献者提前4天
每天打一次动员剂， 促进造血
干细胞大量生长释放到外周血
中。 现在造干捐献手段比较先
进， 加入输液泵， 与平时献血
一样， 捐献者不会出现手臂麻
木情况。 他介绍说， 捐献者前
一天伙食要求比较清淡， 少肉
食。

当天下午3点， 中华骨髓库
的第5000例造血干细胞在海军
总医院完成了交接， 北京儿童
医院的医护人员将这份救命的
种子带回医院， 注入6岁再生障
碍性贫血的小患者体内。

中华骨髓库达到第5000位
捐献， 这不是一个简单的数字，
它代表了5000份爱的传递 ， 也
代表了全社会对造血干细胞捐
献事业的关注和支持。

本报讯 （记者 李睦 通讯员
崔瑞清） 7月3日早9时7分， 新
疆维吾尔自治区和田地区皮山
县发生6.5级地震。 北京建工集
团四建负责援建的皮山农场棚
户区改造工程———京苑小区 ，
经受住了地震考验， 小区内敬
老院 、 幼儿园 、 餐厅 、 商店 、
菜市场整体完好， 2800余名群
众生活秩序未受影响。

地震后 ， 负责该工程施工
的北京建工四建和田分公司第
一时间拨通了业主电话， 询问
受灾情况 ， 并迅速集结技术 、
质量、 安全骨干投入震后恢复
工作。 7月4日天还没亮， 分公
司的有关人员就驱车赶往200多
公里外的皮山县， 对皮山农场
棚户区改造一期、 二期和敬老
院等工程进行了地毯式排查 ，
逐家逐户查验房屋情况。 经实
地检查， 皮山农场30栋援建住
宅楼和配套公建整体完好。 建
设者还针对个别房屋的墙面出
现轻微受损现象及时制定了修

补措施。
据北京建工四建和田分公

司负责人张进红介绍， 皮山农
场棚户区改造工程一期、 二期
共 计 8万 多 平 方 米 ， 于 2013、
2014年先后竣工入住。

而在第七批北京市对口援
疆工作中， 北京建工集团在和
田地区共计承建28项援建工程，
总建筑面积52万平方米， 分布
于皮山县 、 墨玉县 、 和田市 、
和田县、 洛浦县。 在此次皮山
6.5级地震中， 这些工程全部经
受住了考验， 真正成为了新疆
人民的满意房、 放心房。

北京建工援疆工程经受地震考验
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挽救6岁女孩
内蒙古小伙捐出干细胞


