
你知道吗？ 为保持标准时
间和地球的自转相吻合， 几天
后 ， 全世界时间将多出一秒
钟！ 中国将在2015年7月1日7
时59分59秒和全球同步进行
闰秒调整， 届时时间会是这样
的 ： 7 月 1 日 7:59:59→7:59:
60→8:00:00。 你会用这一秒
干点什么呢？
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■微话题

#2015年多出一秒#

@流萤非火： 可是我用几
分钟的时间在考虑这一秒用来
干什么。

@科学怪人： 这就要说到
两种计时方式： 基于地球自转
测量得出的 “世界时” 和以原
子振荡周期确定的 “原子时”。
由于地球自转不稳定， 两种时
间尺度会出现差异， 为解决此
问题 ， 当两者之差达 0.9秒 ，
就会协调 “世界时” 拨快或拨
慢1秒, 这就是 “闰秒”。

@宏艳er： 世界多一秒少
一秒又能怎样， 珍重时间的人
会珍惜生命中的每一秒， 不珍
惜的就算几年时间在他手中溜
走也浑然不觉。

@柳小宗： 静静的看着时
间变成60， 截屏！ 单身练就的
手速！ 是时候发挥麒麟臂了！

@奔三小涛： 那天刚好生
日， 如此幸运的小概率事件都
让我赶上了。

@楚轩又不会流眼泪： 一
秒可以眨一下眼睛， 一秒可以
吸一口空气， 一秒可以说一句
生日快乐…一秒不能同时做很
多事， 但也让一辈子一次的22
虚岁生日变不同。

我40岁啦！ 感觉挺复杂

都 50 岁

啦！ 够快

2012年10月2日 ， 阿曼沙巴河谷 。

27岁的英国小伙子加里·亨特站在高达

27米的悬崖边， 纵身一跃， 以每小时85
公里的速度， 跳进了清澈的水潭， 起跳、

空中动作和入水三个方面， 他的表现都

非常出色， 最终一举击败来自世界各地

的11名顶尖高手， 赢得现场观众一次次

热烈的掌声。

比赛结束， 亨特以年度总冠军的身

份， 站在世界悬崖跳水比赛的领奖台上，

当主持人问他有什么感想时， 亨特居然

对着麦克风 ， 一字一句地说 ： “此时 ，

我只想对爸爸说 ， 请原谅我曾是一个

‘蜗牛小子’！”

原来， 亨特三岁时， 和邻居家的几

个孩子一起玩。 有个小孩打算抢走亨特

手里的玩具手枪， 居然趁人不备， 将一

个尖锐的石块投掷过来， 正好击中亨特

的头部。 看到殷红的鲜血滴落下来， 亨

特被吓坏了， 使劲大哭起来。 从此， 他

每天待在自己的房间里， 不再出门， 几

乎不怎么说话， 父母带着他跑了很多医

院 ， 最后被诊断为 “自闭症 ”， 很难治

愈。

转眼间， 亨特到了入学的年龄 。 在

爸爸的反复鼓励下， 亨特终于背起了书

包。 不料， 在学校待了没几天， 他就哭

闹着再也不肯去。 原来， 班里的同学发

现， 亨特总喜欢待在座位上， 不参加任

何活动， 走路时脚步也特别缓慢， 干脆

给他起了个外号， 就叫 “蜗牛小子”。

爸爸安慰亨特说： “别怕， 蜗牛有

什么不好 ？” 说着 ， 拿出一本动物趣闻

书， 指着上面的图片说： “你看， 这个

世界上能够到达金字塔顶端的， 只有雄

鹰和蜗牛。 雄鹰的翅膀非常有力， 所以

可以任意翱翔， 非常轻松地到达金字塔

顶端， 而小小的蜗牛， 背着小小的房子，

看起来不具备任何登高的优势 ， 但它凭

借顽强的毅力， 每天爬一点儿 ， 一直不

停歇， 最终也能到达梦想的巅峰呀！”

“所以 ， 只要心怀梦想， 敢于挑战

自己， 当一只蜗牛， 并没什么可怕的 ！”

爸爸简短有力的话语 ， 仿佛一道阳光 ，

悄悄开启了亨特紧闭的心扉。 不久， 亨

特在看电视时， 偶然看到有人在表演悬

崖跳水， 当表演者在空中多次翻转之后，

落入水中， 激起美丽的水花时， 他看得

如痴如醉， 激动地大喊： “我也要学！”

悬崖跳水 ， 对选手的心理和身体素

质都是一种特殊的考验， 并不是仅仅有

胆量就可以去尝试的。 何况 ， 亨特是一

个胆子特别小的自闭症患者 ， 想要学习

这项技能谈何容易 ？ 爸爸本来不同意 ，

却又被亨特的坚持所打动， 只好点头答

应。

从此 ， 除了正常上学， 亨特的日程

被安排得特别满， 要跑步锻炼身体 ， 要

练习多说话， 要去爬山。 13岁那年， 亨

特如愿成为一家悬崖跳水俱乐部的成员，

开始了强度更大的训练。 15岁时， 亨特

在一次全国性的少年组悬崖跳水比赛中，

一举获得了冠军， 开始受到媒体的关注。

2012年， 亨特报名参加了 “2012
年世界悬崖跳水比赛”， 一路过五关斩六

将， 终于又一次站在了领奖台上 ， 这才

有了本文开头那动人的一幕。 当已走出自

闭症阴影的亨特真诚表白时，爸爸从观众

席走了出来：“亲爱的， 你是一只有梦想

的蜗牛， 是大家眼中的 ‘好小子’， 我们

为你骄傲！” 父子动情地拥抱在一起， 颁

奖现场响起热烈的掌声， 经久不息。

还真是这么回事啊！

男人 40算人生旅途
中一个大站， 承前启
后的站。 许多人称为
人生驿站。

确实见到有些40岁的
父亲在面对自己已经
10多岁的孩子时， 有
比较尴尬的境况。 因
为孩子已经懂事了 ，
会比较 ， 也会思考 。
哪怕是玩球 、 唱歌 、
读书等都会感到父亲
的能力。 40岁的男人
应该给孩子榜样的力
量和直接的影响。

张哥感受准确， 我也有

此体会， 但体会的不是

我， 是我老公。

男人40岁是一个无奈的年
龄界线， 它是春天里最后
一朵玫瑰， 让人眷恋， 让
人遐想。 40岁该多想孝道，
因为父母已老。 40岁该有
点成就与子女分享， 也大
多已为人父。 40岁会参加
过几次葬礼， 因为有同事
老去。 40岁肩膀要硬， 因
为全家的事你要扛。

【男人40】
卓工分享一个链接

40岁对男人来说， 是个坎

■自绘鼠标画/张光

这道坎
挺难过

反正我是过了， 高兴

在事业上同样如此， 后

浪来得太快， 别被拍在

海 滩上 。 前 浪 走 得 太

急 ， 别让咱跟不上队 。

40岁的男人必须注意！

■周末缘朋友圈
本期聊圈： 雨后林中那间小屋

■微人生

对老人也是如此， 你怎

么照顾老人， 不仅老人

有感受， 孩子也受教育

40岁前想不了这么多 ，
那是客观上你也遇不到
这么多事。 可到了50岁
你再想这些事 ， 可能已
经无济于事了。

张 哥 一 说

有点明白

因为时间点在那里摆着

■微镜头

@雪婷： 现在的建筑太奇葩了， 真
的不知道是篮子还是房子。

@水又阔： 飞碟式的房子， 建筑师
你是给外星人准备的房子吗？ 能到外星
人家里做客了。


