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顺义区长青林场第四分场场长 李保忠

□本报记者 段西元

十万张笑脸

生日祝福

燃气集团第一分公司东城二所 曲继胜

最乐呵的主持

■职工推荐

推荐达人： 孟宪鹏
鑫京热公司 总经理
推荐地点： 上方山国家森林公园
推荐理由： 能够将云梯、 天坑、 溶洞、
古刹、 众多古树汇聚一座山的风景并
不多， 而位于房山区韩村河境内的上
方山国家森林公园就是这样的一座山。
攀登陡峭的云梯便可到达始建于隋代
的兜率寺 。 从兜率寺往东可去天坑 。
这个天坑是继广西、 重庆天坑之后在
北方首次发现； 往西可达云水洞， 素
有 “幽燕奥室” 之称。

推荐达人： 赵佳
民生银行 职工
推荐曲目： 《请到长城来滑雪》
推荐理由： 在我心中鹿晗一直是 “阳
光” 帅气的形象， 知道鹿晗与陶喆各
自放下手中的工作， 特地千里迢迢赶
到北京共同录制并演唱了中国申办
2022年冬奥会的官方主题曲 《请到长
城来滑雪》 时， 我好激动 。 初次合作
的二人同为申冬奥献上自己的音乐灵
感， 陶喆将歌曲编曲成前卫的现代电
子曲风， 以展现申办冬奥的激情 ， 好

来尝尝巧克力+水果的味道鹿晗与陶喆首合作献唱 上方山云梯天坑云水洞

■职工贴士
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推荐达人： 张倩
首汽集团 职工
推荐地点： 崇文门外大街国瑞购物中心
汉口街头
推荐理由： 这里的招牌菜就是长江洄鱼。
鱼肉鲜嫩肥美， 特别可口,非常适合喜欢
食鱼但又怕刺的食客。 还有传说中的湖
北版 “汉堡包” 和“披萨饼”， 色泽金黄
透亮， 鲜艳夺目， 肉馅儿鲜美， 老一辈
领导人凡去武汉必吃的小吃。 黑巧克力
水果串： 火龙果、 西柚、 猕猴桃、 香蕉、
蓝梅裹上浓浓的黑巧克力， 爱不释口。

■赛事看点

■影视推荐

□本报记者 高铭

穿上西装的李保忠往舞台上一站，
立刻笑容满面， 根本看不出他已经50多
岁了。 这次他参与主持的是顺义区以纪
念抗战胜利70周年为主题的群众文化艺
术节， 走到老百姓中间主持， 别提多乐
呵了。

本报记者 张江艳 文/摄

正在北京影视频道播出的抗战剧
《我是赵传奇》， 与以往抗战剧有所不
同， 并非只展现了赵传奇骁勇抗战的
故事， 其中还融合了喜剧、 传奇、 宅斗
等多种影视元素， 并将这些元素整合
成一部极具看点的抗战故事。 剧中的
赵传奇开篇就如 《集结号》 中的谷子
地一般， 深陷叛变的质疑； 而后他又
如 《亮剑》 中的李云龙一般， 兵者擅
诡道又极具硬碰硬的亮剑精神； 同时
他又与美女特工上演了一场如 《斯密

斯夫妇》 般的相爱相杀； 最终， 他如
同天降神兵， 打入敌人内部， 彻底击
败了敌人。导演海顿评价赵传奇时就曾
说道：“赵传奇就像孙悟空一样，他擅长
七十二变，这七十二变都为了打鬼子”。

值得一提的是 ， 《我是赵传奇 》
作为 《传奇英雄》 的续篇电视剧， 不
论是故事内容还是制作班底都进行了
一次全面的升级， 海顿透露： “这次
的拍摄场面与之前的作品比起来可以
说非常庞大， 最大的一场戏里光群众

演员就有三四百人。 我们希望每一部
作品， 都至少要比前一部进步一点。”
谈及为何多次独挑大梁承担编导演任
务 ， 并且对抗战题材作品情有独钟 ，
海顿则直言 “因为我便宜！”。 “其实
我身上一直有一股军人情结， 我曾在
广东湛江当过兵， 所以自然而然的把
这种情结带到作品里。” 而对于大家
给予他的 “抗战剧专业户” 名号， 海
顿则表示： “我会一直坚持做抗战剧，
因为我对国产剧依旧信心满满。”

约求对手

华成公司职工 王昊

寻找喜欢乒乓球的球友

王昊是一名乒乓球爱好者， 大学的
时候学的就是体育乒乓球的相关专业。
参加工作之后， 平时上班时间就很少拿
起球拍了。 但尽管这样， 喜欢乒乓球的
他在周末的时候会约上同事或者女朋
友，过过手瘾。你喜欢乒乓球吗？ 周末的
时候大家可以出来坐坐， 交流下球技、
交个朋友。 本报记者 杨琳琳 文/摄
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■他像《集结号》中的谷子地
■他又如《亮剑》中的李云龙
■他就是———赵传奇

这个周末没有中超联赛， 不过球
迷们并不缺少欣赏高水平赛事的机会，
欧冠决赛周日凌晨上演。 而更让中国
球迷牵挂的， 还是中国女足出征世界
杯 。 周日凌晨5:00， 中国女足将在世
界杯的开幕战中挑战东道主加拿大队。

时隔8年出现在世界杯赛场的中国
女足非常低调， 球队在西雅图进行了
半个月的集训后来到了首个赛地加拿
大埃德蒙顿。 这支缺乏明星的中国女
足， 在赛前遭遇了沉重打击， 头号射
手杨丽因伤无缘本次世界杯。 亚洲杯
上， 杨丽为中国队打进6球， 是中国队
杀进世界杯的头号功臣， 她的缺席对
中国队的攻击力有极大的影响。

中国队首战的对手是东道主加拿

大女足，加拿大队也是中国队小组
赛的头号对手。 可以讲，第一
场比赛中国队就遇到了硬仗。
加拿大女足秉承了其男足
的特点， 善于利用身
体、高举高打。 这
些年中国女
足和加拿
大女足交
战互有胜
负，谁都难称
占据上风。加拿大女足最大牌的球星是
前锋辛克莱尔，老将辛克莱尔是几代中
国女足球员的对手了， 算上这届世界
杯，辛克莱尔已经4次参加世界杯了，她
在代表加拿大国家队出战的222场比赛

中打进过153粒入球， 是位非常高产的
射手。

作为揭幕战 ， 东道主压力更大 ，
放下包袱打出水平， 中国女足就有希
望取得胜利。

女足世界杯：
中国队首战东道主

在东城二所有一个不成文的习惯，
工会主席将所内每个职工的生日按照时
间顺序制作成一个表， 每到一个职工生
日的时候就会通过打电话、 微信或者生
日会等形式给职工送去祝福。同时，确定
每个党员入党的日期是他的政治生日，
支部也会在党员政治生日时送去礼物。

过生日不仅代表着一种祝福， 也成
了他们的亲情的纽带。 这次他们即将离
开工作岗位的所长曲继胜过60岁生日。

本报记者 杨琳琳 通讯员 王平 文/摄

“看我七十二变”的抗日传奇


