
编者按：
从1990年开始， 每年新兵

入伍、 老兵退伍， 韩瑞芬都会驱
车千余里， 跑遍华北地区所属部
队； 20多年来， 她走访军人家
庭4500余户 ， 帮助 30多名军
嫂、 复转军人找到工作； 退休之
后， 她牵头组织兵妈妈艺术团为
基层官兵演出42场……这就是
“兵妈妈” 韩瑞芬， “退休不退志，
爱心不下岗” 是她坚守的信念。

□本报记者 杨琳琳

———记北京军区司令部军休干部韩瑞芬

百年石景山发电厂
燃烧了自己为了蓝天
□侯金梁

■真情再现

■岁月留痕
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■征稿启事
投稿要求如下：
图片故事———以有趣的照片为由

头， 讲述您与照片有关的故事。 （每
篇1至4张照片均可， 800字左右。 请注
明您的真实身份）。

工会岁月———以照片为由头，讲述
自己的工会工作经历 （以一个故事为
主，800字左右，有1至3张相关图片）。

退休不退志 爱心不下岗

3月6日， 韩瑞芬荣登中国好人榜。
5月18日， “2015北京榜样” 大型主题
活动发布了五月第三周5名榜样人物名
单， 韩瑞芬就是其中之一。 韩瑞芬是
北京军区司令部的一名军休干部。 尽
管她已经退休， 但在她心里她一辈子
都是一名军人。

说起韩瑞芬， 在军营这个特殊的
地方， 她可是一位名人， 因为她是一
位兵妈妈。 新兵入营， 她驱车千里来
教新兵迈好军营第一步， 老兵退伍了，
有她细心的安慰 ， 二十多年如一日 ，
从未间断过， 官兵们视她如亲人， 亲
切地称她韩妈妈、 兵妈妈。

为战士答疑解惑
成为战士们心中的兵妈妈

新兵开训了， 训练除了身体上的
疲惫之外 ， 更多的是精神上的迷茫 。
作为一名过来人， 她明白这时候， 孩
子们需要母爱。 1990年， 韩瑞芬就正
式开始实施自己的想法了———到新兵
连， 看看孩子们， 跟孩子们聊聊天。

2003年春节， 某部队总站的女兵
在宣化进行新兵训练。 韩瑞芬带着丈
夫、 女儿驱车二百多公里， 冒着零下
二十多度的严寒 ， 来宣化看望新兵 ！
大家一起包饺子 、 搞春晚 、 看电视 ，
并且她还带来了自购的节日小礼品 ，
让新兵在离开家乡、 离开父母的呵护
第一次在外过春节的时候， 感受到了
妈妈般的关心关爱……女兵们再也忍
不住了 ， 一个个都哭了 ， “韩妈妈 ”
这三个字在空中飘荡着。

每年新兵入伍、 老兵退伍， 韩瑞
芬都会驱车千余里， 跑遍华北地区所
属部队， 用慈母的眼神教授新兵迈好
军营第一步。 “兵妈妈， 我们爱您！”
“韩妈妈， 我们想您！” 像这样的感谢
短信， 韩瑞芬经常会收到， 直到现在

韩瑞芬收到战士来信一万多封。 每一
封信的背后都有一个故事。

为士兵来回奔波
成为士兵们日夜牵挂的人

2014年12月 ， 韩瑞芬冒着严寒 ，
和老伴儿一起到北京军区警卫营， 送
别即将退伍的战士。 耐心地叮嘱、 深情
地拥抱……深夜， 韩瑞芬老两口才离开
部队。 回家的路上， 韩瑞芬冻得瑟瑟
发抖， 但她心里暖暖的。 俗话说 “将
心比心 ”。 战士们也把韩瑞芬视为亲
人。 这些铁骨铮铮的汉子在兵妈妈面
前流露了自己的另一面———柔情似水。

一听说兵妈妈要来了的消息之后，
某部队的十一名男战士再也按耐不住
自己的心情了， 他们要送给兵妈妈一
件礼物。 他们利用训练休息时间， 捏
起了绣花针———为兵妈妈缝制衣服 。
十一名战士你缝几针， 他缝几针， 就
这样缝了多半个月， 终于赶在春节之
前做好两套衣服送给兵妈妈。 “别看
他们都是男孩子， 做起绣花活儿， 可
一点也不含糊， 这针脚， 跟机器缝出
来的一样。” 细心的战士们， 专门为兵
妈妈做两套衣服： 一套外套穿的， 另
一套是睡衣。

讲课辅导、 筹集募捐、 心理疏导、
帮扶就业， 组织 “兵妈妈慰问退伍老
兵演出队” ……韩瑞芬把士兵当成自
己的儿子。 现在她的这些兵儿子， 在

她的鼓励下有的战士在部队成长为一
名优秀的军官 ， 有的则复员 、 转业 ，
成为各条战线骨干、 优秀企业家。

为家人亲情付出：
成为家人心中的好儿媳、
好妻子、 好母亲

在部队， 她是战士们的妈妈， 她
是一个 “大女人 ”； 回到家 ， 洗衣做
饭， 照顾老人、 孩子， 她是一个温柔、
勤劳的小女人， 是家中的好儿媳、 好
妻子、 好母亲。

韩瑞芬的丈夫也曾是一名军人 ，
两人对部队都有一种特殊的感情。 退
休之后， 丈夫一直开着自家车， 陪老
伴下部队。 “我们每次到部队都是重
温我们的恋爱史。” 正是这种初恋的感
觉时刻围绕在身旁， 所以韩瑞芬和丈
夫结婚很多年都没有红过脸。

韩瑞芬结婚38年， 不仅和丈夫感
情同初恋， 而且她对老公公也特别孝
顺。 在老公公的印象中： 家里儿媳的
官最大， 孝心也最大。 老公公对韩瑞
芬也像待自己的亲闺女一样 。 因此 ，
韩瑞芬家庭被评为首都五好文明家庭，
全军模范家庭！

韩瑞芬先后被评为北京军区优秀
党员， 先进离退休干部， 荣获全军先
进妇女个人、 全国三八红旗手……一
个个荣誉接踵而至， 但在韩瑞芬看来，
“其实我这么多年我就干了一件事， 挺
有意义的。 我甘愿当一辈子兵妈妈。”

3月19日 ,原石景山发电厂 ， 现为
北京京能热电股份有限公司的1、 2、 3
号机组燃烧了最后一块存煤之后， 熄
火停止了运行。 今年是该厂建厂100周
年。 百年来， 这座北京最老的燃煤发
电厂， 为北京的老百姓贡献了光和热。
100年， 该厂退出了北京的舞台， 留给
了老百姓心中的记忆， 也为北京享有
更多的蓝天白云做出了牺牲和奉献。

上世纪20年代的石景山发电厂

上世纪30年代的石景山发电厂

上世纪40年代的石景山发电厂。

1949年新中国成立前， 工人抢修发电
机定子， 保证北京城的人民用上电。


