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北京是个老龄化程度很高的
城市 ， 60岁以上的老人已超过
250万。 如何养老？ 是居家养老、
社区养老还是进养老机构养老？
这是整个社会和政府都十分关注
的问题。

近日， 第四届中国国际养老
服务业发展论坛暨博览会在北京
落幕， 记者在会上了解到， 一种
只买居住权， 不需购买房产的颐
养套间进入人们的视野， 这比购
买养老房屋要省钱也比较灵活。
前来参展的广西太和自在城正是
这种模式的探索者 ， 他们在成
都、 苏州、 天津等地实现连锁经
营， 颐养人士不论到哪里， 都能
享受到统一标准和周到贴心的服
务， 悦享自在的生活。

广西太和自在城的相关负责
人告诉记者 ， 不同城市的自在
城， 都有配套的医疗机构， 养老
人士可根据自身经济情况， 购买
一年、 两年或者更长时间的一个
套间居住权 ， 如果一年内没有居
住， 还可以获得赠送一个月的居住
时间； 如果不想居住可以转让 ，
也可以交给房屋机构代为出租。

记者了解到， 北京的一些养
老机构， 也不是单纯的养老， 而
是引进了投资理财的理念， 采用
会员制的管理办法， 入会的门槛
最低为10万元人民币， 养老机构
拿着这笔钱去投资， 所得利润用
于老人的入住和旅游。 老人交了
这笔钱， 可以采取灵活的方式，
何时想住养老院就可以住几天，
想儿女了， 也可以回家住几天。

家住方庄的徐阿姨， 前不久
刚在昌平的养老院住了一段时
间， 和一些老年朋友玩玩牌， 种
种地， 赶赶集， 很开心。 5月底，
徐阿姨还要参加养老院组织的北
欧游， 这让许多老年朋友看了很
眼馋， 纷纷打听如何入会。

近几年， 许多经济上有实力
的家庭， 纷纷在海南、 云南等二
线城市购房养老， 一套房子最少
也得三五十万， 还得经常去照料
打理， 很费心思。 现在， 有不少
老人更愿意租房养老， 什么地方
好， 就在什么地方租住一段时间，
住够了就换地方， 来去自由。

近日 ， 国家卫计委发布了
《中国家庭发展报告 （2015年）》，
报告显示 ， 目前家庭规模小型
化， 2人或3人家庭成为家庭类型
主体。 同时， 家庭类型多样化，
核心家庭占六成以上 ， 单人家
庭、 空巢家庭不断涌现。 在养老
方面， 老年人照料主要依靠自己
和家庭成员， 对社会服务需求较
大。 这表明， 养老市场还有着巨
大的潜力。

前不久， 全国老龄工作委员
会办公室常务副主任王建军指
出， 在国家政策扶持和市场需求
“双引擎” 的共同驱动下， 我国
养老服务业已成为投资新热点。
民政部副部长邹铭表示， 加快发
展养老服务业， 是扩大内需、 增
加就业、 推动经济转型升级的重
要力量 ,迫切需要政府站在经济
社会发展全局的高度 ,综合系统
地加以解决。
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？如如何何养养老老
您您想想好好了了吗吗

信用卡使用起来非常方便，
近期越来越多的消费者选择了信
用卡分期付款， 尤其是购买手机
等大件商品， 既能享用自己想要
的商品， 同时每月仅需支付少量
资金。 有很多银行不断推出 “信
用卡分期付款免利息” 活动， 那
么， 我们消费者在使用这种付款
方式时， 要注意哪些问题呢？

近日， 职工刘小姐在超市里
看到一则信用卡零利率分期付款
的广告， 就刷卡消费， 买了一台
6000元的笔记本， 刘小姐认为，
如果免息的话选择12个月付款，
月供应为500元。 但刘小姐接到
银行的对账单却意外发现 ， 实
际月还500元本金外， 还有每月
的手续费36元， 一共12个月， 相

当于刘小姐购买笔记本累计花费
6432元 ， 刘小姐为了不付手续
费， 想提前还款， 银行那边告诉
刘小姐， 提前还款这432元也是
免不了的。

对此， 深圳华康保险代理北
京分公司理财规划师申艳锋表
示， 分期付款虽然减轻了一次性
付款的压力， 但职工消费者需要
支付一定的手续费， 而且提前还
款， 手续费也不能减免， 就算退
货， 手续费也得照交。

绝大部分银行分期付款手续
费率每期0.6%至0.7%来算， 折算
的年利率一般都在8%， 超过目
前银行贷款基准利率， 消费者一
定要结合自己的实际情况慎重选
择。
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