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“预备……开始！” 随着裁判
员彩旗一挥， 两名消防战士飞奔
了出去， 两米多高的板障一翻而
过， 随后各自拎起两盘水带迅速
通过独木桥， 再铺设水带， 一气
呵成， 用时23秒。 5月7日， 在位
于大兴区的消防培训基地， 举行
了为期两天的春季考核对抗赛，
北京消防总队所属的20个支队，
共240名官兵参赛。

在基地的操场上， 这边进行
着百米障碍赛，同时，那边的训练
塔上进行着双人攀登两节拉梯
操。在两个人的配合下，消防战士
借用梯子， 从建筑外立面迅速攀
至二层楼。“科目设置贴近实战，
检验实战训练水平。 像两节拉梯
攀登这种项目的设置， 主要目的
就是使官兵能够实现 ‘像打仗一
样训练、像训练一样打仗’。”北京
消防总队相关负责人介绍。

比赛共设置新兵五项全能 、
攀登挂钩梯、 球场体能综合操、
实战1号、 2号操、 泡沫车架设移
动炮操等体能、 技能、 实战操法
科目。 丰台支队方庄中队的陈松

今年18岁， 是2014年9月刚入伍
的新兵， 此次参加四个项目的比
赛。 马上要进行百米障碍赛的他
告诉记者， 入伍以来一直刻苦训
练， 平时成绩还行， 但他直言考
核毕竟和平时训练不一样， “感
觉有些压力， 比赛能正常发挥就
行。 同时， 也想在比赛中提高自
己的实战水平。”

此次对抗赛采取随机抽取实

战班组的模式， 检验全员练兵成
果。 参赛人员涉及基层指挥员、
新兵、 战斗班长、 战斗员、 驾驶
员等岗位人员 ， 参赛官兵范围
广、 岗位全， 均为历届之最。 北
京消防总队相关负责人表示， 本
次比武目的是为了紧贴灭火救援
实战需要 ， 在类似漳州PX项目
等火灾事故中， 充分发挥官兵的
战斗力。
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团队成员协同作战， 扑灭大火。

看到战友的失误一名队员不禁着急起来。

爬梯入楼考察了参赛队员的集体合作能力。 一声令下， 参赛队员冲出起点。 “我们第一名！” 比赛结束， 战友前来祝贺。


