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■母亲节特稿
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□柴宝侠 文/图

又是一年春光美， 又是一年
桃花开， 又是一年母亲节。 怀着
深深的感恩， 记录母亲， 为了命
运多舛的我所付出的艰辛。 “谁
言寸草心， 报得三春晖”， 纵然，
再怎么努力， 也无法报答母亲生
我、 养我， 为了我的健康所付出
的辛苦和汗水。 母亲， 就像一个
指挥家， 舞动手中的辛劳， 千丝
万缕， 串起我多彩的生命线。 让
我在母爱的光芒下， 自由呼吸，
蜂飞蝶舞般地快乐成长。

小时候， 我又黑又瘦， 身体
不好 ， 体重一直在同龄孩子之
下。 上小学四年级时， 后脑勺上
长个小包 ， 以为没事 ， 也没在
意。 有一天上体育课， 练仰卧起
坐， 没想到第二天后脑勺的包就
开始发炎， 疼痛难忍， 母亲领我
去乡医院看病， 将后脑勺上的脓
包割开， 用针管将里面的脓水抽
出， 刀口还不能缝合， 一天一上
药。 母亲每天背着我到6里多地
远的乡医院换药， 趴在母亲温暖
的背上， 我常常能感觉到被汗水
湿透的衣衫 ， 风一吹 ， 凉丝丝
的 。 每当上药时 ， 疼得我直蹦
高， 母亲用双臂拥着我， 不停地

安慰我说： “快了， 快了， 挺一
会儿就完事了。”

上中学时， 有一天， 太阳即
将落山时， 邻居四嫂喊我去村南
的树地里采 “洋姑娘”。 回来后，
不知道是中风还是中邪， 晚上我
就发高烧， 脑袋浮肿， 比正常时
候大一号， 母亲急坏了， 连夜将
乡村的赤脚大夫接来给我看病，
大夫说： “得连续挂几天点滴。”
大夫没时间天天来， 母亲只好每
天领着我去大夫家打点滴。 14岁
的我和母亲走着去， 扎完点滴回
来的路上， 药效发作， 走着走着
我就犯困， 坐地上就睡着了。 母
亲只好踉踉跄跄地背着我走， 10
来里地的路 ， 母亲累得满头大
汗， 只能走走停停。 后来在路上
碰到一个顺路的马车， 将我们娘
俩捎回了家。

一场又一场的病痛， 让母亲
累身更累心。 我也时不常地恨自
己， 为什么不能像哥哥姐姐那样
壮实、 那样健康。 多舛的命运考
验的何止是我， 更多的是母亲。

当我上高中的时候， 母亲怕
我住宿舍着凉， 特意给我做了一
个鸡毛垫子， 趴在上面总是热乎

乎的。 可是， 不知道是因为我自
身寒气重 ， 还是宿舍的环境太
差 ， 体弱多病的我还是腰疼不
止， 到后来无法坚持上课， 只好
停课回家休养。 母亲又到处为我
寻医问药， 天天为我煎汤熬药。
一声声叹息， 像重锤一样敲击我
的心， 真是难为母亲了。 愁眉不
展的日子 ， 母亲似乎苍老了许
多， 日益加深的皱纹， 越来越多
的白发， 累得越来越弯的腰， 足
以见证母亲为我的健康成长是如
何的操心劳神。

也是因为我的多病， 以及瘦
弱， 母亲反而给了我较之其他兄
弟姐妹更多的爱。

冬天的棉衣棉裤， 母亲都是
选最好的棉花 ， 精心铺 ， 仔细

缝， 千针万线， 流淌着浓浓的关
心和爱。 有时， 在我不知情时，
母亲还悄悄给我做棉坎肩， 织毛
坎肩、 毛袜子。 白天活多， 晚上
就点灯熬油地在灯下织补。 往往
我一觉醒来， 睡眼朦胧中， 看到
母亲倒影在墙上瘦削的身影， 低
着头， 一针一线地缝补， 一会儿
用头发蹭蹭针 ， 一会儿揉揉眼
睛， 继续干活， 直到深夜。

每当我穿上母亲给我做的厚
厚的棉衣、 毛袜子， 戴上棉手套
时， 心里都格外的温暖。 母爱 ，
织就千万缕情丝， 交织出我多彩
的生命线， 让我能平安健康地走
向一个五彩斑斓的世界。 未来，
我要用余生的努力， 来回报深深
的母爱、 伟大的母爱。

去年刚刚过了母亲节， 妈妈
就撒手人寰。在妈妈离开我之后，
我无时无刻地思念着她， 每次看
见妈妈的照片，都会热泪盈眶。

妈妈患脑血栓后遗症， 生活
完全不能自理， 不得不常年住院
治疗。 看见病床上的妈妈实在寂
寞， 会动的左手不停地到处拽东
西， 而不会动的右手长时间保持
握拳的姿势。于是我冥思苦想，想
出了个好办法———给妈妈买玩
具，让妈妈的手里握个东西，就会
解决这些问题。

一天，我来到玩具店，和售货
员说明了情况， 售货员很热情地
帮我挑选了几款橡胶的、 带有哨
声的玩具，既可以拿着玩，又可以
锻炼握力，两全其美。

我带着玩具来到病房， 妈妈
拿着活灵活现的小动物玩具爱不
释手，右手攥一只小兔子，左手攥
一只小山羊， 好多年都面无表情
的妈妈有了些笑容， 用左手不停
地捏着玩具。 病友看见妈妈攥着
玩具在玩，都说我的创意很好。

看来，我这招还挺不错，妈妈
每天手里都攥着玩具入睡， 醒了
就会捏玩具玩。看着妈妈，我忽然
觉得妈妈像个孩子， 一个需要照
顾的孩子。

照顾妈妈9年， 我体会到：老
人就和孩子一样，需要哄、需要耐
心的开导、需要精心的呵护、需要
孩子般的照顾、需要耐心和细心。
希望所有的父母都能充分享受儿
女的爱，享受快乐的晚年生活！

一年一度的母亲节又到了 ，
九泉之下的妈妈啊， 我多想再为
您买玩具，再为您尽孝心。

母爱串起我
多彩的生命线

□仇铁珍 文/图

“月亮在 白 莲 花 般 的 云 朵
里穿行 ， 晚风吹来一阵阵快乐
的歌声。 我们坐在高高的谷堆旁
边 ， 听 妈 妈 讲 那 过 去 的 事 情
……” 每当我听到这首老歌， 母
亲慈爱的面容就会浮现在我的脑
海中。

母亲1905年生于北京怀柔 ，
自小就表现出要强、 有主见的性
格特征。 她背着姥姥放开裹小脚
的裹脚布， 让双足没裹成 “三寸
金莲 ”， 这给她后来生儿育女 ，
操持繁重的家务劳动带来极大的
方便。

家里孩子生养的多， 父亲作

为一名普通的职员， 薪水挣得却
不多， 但母亲凭借着过人的勤劳
和聪慧， 把一大家子人安排照顾
得井井有条， 日子过得虽不十分
富裕， 但全家上下敬老爱幼， 其
乐融融 。 记忆中 ， 母亲一有空
闲， 就在手中纳着鞋底， 从没有
歇息过， 全家人的鞋子都是靠母
亲的双手做出的。 逢年过节为了
让我们穿上新衣， 更是要熬上好
几个通宵为我们不辞辛苦地赶
制。

在父母双亲的关怀培育下 ，
我们九个子女健康茁壮成长， 先
后成材， 走上工作岗位。 当我不

到30岁 ， 响应国家号召支援三
线， 带着几个月大的女儿， 只身
一人奔赴四川时， 很多同事和亲
友都对此表示担忧， 但我对自己
始终充满信心， 因为我相信我有
从母亲那里自小耳濡目染学习来
的生活经验和生活技能。 在女儿
不满10岁时， 我就教会她自己缝
纽扣， 补袜子， 端午节跟着我一
起包粽子， 春节则拍年糕， 蒸枣
山……

母亲没有离我远去， 始终活
在我的心里。 母亲身上优秀的品
质和勤劳智慧的生活技能定会在
子孙中代代相传！

我我的的母母亲亲

我给妈妈
买玩具

缺牙、坏牙导致生活不方便，影
响身体健康，这道理谁都知道。但缺
牙坏牙后怎么修复， 却是让很多市
民为难的问题。 如果选择了传统的
镶牙、补牙、活动牙等技术，就要面
临镶补部位牙齿容易发黑发臭、病
菌密布,活动牙戴着易脱落、难受恶
心、还打理麻烦等问题。选择做种植
牙，又怕手术疼痛，恢复期长，如果
是半口和全口缺牙，费用又比较高。
那么缺牙有没有更好的修复办法
呢？带着这个问题，笔者走访了北京
王府井口腔种植牙专家李主任。

“百年王府井、专注种植牙”，该
院李主任一开口就很自豪谈起他们

的理念。在这个理念的指导下，北京
王府井口腔引进了国外种植牙领
域前沿的设备和经验丰富的专家，
来打造属于广大市民的“中老年缺
牙种植专科”。 针对如今市民关心
的缺牙修复问题， 李主任告诉笔
者：“通过专家检查，只要口腔条件
符合北京王府井口腔种植牙新技
术‘即刻用’就可以做到 30 分钟无
痛种植，即拔即种即刻负重，并且
能用最少的种植体，解决半口和全
口缺牙问题”。

为了让更多市民了解“即刻
用”，5 月 13 日作为医保定点单位
并定期承接相关部门安排卫生任务

的北京王府井口腔，将首度召开“即
刻用” 种植技术新闻发布会， 届时
“即刻用”的欧洲学科带头人 Zannar
博士和他的团队将到场进行学术交
流，市民可以现场看到“当天种牙、
当天戴牙、当天就能吃东西”的“即
刻用”种牙新技术发布和演示。据李
主任透露，Zannar 博士还将在发布
会上演示“all-on-4” 改良替代技
术，该技术让市民过去需要 2-3 个
月才能完全康复， 如今 2 周就可以
完成。 想要更深度了解的市民提前
拨打 010-85115955 预约，医院可
以安排几位读者和 Zannar 博士做
一对一交流。

而医院近期开展的“百年纪念
年”活动，暨邀请百对两位岁数相
加超过一百岁的市民，限量实名免
费发放 100 张“百年纪念卡”，此活
动特别受广大市民欢迎。 因为这一
张卡等于一个家庭免费“口腔诊
断、保健、洁治、建档、种植牙补助”
等综合一体家庭口腔健康卡。 有一
位来自朝阳区 74 岁刘奶奶，5 月 4
日早上放下报纸就来了，结果老人
家不太熟悉路，天气又热，风又大，
老人家中午 12 点才到医院， 医护
人员看着心里特别心疼。 为达到
“便民医疗、惠民医疗”标准，李主
任在这里温馨提示广大市民：“先

拨打010-85115955 专线， 了解一
下是否还有名额， 医院会安排专门
的工作人员接听， 为你解答你的各
类相关问题，如果预约成功，会将详
细路线指引发到你手机上， 免去大
家不必要的奔波”。
相关链接：

Zannar 博士。 英国籍，毕业于
英国爱丁堡皇家大学， 种植牙博
士，临床牙科口腔修复硕士；英国
牙科协会高级会员；“即刻用”种
植牙技术学科带头人，ITI 种植牙
协会特聘专家， 拥有二十年以上
种植牙临床经验，以专业、严谨、
负责著称。

北京王府井口腔集百年智慧打造“中老年缺牙种植专科”
30分钟无痛种植，“即刻用”新技术广受欢迎


