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近日， 河北一所重点高中为
防止学生跳楼而安装铁栏的照片
惊爆网络， 反映了以往应试教育
大环境的影响下， 如今的学生依
然面临学校施加的繁重课业压
力。 那些被冠以 “高考加工厂”
等头衔的中小学教学方式， 仍然
占据着我国基础教育的主流。

而另一方面， 在北京， 一些
中小学校近年来采取一种截然相
反的 “散养式” 教学， 也取得了
不错的教学成果， 升入国内外名
牌大学的学生比率与 “高考加工
厂” 不相上下。 由此也引发了家
长和教师们对基础教育目标的探
讨： 究竟是要确保孩子以优异的
高考成绩升入名校， 还是寻找孩
子的潜能、 引导他们发现自己的
职业兴趣和专业方向？

在21世纪教育研究院等主办
的LIFE教育创新首届峰会上， 本
市几所优秀小学的负责人向家长
们介绍了他们的办学经验。

北京亦庄实验小学：
打破学科限制
自创跨学科主题教学

作为北京十一学校的小学分
校 ， 北京亦庄实验小学成立于
2013年9月， 成立以来， 为很多
征地回迁的农民子女和外来务工
人员子女提供了优秀的教育资
源。 这所学校的一二年级实行包
班制， 由两个老师合作教一个班
所有的课程， 这种方式打破了传
统教学的学科限制， 创造了跨学
科的主题式教学新课程。

在这所小学里， 你会看到每
间宽敞的教室只容纳不到30个孩
子， 学校根据课程需要调整课时
长度。 走进校园， 你可能会看到
这样的场景： 孩子在某一个地方
安静的读书， 或者到某一个藤架
上玩着， 在匆忙的时代里依然保
留着野气和童心。

北京亦庄实验小学正在进行
全课程改革， 他们旨在培养全面
发展的人， 整合传统各学科知识
和信息， 综合运用绘本、 故事、
绘画 、 音乐 、 舞蹈 、 戏剧 、 游
戏、 书写等多种教学手段， 围绕
主题开展学习。

北京亦庄实验小学教师钱锋
向家长介绍了 “全课程 ” 的概
念。 “全课程” 首先是培养完整
的人， 培养他们的道德情操和各
方面的修养， 使课程遵从万物发
展的规律 ， 以及孩子的认知规
律。 第二是建构覆盖孩子生活的

项目学习空间， 课程主题与孩子
的生活相连， 如动植物、 四季、
食物和认识自我等。 第三是以物
启蒙常识， 养育文化通感， 提供
常识教育。 第四是探索中国文化
启蒙的路径。 教师在小学一年级
开始跟孩子们最先谈的， 常常不
是物， 而是你怎么样做人。

北京日日新学堂：
家长参与办学
充分发挥家长专业特长

同样是探索新的小学教育模
式， 位于北五环外回龙观的北京
日日新学堂则推广了家长参与办
学的理念 。 日日新学堂创办初
期， 由家长们共同管理、 共同出
资、 风险均担的模式运营。 当学
校扩充到百名孩子的规模时， 学
堂组建了一个家校共建委员会，
每个班级有两名家长代表参加，
代表分为生活、 教学、 课余活动
等5个组别。 学校事务由两人负
责管理， 但所有家长享有知情权
和建议权 。 在这样的管理机制
下， 家长可以查遗补缺， 在校园
建设、 教师举荐、 课程设置、 教
学效果等方面参与学校的发展。

王晓峰表示， 办学以来， 孩
子、 教师、 学堂和家长是在共同
成长的 。 学校编写了自己的课
本， 有自己的教学思想和教研体
系。 首先， 由家长和老师重新认
识自己， 重新成长自己。 当然 ，
最终目的还是为了孩子。 老师和
家长把他们的情感， 把他们的智
慧都给了孩子， 如果孩子呈现出
非常好的状态 ， 就会反馈到家
长， 家长也会因此更大力度地支
持学校的发展。

在这所学校里， 建立了家校
共建委员会 ， 学校 、 老师 、 孩
子、 家长之间是共建关系。 目前
在很多学校都有家长委员会， 家
长委员会不断地挑学校的各种各
样的毛病， 而这所学校不会。 因
为家长有知情权、 监督权， 也有
参与权， 他们本着建设的目的而
不是监督。 家长在学校的成长过
程中起到重要的作用， 比如有一
位家长是数学系毕业的， 他就帮
助我们建立整个数学教学体系。
再比如今年5月9日， 该学校组织
一个音乐节， 从筹办到演出整个
的过程， 全是由家长一手来操办
的 。 家长们一起为孩子办了活
动， 家长和老师们合作起来既有
疲劳感， 又有兴奋感， 家长和学
校其乐融融成为了一家人。
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———北京优秀小学负责人谈办学思路
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