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中超联赛第七轮
山东鲁能VS北京国安
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周日， 中超将迎来一场焦点
大战， 北京国安客场挑战山东鲁
能。 这两支志在夺冠的老牌劲旅
近况都不是太好， 双方都希望通
过本场比赛赢得3分且赢得士气。

可以说， 北京国安这场比赛
还是面临极大考验的。 尽管两队
在联赛中最近的成绩都不太好，
不过鲁能刚刚在亚冠赢球， 而国
安则在亚冠中迎来赛季首败， 给
人一种感觉是鲁能在往上走。 虽
然山东鲁能本赛季一直给人一种
战术非常混乱的感觉， 但无法否
认的是这支球队球星的质量非常
高， 单从牌面看， 鲁能丝毫不逊
色于恒大、 国安、 上港这几支有
实力夺冠的队伍。 鲁能主要问题
是防守混乱， 本轮亚冠面对弱旅
平阳， 他们的防线还是出现了不
少错误。 这支球队的优势在于进

攻， 虽然洛维走了， 塔尔德利来
了以后也始终 “摸不到门”， 不
过本赛季鲁能的国脚前锋杨旭状
态热得发烫。 杨旭的冲击力， 丝
毫不亚于中超赛场上的那些强力
外援 。 他的好状态是鲁能的福
气， 更是中国国家队的喜讯， 中
国队终于有一个靠谱的中锋了。

对于曼萨诺来说， 此番遭遇
强敌， 采用何种战术是克敌制胜
最关键的事情。 亚冠西班牙人冒
进强攻， 结果球队久攻不下， 被
布里斯班狮吼反咬一口。 刚才说
了， 鲁能是一支优点和缺点都非
常明显的球队 ， 不要说专业教
练， 就是资深一点儿的球迷， 都
能很轻松地观察到鲁能的优劣。
如何把鲁能的优势 “最小化 ”，
把鲁能的劣势 “最大化”， 需要
曼萨诺多费一些脑筋了。 这场比

赛， 国安的第一要务还是搞好防
守。 前面对贵州、 布里斯班狮吼
这两场比赛 ， 国安引以为傲的
“混凝土防线” 已经出现了裂缝，
伤病对这条防线的影响还是非常
大的。 防守不仅仅是后卫和门将
的事情， 还需要其他位置的球员
付出努力， 特别是防线不在最佳
状态的情况下， 国安前面2场比
赛中场拦截做得非常不好， 本场
比赛必须有所改善。

最后要提到的还是球队心
态， 打贵州和布里斯班狮吼， 国
安踢得都非常急躁， 总是想一口
吃掉对手。 这场对鲁能， 国安要
尽量让心态平和一些， 鲁能现在
的积分形势注定他们比国安更着
急， 国安自己先不能乱， 踢个半
个小时， 如果鲁能不进球， 他们
必然会出现一些问题。

2015中国围甲联赛开幕
多位韩国顶级高手参战

本报讯 （记者 黄葵） 4月22
日， 2015金立智能手机杯在中国
棋院开战， 韩国李世石等5位外
援助阵 ， 其中崔哲瀚对阵芈昱
廷、 金志锡对阵柁嘉熹、 李世石
对阵邱峻， 中韩众多世界冠军出
战， 引人注目。

今年围甲联赛另一大看点是
上届冠军大连上方队更名为江苏
队。 重庆队、 北京队、 广西队等
人员无调整。 江苏队 （去年的大
连队）、 重庆队、 贵州队、 山东
队、 北京队无外援。 外援分布如
下： 韩国等级分第一的朴廷桓加
盟了升班马苏泊尔杭州队， 崔哲
瀚离开去年降级的西安队加盟了
珠海万山队 （原辽宁队）， 韩国
小将李东勋离开降级的成都队加
盟了武汉队， 姜东润首次加盟中

国围甲去了升班马杭州棋院队，
李世石、 金志锡、 罗玄仍留在原
队。

据了解， 围甲联赛每队上场
4人， 采用临场定台制， 双方主
将相遇， 由主队决定一或二台，
客队一、 二台随主队而定， 其它
台次顺序由各领队临场决定。 三
台慢棋9:30开赛 ， 用时为每方2
小时40分， 5次1分钟读秒。 一台
快棋13:00开赛， 用时为每方1小
时1次1分钟读秒。

国家体育总局棋牌中心党委
书记杨俊安表示， 弹指一挥间，
围甲联赛已深深植入中国围棋生
态系统中， 从古力到柯洁， 围甲
为中国围棋源源不断培养输送了
几代英才。

本报讯 （记者 刘欣欣 ） 为
丰富辖区会员文体生活 ,提升职
工队伍身体素质， 使职工放松身
心拥抱自然， 近日， 朝阳区酒仙
桥街道总工会组织辖区建会企业
会员到北京植物园开展职工健身
登山比赛活动。

据了解， 本次登山比赛活动
由酒仙桥街道总工会精心组织，
辖区30家建会企业， 400余工会
会员组队参与。 在登山比赛中，
每位队员都神采奕奕 、 热情高
涨， 大家本着 “友谊第一、 比赛
第二” 的原则， 在一场友好而激

烈的比赛中， 经过拼搏角逐出了
男、 女子组各十名优胜选手， 大
家的喜悦溢于言表。

活动得到了广大职工的热烈
好评， 一位参与活动的职工表示
街道总工会组织的这次比赛活动
调动了大家锻炼身体的积极性，
让大家在紧张工作之余， 亲密接
触自然身心得到全面放松， 既锻
炼了身体又增进了友谊。

负责人表示， 通过此次活动
让更多的职工了解街道工会业
务，参与了街道工会活动，增强了
街道总工会的影响力和凝聚力。

昨天凌晨 ， 欧冠1/4决赛全
部结束 ， 拜仁慕尼黑 、 巴塞罗
那、 皇家马德里和尤文图斯四支
老牌劲旅杀入四强。 这四支球队
都有着光辉的历史和高水准的球
员， 他们也都在目前国内联赛中
领跑， 本赛季的欧冠四强最有传
统、 最有实力。

四强之中， 拜仁慕尼黑、 巴
塞罗那、 皇家马德里都是这些年
的四强常客。 拜仁慕尼黑被认为
是当今这座星球最强的球队， 在
1/4决赛首回合比赛中， 他们客
场意外负于波尔图， 不过回到主
场拜仁给了葡萄牙人一记6： 1的
凶狠 “勾拳”， 直接将波尔图KO
出局。 “西超” 两强巴塞罗那和
皇家马德里的实力， 并不在 “宇

宙仁” 之下， 巴塞罗那完爆法甲
头牌巴黎圣日耳曼的两回合比赛
“极具说服力”。 皇马在同城德比
中 ， 体现出了一支强队的意志
力， 把难缠的马德里竞技送回了
家。

与拜仁、 巴萨和皇马相比 ，
此番尤文图斯能杀进四强更为
“可贵”， 因为这是尤文图斯12年
来第一次打进欧冠4强， 也是意
大利球队5年来首次出现在欧冠
半决赛。 尤文图斯能够 “摇摇晃
晃” 打进半决赛， 首先要感谢他
们钢铁防线， 毕竟在他们阵中没
有梅西、 C罗、 莱万多夫斯基这
样的超强攻击手， 由布冯、 巴尔
扎利、 博努奇、 齐耶里尼这4名
意大利国脚组成的防线坚不可

摧。 尤文图斯现在被普遍认为是
四强中最弱的球队 ， 不过这种
“弱” 也仅仅是星光不如那几支
球队璀璨， 尤文图斯的 “整体足
球” 依然有着极高的提升空间。

四强正在享受胜利者的荣
光， 而那些被淘汰的球队会非常
苦闷。 法甲有两支球队打入8强，
不过无论是超豪华阵容的巴黎圣
日耳曼还是摩纳哥， 都显得略为
稚嫩， 他们与传统豪强的距离还
差那么一点点。 最让人感叹的是
英超， 比赛打到8强就与他们无
关了， 这与 “世界第一联赛” 的
名号极不相称。 也许是国内联赛
过于激烈 ， 让英超诸强分神太
多， 使他们无法在欧冠赛事中完
全发力。

京鲁对决
且看曼萨诺如何调整

欧冠决出四强：豪门盛宴，独缺英超
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本报讯 （记者 陈艺 ） 4月
22日是世界地球日， 丰台区南苑
乡举办了第三届 “全民健身快乐
生活” 徒步走活动， 村民用脚步
丈量了南苑村小镇农场和北京国
际露营公园的城市风景， 引导大
家珍惜地球资源， 转变发展方式
倡导低碳生活。 本次活动积极响
应了北京市新农村建设 “三起
来” 的号召， 引导村民养成良好
的运动习惯， 推进全民健身好风
气， 让幸福、 快乐融入到村民的
生活中去。

此次徒步走活动从南苑村小
镇农场 （五谷丰登） 大门出发，
途经北京国际露营公园， 再返回
至南苑村小镇农场结束， 全程约
40分钟， 行程4公里。 南苑乡机
关及16个基层单位共533人参加，
此外， 还有30名志愿者参与服务
本次活动。

上午9时30分， 徒步活动准
时开始。 随着一声发令枪响， 徒

步运动员们争先恐后地竞相出
发， 他们呼吸着新鲜的空气， 迈
着矫健的步伐， 感受着浓浓的春
日气息， 在风光旖旎的小镇农场
和露营公园人行道上穿行， 耳边
不时能听到游人们加油喝彩的叫
好声。 徒步过程中， 运动员们发
扬了一不怕苦 、 二不怕累的精
神， 始终保持了高涨的热情， 10
时30分左右， 参加徒步人员全部
到达目的地。 再看抵达终点的运
动员们 ， 都神采奕奕 、 精神焕
发， 他们纷纷表示， 要把健康锻
炼的理念带到日常生活工作中，
同时也更加期待下一届徒步走活
动如期到来。

此次 “全民健身快乐生活”
徒步走活动 ， 展现了南苑乡积
极、 健康、 向上的全民健身运动
的良好氛围， 通过此次活动， 增
强了成员的凝聚力、 向心力和集
体荣誉感， 营造了健康和谐、 友
善互助的南苑社会氛围。

南苑乡举办“快乐徒步走”

400酒仙桥职工赛登山

尤文图斯时隔12年重返欧冠4强


