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““五五一一””工工体体欢欢乐乐日日邀邀职职工工家家庭庭参参加加
本报讯 （记者 闵丹 ） 摄影

讲座、 青少年足球入门、 工体翻
斗乐 、 健身操 、 免费篮球场地
…… “五一” 期间， 北京职工体
育服务中心将开放场馆健身资
源， 开展以 “中国梦·劳动创造
幸福———首都职工家庭工体欢乐
日” 为主题、 适合以家庭为单位
参加的 “健身大操场” 活动， 包
括 “德、 智、 体、 美” 四个板块
共计12项活动。

本次活动面向本市持有京
卡·互助服务卡的会员及家庭 ，
部分需要预约的项目从21日上午
9点通过12351网站进行预订。

活动时间为2015年5月1日至
5月2日。 工人体育馆内的活动项
目共计5项， 包括： 捕光逐影—
摄影课堂、 儿童环保主题绘画嘉
年华、 奇幻泡泡秀、 魔幻充气城
堡、 乒乓球。 本市持京卡·互助
服务卡的职工于活动当日持卡到

工人体育馆北玻璃门现场刷卡验
证身份后， 即可以 “家庭” 为单
位进入活动区域。 需提前预约的
活动于2015年4月21日9:00至4月
30日12:00采取网络 、 电话方式
进行预约。

工人体育馆外广场活动无须
预约， 直接到达活动地点免费观
看、 参与活动。 馆外广场活动项
目共4项， 包括棋类挑战赛、 健
步走、 首都职工健身操舞展演和

花式跳绳表演。 其中健步走活动
参与者需手机安装市总工会的
“健步121” APP软件。

工人体育馆西广场篮球公园
活动区将限时免费开放8块半场，
同一场次有8个半场接受预订 。
职工拨打12351职工服务热线或
登陆12351职工服务网可免费进
行预订 ， 预订时需提供本人姓
名、 京卡·互助服务卡卡号及本
人手机号码。 青少年足球基础入

门培训则为4-12岁持工会会员卡
的会员子女提供免费培训， 每次
课时为1小时， 每个时间段最多
可培训16人。

假日期间， 工体翻斗乐活动
区将为持卡会员家庭提供600张
家庭套票， 每张家庭套票可三人
进场娱乐， 并免费参加翻斗乐亲
子运动会， 该活动需要职工拨打
12351职工服务热线或登陆12351
职工服务网进行预订。

开放场馆健身 推“德智体美”12项活动 今起可通过12351网站预订
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本报讯 （记者 刘欣欣） 建
外街道总工会以 “同享一片蓝
天， 共建美好家园” 为主题， 近
日邀请500名工会会员到怀柔区
京北防护林植树基地， 开展春季
植树造林活动。

此次活动采用会员持京卡·
互助服务卡到建外街道工会服务
站现场刷卡的形式， 免费领取植
树活动票。 “这样安排的优点有
两方面， 一方面时间灵活， 大家

可以在方便的时间自行前往。 另
一方面也兼顾了有意愿参加集体
活动的会员， 有的企业愿意将活
动设为集体活动， 这样的企业可
以统一收集京卡， 刷卡后一起参
加。” 建外街道总工会主席周莉
娟说。

为增加会员对植树活动的满
意度， 建外街道工会的工作人员
多次走访京郊植树基地， 优中选
优 ， 最终确定了此次服务提供

商。 植树完毕后， 服务商还会提
供一年的树木维护费用， 会员可
前往查看亲手种植树木的生长情
况。

“我们把这项活动作为企业
工会的集体活动， 职工一起去植
树既交流了感情、 锻炼了身体，
又为北京环保贡献一份力量 。”
建外街道建会企业北京吉元盛宝
国际贸易公司工会主席白金玲
说。

汉字听写赛提升职工文学水平
本报讯 （记者 刘欣欣 ） 大

屯街道总工会近日举办了两场汉
字听写游戏比赛， 以丰富街道辖
区会员的文化生活， 促进各单位
之间的交流和沟通。

本次比赛共有14个社区共计
191人参赛。 各单位成员在汉字
听写游戏中既陶冶了情操， 又提
升了文化素养。 比赛过程气氛融
洽， 不时伴有愉快的笑声， 赛后
各社区评出了一等奖、 二等奖，
参加活动的会员纷纷表示， 以后
一定要多学习语文汉字， 提升自
身语言文学水平。

大屯街道总工会工作人员表
示， 通过本次活动， 活跃了辖区
会员业余文化生活， 促进了员工
间的凝聚力， 同时也弘扬了中国
传统文化。

生活服务
余女士问： 询问免费游览鲜

花港活动的具体内容？
答： 4月20日早9点开始预定

门票。 顺义工会会员通过12351
职工服务网或拨打12351职工热
线凭京卡·互助服务卡可免费预

订北京国际鲜花港郁金香展门票
一张 （先订先得， 订满为止）。

互助保障
谢先生问 ： 退休劳模 是 否

可享受京卡·互助服务卡的保
险？

答： 不可享受。

职工服务热线问答12351

怀柔职工爱国教育基地开门迎客
本报讯 （记者 崔欣 ） 位于

怀柔区九渡河镇的庙上村职工爱
国主义教育基地， 近日开门迎接
职工。 据了解， 目前已经接待来
自6家单位的职工300余人。

作为怀柔区第一党支部诞生
地， 九渡河镇庙上村拥有悠久的
革命历史和深厚的革命文化 。
2006年7月， 庙上村成立了 “第
一党支部纪念馆”， 陈列了抗日
战争时期的一些历史文物和图
片 、 文字等资料 。 2013年5月 ，
怀柔区九渡河镇庙上村成为北京
市工会命名的首批职工爱国主义

教育基地。 自此， 庙上村迎来了
新的变化。

在九渡河工会的组织下， 基
地对展厅物品进行了重新统计整
理 ， 并收集了一些 “老物件 ”，
丰富了文物物品。 同时， 对讲解
人员进行了专门培训， 提升服务
能力。

据了解， 2015年怀柔区总工
会还将结合建党庆祝活动， 在基
地开展世界反法西斯战争暨中国
抗日战争胜利70周年参观庆祝活
动， 组织开展 “中国梦·职业梦”
劳模宣讲进基地活动等。

建外工会邀请500会员植树添绿

精心养护
“劳模林”

石景山区总工会近日邀请今年全国及北京市劳动模范候选人与老劳
模共同为 “劳模林” 除草施肥。 区总工会主席李桂珍介绍， 2014年， 区
总工会在莲石湖公园建设了 “劳模林”， 共同养护 “劳模林”， 也是为了
提高职工投身绿色石景山建设的积极性。 通讯员 孔德鹏 摄影报道

五道口俱乐部将办免费观影活动
本报讯 （记者 闵丹 ） 记者

昨天从市职工服务中心获悉， 五
一期间， 五道口工人俱乐部将联
合市职工服务 (帮扶) 中心为职
工提供系列公益观影活动 。 其
中， 5月1日将举办首都职工电影
专场活动， 邀请会员免费观看电
影 《何以笙箫默 》， 5月1日—3
日期间， 持京卡·互助服务卡观
影， 享5至6.5折优惠。

本次活动旨在落实市总工会

开展首都 “五一” 假日系列文化
活动， 推进首都职工文化建设的
意见精神， 为职工营造快乐节日
气氛。 其中， “慰问首都职工活
动专场” 《何以笙箫默》， 将提
供免费电影票共计600张。 该电
影专场放映时间： 2015年5月1日
下午14点。

持卡会员可在2015年4月25
日9点至4月26日下午17点期间，
登陆12351职工服务网 “会员活

动参与入口”， 或拨打12351职工
服务热线进行抢票。 预订成功后
持京卡于5月1日下午， 在影院售
票处刷卡验证身份后免费领取2
张活动专场电影票。

除免费观影外， 5月1日至3
日， 持会员卡到五道口工人俱乐
部观影， 不限影片、 场次享受优
惠票价， 其中2D影片享受5折优
惠， 3D影片享受6.5折优惠 。 咨
询电话： 62317451

除免费专场外， 持京卡可享5—6.5折优惠

（上接第１版 ） 2012年 ， 北辰集
团工会开始推行集体合同预审工
作 ， 专门成立集体合同预审小
组， 由集团工会和集团人力资源
部人员组成， 就企业集体合同文
本内容， 与基层企业工会主席、
人力资源部门负责人面对面进行
沟通， 提出修改意见。

“在合同的协商上， 工会要
找准职工最关心、 最迫切要求解
决的问题 。” 柳耀中说 。 例如 ，
除了明确工资增长幅度外， 还包

括职工健康体检标准、 生育慰问
费、 亲属丧葬费等， 甚至连工作
餐标准都在集体合同中有体现。

在北辰集团， 集体合同知晓
率和满意度逐年提高， 得到了广
大职工的支持， 就连集团机关也
在2014年签订了集体合同。 据了
解 ， 作为集团机关签订集体合
同， 在局总公司里是少有的， 在
朝阳区也比较超前。 “上至董事
长， 下至全体职工， 北辰集团实
现集体合同全部覆盖。”


