
为提高职工队伍整体的文化素质
水平， 丰富职工业余文化生活。 4月
10日下午， 顺义区总工会职工文体培
训全面启动， 公益课程包括乒乓球、
摄影、 国画、 民族舞和街舞， 来自全
区各基层单位1497人报名参加。

此次培训班依旧分期举办， 每期
从以往的4节课增加至6节课， 进一步
增加职工的培训效果。 每周五下午14:
00—16:00， 周六上午8： 00—10:30授
课， 内容分为基本理论和实践操作两
部分， 采取边讲授， 边互动的方式适
应大众化需求。

全总维权话剧
《加薪风波》受好评

西城区德胜街道总工会近日举
办 “法律培训讲堂” 活动， 除了律
师讲课， 全总话剧协会还带来了维
权话剧 《加薪风波 》 的基层首演 ，
30分钟的话剧成为了最让职工和工
会主席们惊喜的 “开胃菜”。

全总机关工会主席边杰光说，本
次活动是全总办公厅、 机关工会、机
关团委联合组织的，同时德胜工会又
是全总办公厅的基层联系点， 所以
“送话剧下基层” 的第一站就选在了德
胜。他表示，今后还要组织法律知识协会
成员到基层，为职工提供法律支援。

顺义区总工会
职工文体培训开始啦

“太庙国学讲坛”
走进街道工会

“太庙国学讲坛” 首次从劳动
人民文化宫开到了基层工会现场。
近日， 劲松街道举办了2015年首次
公益大讲堂， 即 “太庙国学讲坛第
二十一次国学公益讲座”。 各社区、
企业职工共计100余人参加了讲座。

太庙国学讲坛是由市总工会主
办， 市劳动人民文化宫承办， 面向
全市职工开展的公益活动。 本次讲
座邀请到北京故宫博物院原宫廷部
副主任、 研究馆员苑洪琪老师讲授
《中国皇家文化精粹———宫廷饮
食》。

■幕后故事
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《酷爸俏妈》 最开始的
发起人是李光洁

最 近 “ 爸 爸 ” 们 都 很 “ 火 ” ，
《酷爸俏妈 》 这个剧的播出也正好赶
上这股热潮。 但最意想不到的是， 这
部剧的幕后策划人是李光洁！ “ 对，
这个剧最开始的发起人是我 。” 李光
洁坦白的和记者说： “这次我参与了
比较多剧本上的工作。 在演员的选择
上， 我也参与了。 之前， 我对于孩子
没有太多的感受 ， 拍了这个戏之后 ，
我看见小孩有时会特别喜欢。 对真当
爸爸这件事情还是很心动的。”

现在很多演员都开始走幕后路
线， 本以为李光洁的幕后之路就此开
启， 没想到李光洁却说： “我还是比
较喜欢台前 ， 相对轻松一些 ， 操心
少， 演好戏就行。” 剧中， 李光洁饰
演的 “酷爸 ” 孙大雷 ， 身价不够高 ，
小公司老板一枚； 行业不够潮， 装修
行业有点土……36岁已离婚， 带着上
小学的儿女一双， 走大街上不小心就
被小姑娘喊了叔。 但是在前妻和孩子
面前则变身超龄大男孩， 跟七岁儿子

一起玩得不分你我， 被十二岁女儿管
得服服帖帖， 既有男人的担当， 又有
男孩的可爱。 李光洁认为此次最大的
难点在于， 喜剧式的表演跟自己以往
的风格差距很大， 好在高亚麟和周德
华都擅长喜剧， 他在现场经常向他俩
取经， 学习台词和表演的节奏。

从小到大很听话的好孩
子佟丽娅现场唱摇滚

剧中， 佟丽娅饰演了一位90后的
“双面小魔女 ” 黄小颖 。 白天当小学
英语教师， 文静甜美乖乖女， 晚上却
穿着火辣， 跑到夜店里去唱摇滚， 还
跟大自己十几岁的 “大叔” 孙大雷谈
起了恋爱， 过足了叛逆的瘾。 佟丽娅
表示从小到大都很听话， 是 “老师划
一道线说不能迈过去， 就绝对不会迈
过去” 的好孩子。 她平时性格里没有
“双面 ” 的成分 ， 连叛逆期都没有 ，
所以这个角色让她演得很过瘾。

戏中一大亮点是佟丽娅现场唱摇
滚， 几首歌的演绎和片头片尾曲都是
亲自上阵。 不过佟丽娅谦虚地表示自

己平时不怎么唱歌， 因为父母都是搞
音乐出身 ， 老公陈思成也擅长唱歌 ，
在他们面前自己技不如人， 很少开口。

�“国民爸爸” 高亚麟也
“婆妈”

因 《家有儿女》 而被观众戏称为
“国民爸爸” 的高亚麟此次扮演MBA
教授黄新华。 精通教育学， 是深受长
辈欢迎的中老年之友。 但他一遇上爱
情却变成了纯情中学生， 还要靠女儿
出主意才追到所爱， 是个像 “谢耳朵”
一样有点呆萌的知识分子。

高亚麟认为： “这个角色并不像
看上去那么好演， 稍有偏差会成为观
众特别讨厌的人物。” 因此他突出了黄
新华爱女心切的一面， 给他加了许多
有爱细节。 “国民爸爸” 纯良恳切的
表演堪称冷面笑匠， 把这位有点传统
又有点呆萌的父亲演的活灵活现。

不过 ， 演女儿的佟丽娅吐槽说 ，
高亚麟只大她12岁却要演她爸， 她戏
里喊 “爸”， 戏外喊 “哥”， 一不留神
就切换不过来， 让大家笑成一团。

4月初，世界女子冰球B组锦标赛在
首都体育馆进行， 中国女冰与来自各大
洲的劲旅交锋多场。 这项对抗激烈的冬
季体育项目，引起了媒体、球迷的关注。

说起冰球 ， 总觉得让人感到有些
“高冷”。 不过 ， 想当年冰球在北京可
真是掀起过热浪。 1981年春天的时候，
同样是在首都体育馆 ， 当时男子冰球
世锦赛C组打得热火朝天。 很多老球迷
都还清楚地记得 ， 一起去 “白石桥 ”
（首体） 看中国冰球队比赛的情景。 彼
时， 首都体育馆将近2万人的场地， 只
要有中国队比赛 ， 肯定会爆满 。 冰球
本身场面就非常火爆 ， 再加上中国球
迷地动山摇的呐喊声 ， 其热烈程度 ，
是篮球甚至足球都不能比的 。 当时冰
球比赛有一个特殊的规定 ， 奏国歌不
在赛前 ， 而是在比赛结束后 ， 奏响取
胜球队的国歌 。 那年比赛中国队首战
横扫丹麦队 ， 赛后上万人齐唱国歌的
情形， 现在想想还让人热泪盈眶。

在最近几年， 北京这样的大城市，
慢慢地有了一些青少年玩儿起了冰球。
冰球这项运动磨练人的意志 ， 培养团
队精神 ， 对青少年的成长有很大的好
处。 中国男女冰球队 ， 都存在着人才
极度匮乏的局面 ， 没有人打冰球 ， 谈
何重建亚洲强队 ？ 只有更多的人去玩
儿冰球， 才有选材面可言。

本次女子冰球B组世锦赛在北京举
行，媒体的关注、球迷的捧场，让这项冬
季第一热门运动， 重新回到了中国球
迷的视野中 。 北京正在积极申办2022
年冬季奥运会 ，不仅对冰球 ，对所有
冬季运动来说，这都是一个很重要的契
机。

本版支持
北京市职工体育协会

冬季项目
还需要普及发展
□本报记者 段西元

■周末球评

北京市职工文化协会【 】

李光洁拍了
“酷爸”想当爸

《酷爸俏妈》北京卫视播出幕后

□本报记者 高铭

�由李光洁、 佟丽娅、 高亚麟等主演的电视剧 《酷
爸俏妈》 正在北京卫视热播， 这部关系错综复杂、
笑料百出的都市爱情喜剧引发了北京观众的观看
热潮， 其中佟丽娅更是首次扮演了一个90后双面
少女， 李光洁也首次担纲了策划人， 屏前幕后忙
起来……这部热剧都有哪些好玩的幕后新鲜事？

■职工赛事

■工会文化娱乐体育动态

北京市将举办
“工体杯”第六届足球联赛

为深入实施 《北京市总工会关于开
展在职职工文化体育发展助推计划的意
见》， 贯彻落实 《健康北京人———全民
健康促进十年行动规划 （2009———2018
年）》， 维护职工健康权益， 提升职工身
体素质， 推动足球运动在我市职工中普
遍开展， 促进职工体育工作互相交流。

市总工会、 市体育局将于2015年5
月16日-6月28日举办 “工体杯 ” 第六
届北京市职工足球联赛， 望职工踊跃报
名参加。


