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众志成城 让高原“雄鹰”成功展翅
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一边保通行一边施工
远远地 ， 还没有到西宁站 ，

就看见一座雄伟的建筑屹立在山
脚下。

“这就是西宁站 ， 我们刚刚
交工 ， 现在还在做一些收尾工
作。” 指着西宁站， 王波自豪地
向记者介绍。

西宁站位于青海省西宁市建
国路北端。 新车站一共21条线，
其中到发线17条， 正线4条。 西
宁站设计精巧， 远远望去， 站房
就像一只张开翅膀的雄鹰。

王波介绍说， 西宁站施工难
点重重， 其中他们面临的最大难
点是， 车站要边使用边施工。 因
为西宁站是青藏铁路的起点， 要
保证既有线路的通行。

“安全防护是必须的 ， 如果
在施工中哪怕掉一个碎片， 都会
对行驶中的列车形成伤害， 因此
我们跟工人反复强调施工安全。”
王波说。

“2012年7月1日 ， 项目在北
侧高速场高架站房施工， 2013年
9月10日， 完成高速场过渡区域
内所有施工， 将运行线路过渡至
高速场， 随后拆除普速场线路及
构筑物 ， 再进行普速场站房施
工。”

“2014年10月28日前普速场
站房外装及站场所有施工内容全
部完毕， 具备通行条件， 再次将
运行线路过渡回新建普速场。”

“最后拆除高速场过渡区域
临时设施 ， 重新完善高速场施
工， 最终于2014年12月25日竣工
验收。”

4年施工， 王波清楚地记得
每一个时间节点。

冬季施工创造高原奇迹
由于西宁老火车站拆迁速度

慢， 不能一下子完全拆迁， 往往
每年春节动员拆迁 ， 等拆迁结
束， 就到冬季了， 不抓紧时间施
工就会延误工期， 但在青藏高原
上进行冬季施工难度极大。

“虽然冬季施工难度大 ， 但
我们还是在青藏高原创造了这个
奇迹。” 王波说。

西宁地区冬季漫长， 冬季采
暖期为每年的10月15日至次年4
月15日， 最低温度达零下30℃。
多年气象资料显示， 西宁地区12
月最低气温在-15℃到-20℃之
间。

根据工程耐久性要求， 冬期
施工对混凝土的配制、 搅拌、 运
输等过程严格按相关规范采取措
施。 业主方提出双10℃冬施控制
要求 ， 即混凝土浇筑的入模温
度、 环境温度必须达到10℃以上
方可进行混凝土浇灌。

因冬季施工部位单层面积较
大， 如采用大暖棚全覆盖方式 ，
需 制 作 钢 结 构 将 建 筑 物 整 体
包 裹 ， 造 价 过 高 ， 同 时 也 不
安全。

怎么办？ 王波带领团队想出
了分部位采用不同的施工方法：
对水平构件 （梁板） 应用蓄热法
和电热毯法， 并对下部加热， 以
确 保 环 境 温 度 ； 对 竖 向 构 件
（柱）， 采用暖棚法施工， 利用结
构施工脚手架和模板支撑架搭设

暖棚 。 各种方法均经过热工计
算， 满足规范要求。

“为了保证施工温度 ， 我们
一共烧了44个炉子取暖。 烧炉子
时， 轮班进行， 每45分钟强制换
一拨人， 以此确保安全。” 王波
说。

靠着团队想出的施工方法 ，
连续三年， 项目冬季施工都非常
顺利。 这项施工工法， 也被评为
国家级工法， 并向全国推广。

记者在站房内部看到， 有44
根柱子， 但都是斜的。

“和其他火车站不同的是 ，
44根斜柱是保证雄鹰展翅造型的
关键， 斜柱施工， 也有很大的难
度。” 王波说。

“每根斜柱里有44根预应力
钢纹线， 每根受力是260吨。 每
根柱子里， 还有64根40 （直径40
毫米） 的钢筋。” 对于斜柱的各
项数据， 王波是倒背如流。

团队协作让车站成
功“展翅”

在攻克西宁站重重难关的过
程中， 项目团队也上演了一幕幕
感人的故事。

王金峰今年50岁， 是项目生
产经理。 他曾经参建过拉萨火车
站和那曲物流中心， 因为此前在
高海拔地区施工 ， 造成腿部受
伤。

2013年3月 ， 正是西宁站修
建的紧要关头， 王金峰一不小心
把脚扭伤了。 伤筋动骨， 得长时
间休息才行。 但是， 作为生产经
理， 王金峰需要主持生产会， 他

的位置不可替代。 于是， 项目团
队想出办法， 王金峰每天还是呆
在办公室里， 由其他同事去现场
采取拍照片、 录视频回来给王金
峰看。

这样， 同事既照顾了王金峰
的身体， 项目生产也由此保持了
正常运转。

团队团结如同一家， 工程部
职员景明刚说， “我是陕西省渭
南市人， 2014年参加工作， 西宁
站是我参与的第一个项目， 虽然
我长这么大是第一次离家这么
远， 但是项目上的领导和同事给
了我很大的帮助， 让我有了一种
家的感觉。”

项目技术员张明是一个多面
手， 兼具技术、 管理多项才能，
是项目部里一个不可多得的人
才， 关键时刻， 张明也顶得上。
当时拆迁老火车站数百吨重的大
钟， 正是由于张明及时发现了问
题， 巧妙运用方法平稳地将大钟
拆迁下来。 地下室水管被冻住，
也是张明用自己独创的方法将水
管解冻。 在一次体检中， 张明发
现得了 “原发性肝癌”， 但他依
然坚持工作， 直到工作完后才去
检查。

青年职工李颜毅 ， 今年 26
岁， 也是一名现场技术员。 去年
为了保开通抢工， 一不小心脚被
钉子扎破了， 但为了保证工期，
他坚持把当天工作完成后才去打
破伤风针。 “当时我都难过得哭
了， 多么坚强的小伙子。” 王金
峰说。

团队的协作与奉献， 让西宁
站如同高原雄鹰般实现展翅。

本报讯 （记者 博雅） 昨天，
记者从第四届中国兰花大会新闻
发布会上获悉， 第四届中国兰花
大会将于今年9月29日—10月10
日在房山区长阳镇占地320亩的
兰花文化休闲公园举办。

大会门票将于6月1日开始正
式发行， 将通过线上线下同步销
售， 并联合中国移动、 中国邮政
等推出积分换门票活动。

第四届中国兰花大会由北京
市政府主办， 中国植物学会兰花
分会、 北京市园林绿化局、 房山
区政府、 北京农业职业学院等部
门承办。

据了解， 中国兰花大会由中
国植物学会兰花分会于2007年发
起， 旨在突出中国特色的国兰文
化及药用价值， 2012年2月， 在
云南大理第三届中国兰花大会
上， 房山区政府和北京农业职业
学院获得了第四届中国兰花大会
举办权。

目前， 整个大会筹备工作进
展顺利， 主展馆主体工程已经完
工， 整个公园的绿化工作正在有
序推进， 配套交通建设也在顺利
进行。 已经有国内外30家知名兰
花生产企业确定展出自己的产
品 ， 预计将展出狐尾兰 、 仙指
兰、 万代兰、 卡特兰等15个兰系
180个品种5万余株。

中国兰花大会
将亮相房山
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顺义工会文体培训班
受职工追捧

本报讯 （记者 张江艳 ） 昨
天， 记者从顺义区总工会获悉，
目前顺义区总工会职工文体培
训全面启动 。 公益课程包括乒
乓球、 摄影 、 国画 、 太极 养 生
舞 、 民 族 舞 和 街 舞 ， 来 自 全
区 各 基 层 单 位 1497名 职 工 报
名参加。

“这小小的乒乓球， 学起来
也这么讲究。” 参加乒乓球培训
的职工小王脸上挂着灿烂的笑
容。 此次培训班从以往的每期4
节课增加至6节课， 利用周末假
日时间授课 ， 内容分为基本理
论和实践操作两部分 ， 采取边
讲授 、 边互动的方式 ， 让职工
们易学、 易记、 易练、 易普及，
适应大众化需求。

顺义区工会在开设职工文体
培训班的同时 ， 也大大增加了
职工京卡·互助服务卡的使用
率 ， 每位职工持京卡可享受健
身 、 乒乓球 、 台球 、 棋牌 、 读
书等公益活动 ， 真正把职工文
化活动落到了实处。

�青海体量最大的单体建
筑、 青海跨度最大的钢结构、
青海冬季施工的奇迹……这
一项项纪录来自西宁火车站
工程建设。

前不久 ， 西宁站刚刚交
工。 望着造型如同雄鹰展翅
般的站房， 中铁建工集团西
北分公司副总经理、 项目经
理王波感慨地说： “4年了，
我们终于拿下了这块难啃的
‘硬骨头’。”

项目团队是如何攻坚 ，
拿下这个重点工程的 ？ 3月
底， 记者走进西宁站探访。

□本报记者 马超/文 通讯员 王树立/摄

———中铁建工集团西北公司西宁火车站建设纪实

“再也不用扛着那个大家伙
上楼了 ， 这小创新派上了大用
场”！ 近段时间， 在项目水暖施
工过程中， 住总集团第四分公司
的安装师傅们每人拿着一个新研
发的弯管器， 熟练地操作着， 过
去用的老式弯管器已不见了踪
影。

在建筑施工中， 铝塑管广泛
应用于建筑采暖系统中， 内外层
均为特殊聚乙烯材料， 中间铝层
可100%隔绝气体渗透 ， 并使管

子同时具有金属和塑胶管的优
点。 由于铝塑管的可塑性， 施工
人员可随意调整弯曲， 但同一部
位调整次数过多则会造成管材内
芯受损， 酿成事故隐患。 一次成
型不但可以减少对铝塑管的损
伤， 同时还能降低施工和材料成
本， 提高施工效率。 因此， 经常
用到的弯管器成了关键。

市场上成品弯管器价格较
高， 不易携带， 并在对管材加工
过程中， 最短端的管材长度需要

大于40cm才可进行弯曲操作，且
只适用弯曲90度（直角），在管材
的局部调整上， 限制了弯管器的
使用。 为了方便调整铝塑管弯曲
度， 加快安装效率， 北京住总四
公司水电分公司的技术小组成员
在实践中寻找突破， 利用杠杆原
理， 用两个铁管就制成了一个简
单、 实用、 方便的新弯管器。

新研制的弯管器， 与过去工
具对比既方便又实惠。 以一栋楼
有150户为例子， 每户有五组散

热器， 每个散热器有两个接口，
能节省材料费 3300元 、 人工费
7812.5元、 工具加工费300元， 并
且弯曲控制器尺寸较小， 可在狭
小空间及贴近墙体位置进行操
作， 提高了弯管器的灵活性。 新
弯管器现已在各项目工程进行了
普及。

这个弯管器的小发明 ， 以
“微创新” 推动了大效益， 是住
四公司 “科技创效” 战略的一个
缩影。

弯管器“微创新”推动大效益 □通讯员 孔健


