
□何杲 文/图

自从公布了 “单独两孩” 新
政策以来， 让很多符合条件想生
第二个孩子的年轻夫妻十分兴
奋， 都在讨论着要不要生二胎的
话题。

这不禁让我想起 ， 我女儿
1993年生育外孙女之前曾经先报
规划再等待审批的情况 。 那年
月， 严格实行独生子女政策， 每
对夫妻只许生一个小孩， 而且在
生育前一年必须先报规划 ， 在
街道计生部门备案， 等待审批 。
这张图片就是我女儿当年领到
的， 经过朝阳区建国里东居委会

批准、 盖有计划生育专用章的一
张 “规划证”， 明确标明在1992
年已被列入生育规划 。 如果谁
事先不报规划或者规划没被批
准 ， 擅自生了小孩， 那就是计
划外生育， 要受到政策的惩罚。

1993年5月2日我的外孙女顺
利降生， 她一直健康地成长， 如
今已是22岁的大学生。 这张 “一
胎生育规划证 ” 被我保存了23
年， 它不仅是外孙女和她妈妈
一件珍贵的收藏品， 也是那个
年代计划生育工作的一个历史见
证。

■图片故事

■青春岁月
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□陈玉霞 文/图

激励我们几代人的
《英雄赞歌》

上世纪70年代， 我在一个山
村里插队。 有一年冬天， 县委书
记来工地上视察工作。 在中午休
息的时候， 公社领导临时组织了
几个晋南地方小曲唱给书记听
后， 县委书记突然来了情绪， 他
提议想要看看各知青点的高水平
演出， 搞得公社领导措手不及。

万万没想到， 在这个节骨眼
上， 我们知青点的表演天才小活
宝一看机会来了， 他握着把铁锹
就登台亮相了， 自个开始报幕：
“各位领导和社员同志们： 你们
好！ 下面我给大家表演一个， 英
雄王成手握爆破筒扑向敌人的片
段吧！” 说着， 小活宝摇身一变，
在美国侵略者的枪炮声 (口技)
中， 手握爆破筒 (铁锹) 的英雄
王成挺身而出， 高呼： “为了胜
利， 向我开炮！” 就大义凛然地
冲向了敌群。 事前也根本没有排
练过， 更没有通知过， 可是我们
知青点的所有男女知青， 齐刷刷
地往起一站， 异口同声地唱起了
《英雄赞歌》。 没想到我们的意外
表演， 震撼了工地上的所有人。
表演结束后， 工地上鸦雀无声了
一阵之后， 响起了经久不息的掌
声。 县委书记激动地说： “这是
我当县委书记以来， 看过的最高
水平的演出呀！”

直到回城参加工作后， 无论
是在上下班的途中， 还是在文艺
汇演里， 我们和上代人唱得最过
瘾的仍然是 《英雄赞歌》。 现在
回想起来， 那时的电影和电影插
曲 ， 成为我们最感人 、 最鼓舞
人、 最教育人的爱党、 爱国、 爱
人民的活教材。 电影里塑造的英
雄人物， 就是我们那一代人追求
的偶像。 那时候， 我们都把英雄
们的豪言壮语， 当成自己的口头
禅， 走到哪讲到哪， 甚至把每个
英雄的细小动作也模仿的活灵活
现， 并落实在行动上。 特别是在
艰难和危险的面前， 每个共产党
员都像电影里的王成一样， 手握
爆破筒， 高呼 “为了胜利， 向我
开炮” 地冲向敌军的大义凛然的
英雄形象， 每时每刻都震撼在我
们的热血里， 激励着我们那一代
人去无私无畏地报效祖国， 甚至
献出自己的生命。

再后来， 我们又把 《英雄赞
歌》 传给了我们的孩子们唱， 并
经常提醒他们， 要牢记英雄， 争
做英雄， 把自己的一切献给自己
的祖国。

粉碎四人帮后， 我的父辈们在唱 《英雄赞歌》。

上世纪80年代， 我们这一代在唱 《英雄赞歌》。

上世纪90年代， 我女儿和她的同学们在唱 《英雄赞歌》。

□宋序彦 文/图

■家庭相册

我自幼喜爱读书， 这是受家
庭环境的熏陶。 父亲在大学教中
国古典文学和文艺美学， 母亲在
中学教语文， 家中的书架上码放
着数量众多的中国古典线装书。
父母手捧书籍， 读书时废寝忘食
的情景深深印在我的脑海中。

小学毕业时 ， 我已读完了
《西游记》 和 《水浒传》。 在中学
和大学时代， 我更是一头扎进古
今中外文学名著的海洋， 如饥似
渴地阅读着能借阅到手中的一切
书籍。 捧书在手， 乐而忘食。

大学毕业投身工作后， 由于
我参与的是卫星发射试验项目，
工作节奏十分紧张繁忙， 从青少
年时代培养起来的读书爱好就此
放下。

1998年秋， 我的退休生活拉
开序幕， 读书———这个埋藏在我
心底几十年的爱好， 重新被我发
掘出来并发扬光大。 我重新规划
了居室的格局， 在原有两个书架
的基础上又添置了两个新书架。
由于上了年纪， 腿脚不便， 去实
体书店购书对我来说很不方便。
好在如今科技发展日新月异， 我
跟女儿学会了从网上书店购书的
方法， 足不出户就能买到心仪已
久的图书。 下订单选购图书的书
目信息是我平时用心积累的， 报
纸杂志上的推荐介绍、 网络书店
排行榜的榜单都是我购书的参考

渠道。
经过15年的购书积累， 我现

在家中藏书已经超过1000册， 四
个书架都装得满满当当。 茶余饭
后， 我打开书柜的玻璃门， 浏览
经过岁月沉淀积攒起的一册册珍
贵藏书， 成就感、 喜悦感一起涌
上我的心头。

由于个人的喜好， 我上了年
纪以后， 很少选择小说虚构类的
图书， 所藏图书大多集中在散文
随笔 、 历史 、 哲学等内容的书
籍。 有时， 这三类书看累了， 我
也翻阅一些旅游游记或人物传记
类的图书作为调剂。

我相信， 读书是使人增长智
慧和阅历的最佳途径。 最近， 我
读完了易中天的 《中国智慧 》，
其中讲述 “中庸的原则” 的一句
话给我留下很深的印象： 中庸就
是不走极端， 不唱高调。 我觉得
这无论对修身做人还是养生长
寿， 都是极有借鉴作用的。

读书在于我， 不但是脑力劳
动也是一项体力劳动。 我为了书
架码放得美观 ， 经常搬书 、 运
书、 调整书。 一次， 在电视名人
访谈节目上， 我看到一位著名书
画家的书房。 偌大的别墅书房里
排列了一圈书架， 上面整齐划一
地放着四库全书， 由于装帧印刷
完全相同， 就好像排列着无数册
形式雷同的同一本书。 对于这种
书房布置， 我完全不欣赏。 我喜
爱参差不齐， 颜色各异的书籍码
放在一起， 毕竟百花齐放才是春
嘛！

读书给我带来极大的精神享
受 。 晚年生活 ， 我过得充实愉
快、 身心健康的一大法宝就是经
常阅读书并整理书。

读书乐

上世纪70年代， 下乡知青在唱 《英雄赞歌》。

23年前的
一张“生育规划证”
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您有铭记激情岁月的老
照片吗？ 您身边发生过感人
至深的工友故事吗？ 您和工
会发生过哪些有趣的事情 ？
如果有 ， 那就用笔写下来 ，
为我们投稿吧。

■征稿启事


