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中超联赛第5轮
上海上港VS北京国安

4月12日17:00
■赛事推荐

周日下午 17:00， 北京国安
将做客上海滩， 挑战上海上港。
国安同上港的比赛， 没有对申花
比赛那么引人注目， 也没有对申
花比赛有那么多历史故事可谈。
但周日这场比赛重要性却是不容
置疑， 目前两队积分并列榜首，
谁能取胜， 谁就将在争冠的道路
上取得先机。

国安：
亚冠比赛“休养生息”

这一周国安要面临2场重要
比赛， 一场是亚冠客场对浦和红
宝石 ， 一场是中超对垒上海上
港。 在亚冠出线形势大优的局面
下， 主帅曼萨诺果断采取了 “保
联赛 ” 的策略 。 周三亚冠的比
赛， 国安在首发阵容中雪藏了多
名主力， 特别是德扬、 巴塔拉、
河大成3名主力核心外援都没有

先发出场， 再加上本就没有报名
的马季奇， 国安的 “中轴线” 在
本周都得到了相当程度的 “休养
生息”。 对浦和比赛的结果是遗
憾的， 即便派出替补阵容， 国安
也在多项技术统计上占据了上
风， 如果再咬一咬牙， 国安本可
从日本带回3分。

为了中超的榜首大战， 国安
得到了休息， 也在成绩上做出了
一定的 “牺牲”， 这些能不能收
到回报， 就要看周日国安在上海
的表现了。 去年北京国安客场踢
上港遇到了很大的麻烦， 上港队
制胜的进球存在着巨大争议。 不
过， 就当时的场面而言， 国安确
实处于较为明显的下风。 彼时，
年轻的上海上港队有着极强的冲
击力， 给国安的防线制造了很大
的麻烦。 此番客场再战上港， 上
港队从实力上较之去年已经有了
很大的提高。 可以想见， 这场球

在难度上要比打申花还要大， 因
为国安要面对更强劲的对手。

上港：
伤兵满营

上海上港本有可能在上轮联
赛独享积分榜首的位置， 但他们
却在天津遇到了巨大的麻烦， 上
港队被天津泰达 0： 0逼平 。 其
实， 说上港被逼平， 倒不如说他
们逼平了泰达队 。 比赛最后阶
段， 皮球一直在上港队门前飞来

飞去， 用 “风声鹤唳” 来形容上
港队当时的危机并不为过。 那场
比赛开场不久， 上港队头号球星
孔卡就被踢伤， 小腿部位划了一
道大口子， 其景可怖。 而到了下
半时， 上港队中场主要负责拦截
的蔡惠康被红牌罚下。 如果再加
上本身就有伤的达维， 周日对垒
国安， 上港队将有3名绝对主力
无法出场。

今年上港队投入巨大， 引进
了达维、 孔卡、 于海等国内外球
星， 而最大的一笔投入还是请来

了瑞典名帅埃里克森。 在伤兵满
营的情况下， 埃里克森的执教能
力 将 成 为 左 右 比 赛 胜 负 的 关
键 。 与同城死敌上海申花相比，
上 海 上 港 也 是 那 种 像 吉 洛 所
言———“有20名实力接近的球员”
的球队， 即便多员战将缺阵， 埃
里克森还是有牌可打。 与里皮受
到 一 致 认 可 不 同 ， 同 为 世 界
名 帅 的埃里克森直到现在还有
人质疑他的能力， 这场对国安的
比赛， 也许是瑞典人证明自己的
机会。
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上港三员大将周日无缘上场

国安
迎榜首保卫战

本报讯 （记者 黄葵 ） 放飞
风筝， 放飞梦想！ 4月11日至12
日， 2015年北京国际风筝节将在
丰台区园博园和通州区奥体公园
体育场举行。 来自美国、 法国、
瑞典、 意大利、 澳大利亚、 新西
兰、 荷兰、 波兰、 印度、 印度尼
西亚、 马来西亚、 韩国、 泰国等
13个国家及香港、澳门、台湾三地
的22个风筝代表队及国内17个省
市18个代表队的300余名风筝爱
好者将参加两站的活动， 驻京使
领馆、 外资机构、 外国专家、 留
学生代表200余人应邀出席活动。

风筝是交流的使者， 它连结
着友谊 ， 寄托了人们美好的希
望， 此次活动旨在进一步推动北

京风筝和国际风筝组织间的交
流， 为北京申办冬奥加油助威。

本届国际风筝节由北京市体
育局、 北京市体育总会、 北京市
人民对外友好协会， 丰台区人民
政府和通州区人民政府共同主
办， 北京市体育总会秘书处、 北
京市风筝协会、 丰台区和通州区
相关单位联合承办， 活动以 “放
飞梦想、 助力申奥” 为主题， 为
北京申办2022年冬奥会营造氛
围， 向国内外友人传递北京人民
对冬奥会的期盼和美好愿景。

风筝是北京历史文化遗产 ，
是老北京传统的节日娱乐工具，
是老百姓最喜爱的室外健身项
目， 春季是北京放飞风筝的最佳

季节， 每到这个时节， 男女老少
都会到室外进行放飞活动。 北京
风筝代表作是扎燕风筝。 近年来
又有了新的发展， 出现了不少名
家新手， 在风筝的制作上各有千
秋， 有的擅长扎制巨型风筝， 如
长达90米、 120节的巨龙； 有的
擅长扎制小巧玲珑的风筝， 如仅
几厘米的小掌燕等。 风筝在国际
国内有很高的声誉， 尤其是风筝
传承人制作的传统风筝在国际风筝
展示中都会得到极高的赞誉。 本
次活动为提高风筝在国际上的影
响力， 推动风筝运动在全民健身
中的普及， 推进北京与世界各地
风筝爱好者的交流起到了促进作
用。

短跑道速度滑冰简称短道速
滑。 起源于加拿大。 19世纪80年
代， 加拿大修建室内冰球场， 一
些速度滑冰爱好者经常到室内冰
球场练习。

至90年代中期， 加拿大的蒙
特利尔、 魁北克、 温尼伯等城市
相继出现室内速度滑冰比赛 。
1905年加拿大首次举行全国短道
速滑锦标赛， 后逐渐在欧美国家
广泛开展。 1969年加拿大在第33
届国际滑冰联盟代表大会上， 向
与会代表散发了 《短跑道速度滑
冰规则》， 1975年国际滑冰联盟
成立短跑道速度滑冰技术委员
会。 1976年首次在美国伊利诺伊
州的尚佩思举行国际短道速滑
赛。

1981年起举办世界短道速滑
锦标赛。 比赛场地面积为30×60
米， 跑道每圈长111.12米， 采用
分组预 、 次 、 复 、 决赛的淘汰
制 ， 抽签决定道次 。 比赛出发
时， 多名运动员在一条起跑线上
同时起跑， 滑行过程可以随时超
越对手。 运动员必须戴护盔和防

护手套。
1992年被列为冬奥会比赛项

目 ， 有 男 子 500米 （ 1994年 列
入 ） 、 1000米 （ 1992年列入 ） 、
5000米接力 （1992年列入 ）， 女
子500米 （1994年列入）、 1000米
（ 1994 年 列 入 ） 、 3000 米 接 力
（1992年列入）。

李琰是开创中国短道速滑历
史的人物， 可以说， 她是中国最
早最优秀的短道速滑运动员。 虽
然18岁时一场训练意外， 导致她
左腿膝关节肌肉全部断裂， 几乎
断送运动生涯， 但是在短道速滑
第一次进入冬奥会， 李琰即在表
演比赛中夺得一枚金牌， 在1992
年阿尔贝维尔冬奥会获得女子
500米短道速滑银牌， 这是中国
短道速滑第一枚奥运奖牌。 她还
在亚冬会、 世锦赛中不断创造出
更好的成绩。

■体育资讯

北北京京纺纺织织举举办办
职职工工扑扑克克比比赛赛

首首都都职职工工
携携手手助助力力申申冬冬奥奥

■职工体育

北京纺织职工第十届 “雪莲
杯” 复式扑克比赛近日举行。 这
也是北京纺织连续10年举办复式
扑克比赛， 此活动丰富了广大职
工的文化生活， 提高职工的文化
幸福指数， 并将品牌化运作模式
引入职工文体活动中。

来自铜牛集团、 毛纺集团、
京棉集团 、 光华集团 、 雪莲集
团、 方恒公司、 纺科所、 大华衬
衫、 纺织党校和控股本部等10个
单位参加了比赛。

本报记者 邱勇 通讯员
王玉祥 摄影报道

冬奥项目介绍———
短跑道速度滑冰

北京国际风筝节本周六举办


