
一场春雨， 过滤了京城连日来的雾霾， 让
冬眠后的大地焕发了生机。

3月31日傍晚， 亦庄开发区凉水河畔的青年
公寓院里 ， 一座三层小楼内灯火通明 ， 楼上
“亦仁乐活艺苑” 的字样格外引人注目———这里
就是开发区总工会为活跃职工文化生活、 提升
职工文化素养， 精心打造的一个推进职工文化、
企业文化建设的主阵地。

里面究竟是一番什么样的景象？ 有哪些文
化活动内容？ 18点50分， 带着对 “亦仁乐活艺
苑” 的好奇， 记者走进了这个建成使用还不到
半年的职工文化活动中心， 探访在这里被称为
乐活一族们的幸福生活。

■简讯

本报讯 （记者 马超 ） 4月6
日至5月6日， 平谷将举办主题为
“休闲平谷 桃花之都” 的第十七
届国际桃花音乐节。

平谷国际桃花音乐节已举办
过十六届。 预计4月10日起， 平
谷桃花进入始花期 。 10日至20
日， 为平谷赏花的最佳时段。 为
了充分满足游客的赏花需求， 平
谷精心推出5个主打赏花地点 ，
规划10条畅游线路， 游客可依据
自己的档期从容安排赏花计划，
尽情享受平谷桃花海美景。

桃花音乐节组委会在4月6日
至5月6日， 举办 “京津冀 ‘快乐
大巴’ 游花海” 活动， 开通旅游
大巴专线， 每周三、 周日发车，
由北京集散中心统一组织游客，
选择前门、 德胜门、 宣武门三个
站点发车。

4月6日， 平谷区将在著名景
区金海湖举办 “北京平谷第十七
届国际桃花音乐节开幕式”。 著
名钢琴家朗朗将领衔登台， 奏响
本届桃花音乐节序曲。 游客可到
现场观看演出 ， 并参与桃花彩
绘、 姻缘祈福等活动。

青年公寓里的
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共同读书
品味别样的安静

虽然只有一街之隔， 艺苑内
的感觉和对面的街市截然不同。
记者似乎说不清楚这里此时是属
于热闹的， 还是属于安静的？ 这
个晚上， 有职工正围坐在桌前做
着插花手工， 有职工在书房里默
默地读书， 有职工在书法室里安
静地写字作画， 也有职工和着音
乐在跳着欢快的健美操……只是
因为这里的隔音设施真的很不
错， 以及所有的人都在专注着自
己的兴趣， 所以这里的环境是安
静的， 但氛围是热闹的， 而且，
记者从每个参与者的脸上， 也都
看到了快乐。

亦仁乐活艺苑负责人暨青年
公寓工会服务站负责人高岩告诉
记者， 青年公寓建成于2003年，
总建筑面积12万平方米， 可容纳
15000余人居住 。 位于青年公寓
内的亦仁乐活艺苑成立于2014年
6月， 使用面积1600平方米 。 主
要面向开发区企业和职工及其他
书画、 摄影、 音乐、 舞蹈等爱好
者， 提供文化活动场地及相关活
动资源。 目前， 艺苑内设有劳动
争议调解室、 职工书屋、 手工艺
室、 舞蹈室、 书画室、 电子阅览
室、 多功能厅、 心理发展室、 中
医诊疗室等专业文体活动场地，
能够同时为180人提供相关的文
化活动服务。

走上二楼， 记者看到这里不

仅为职工们提供了标准的职工书
屋， 同时配备了一个能够同时容
纳16人的电子阅览室。 “这里环
境很幽雅， 业余时间和大家一起
读读书， 可以让人品味别样的安
静。” 北京长城研修学院的刘女
士说， 因为单位离这儿非常近，
她几乎每天都来， 一般都是利用
中午休息时间来看看书。 刘女士
认为， 读书永远都是最高雅的艺
术， 工会提供这样一个场所很难
得， 这里和图书馆不同， 安静但
不拘束， 这里也像个咖啡厅， 人
与人之间能够自由交流， 让人感
觉在学习中很放松。 而且工会还
定期组织各类活动， 能参与其中
也很充实快乐。

以文会友
让职工其乐无穷

细心的人们会发现， 艺苑里
并没有像常规的职工活动中心那
样设有跑步机、 乒乓球、 台球等
等， 取而代之的是多功能厅配备
的高清LED电子屏、 钢琴、 KTV
机等多种专业设备设施， 以及中
医诊疗室、 劳动争议调解室、 心
理发展室等。

对此， 高岩介绍说， 成立亦
仁乐活艺苑， 不仅要利用好已有
的场地和资源 ， 服务好企业职
工， 也是希望通过开展丰富多彩
的文体活动 ， 提升职工文化素
养， 推进职工文化、 企业文化的
建设。

职工书屋的对面是心理发展
室， 房间不大却安静私密， 在这
里和朋友倾诉烦恼聊聊心里话确
实是个好地方。 记者看到， 一个
刚刚摆好的沙盘还没来得及收
拾， 管理者告诉记者， 这是为职
工提供心理咨询的， 咨询师可以
根据职工的摆放对职工一对一的
进行心理分析。 另外， 工会今年
还开通了心理咨询辅导热线， 每
周三、 五、 六14时至21时为职工
开通。

走进三楼的书画室， 一股墨
香扑鼻而来 。 “秦时明月汉时
关， 万里长征人未还……” 书法
爱好者张先生的一幅楷书刚刚完
成 ， 正在和人共同欣赏品评 。
“以前一个人在家里闷头写字很
随意， 旁边也没人欣赏， 写不好
就随手扔了重写， 现在不一样，
旁边有人欣赏有人沟通， 总是写
的很认真， 扔的几率是零， 写的
也有意思……” 张先生说， 艺苑
为书画爱好者提供了一个环境优
美、 氛围和谐的专业书画室， 为
大家学习书画、 切磋献墨提供了
专业场地 ， 自从书画室成立以
来， 有时间就来这写上几笔， 还
能以文会友……

记者看到， 在书画室内不仅
配有文房四宝等专业书画设施，
还配有茶道。 古色古香的装修风
格 ， 配 上 桌 案 上 摆 放 的 各 类
茶具， 这里动和静结合， 墨香和
茶香混搭 ， 确实透出几分 “雅
好”。

舞动青春
舞出生命的旋律

“真的不错， 跳了一个小时
身心感觉都很放松 ！” 临走时 ，
记者在一楼碰到了刚刚从舞蹈室
里出来， 脸上跳得红扑扑的字永
芹。 聊天时得知， 她是富士康公
司团委副书记， 今天她和公司的
另外两名职工一起来参加健美操
培训。 字永芹对记者说， 运动让
人充满活力， 工会现在给大家免
费锻炼提高素质的机会很难得，
等她们学会了， 还要回去教其他

职工， 带动他们也跳， 大家身心
放松了， 快乐了， 工作也会更有
干劲儿。

“生命在于运动， 生命不息，
运动不止， 一定要跳出生命的旋
律。” 采访中， 旁边的一位职工
玩笑着插话说。 记者了解到， 艺
苑的舞蹈室是为爱好舞蹈的职工
提供辅导、 排练的活动场地， 能
够满足现代舞、 街舞、 交谊舞、
肚皮舞等多种舞蹈的使用条件。
现在每周都定期有课， 都是利用
晚上职工下班以后， 请专业的舞
蹈老师来教授。

“不知道非工会会员能不能
参与活动？” 在艺苑门口， 记者
发现公寓里不少来往的职工路过
这里 ， 总是好奇地看着并打探
着。 高岩说： “其实他们也都想
来呢！ 可能是时间不允许或者有
些人对参与情况还不太了解， 虽
然艺苑现在刚投入使用人不多，
但我们不会强制性要求职工来，
我们要用贴心服务的粘合性吸引
他们自己来。”

据介绍， 艺苑由开发区总工
会职工服务中心统一管理与调
配， 为开发区企业及职工免费提
供精神文化活动场地， 并组织开
发区职工所需要的文化培训及讲
座 。 使用方须提前7天以书面 、
电子邮件或电话等形式向艺苑提
出使用申请， 未组建工会的企业
暂由企业代为申请。

“艺苑将根据提申请情况进
行审批 。 另外 ， 艺苑将通过京
卡·互助服务卡为职工提供相关
服务。” 高岩告诉记者， 为了更
好地服务职工， 他们刚刚开了一
个艺苑的推荐会， 开发区190余
家企业的工会主席、 工会干部参
加了会议 ， 并参观了艺苑 ， 目
前 ， 他们已经接到了企业的预
约。

春天的旖旎总是让人流连忘
返， 艺苑的夜晚更是让人感觉无
限温暖。 走出艺苑， 记者也是满
满的快乐。 记者相信， 快乐是会
被传染的 ， 从凉水河畔开始延
伸 ， 开发区会有更多的乐活一
族。

□本报记者 博雅 文/摄

———亦仁乐活艺苑职工文化生活侧记

本报讯 （通讯员 佘汉初 马
行） 为提升退休职工的法律意识
和法律素质， 将普法服务向社
区 基 层 延 伸 ， 房 山 区 人 力 社
保 局 、 司 法 局 于 今 年 一 季 度
在 全区范围内开展了 “尊老敬
老， 普法惠夕阳” 退休职工普法
宣传活动。

此次活动共向退休职工征集
涉及财产纠纷、 赡养纠纷、 老年
婚恋纠纷、 欺诈纠纷、 意外事故
纠纷等涉法涉诉问题120多个 ，
同时开展了集中宣传日， 就群众
提出的社会保障、 赡养纠纷、 家
庭婚姻等法律法规问题进行了解
答， 发放了宣传材料3000多份。
并且在退休职工1000人以上的乡
镇街道开展了 “法治大讲堂” 活
动， 共举办26场， 2800多名退休
职工参会。

目前， 全区27个社保所都已
摆放普法宣传材料， 供退休职工
自 由 领 取 ， 工 作 人 员 随 时 为
退 休 人员解答相关问题和提供
帮助。

房山人社局开展
“普法惠夕阳”

公 告
韦华军，你多次无正当理由拒不执行

公司工作安排， 于 2015 年 3 月 19 日至
2015 年 4 月 1 日再次造成连续旷工 13
天； 陈刚， 田英自 2015 年 3 月 23 日至
2015 年 4 月 1 日无正当理由拒不执行公
司的工作安排，造成连续旷工 9 天，且你
三人与公司签订的劳动合同均已到期，根
据《劳动合同法》及公司管理规定，经公司
研究并征得工会同意，公司不再与你三人
续签劳动合同，劳动合同自 2015 年 4 月 2
日解除，请你三人自公告之日起 7 个工作
日之内到公司办理相关手续， 逾期不办，
后果自负。 特此通告送达。

中铁十六局集团第一工程有限公司
2015 年 4 月 1 日

平谷将举办
国际桃花音乐节

乐活族


