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春节7天长假刚结束， 甄子丹就和妻子踏上了去往泰
国美索的行程， 那里位于泰缅边境， 资源匮乏、 条件艰
苦， 生活在那里的人们没有户籍， 更有许多孤儿。 此行，

甄子丹与妻子在当地有什么就吃什么， 住在一个很普通的酒店
里， 出行较远的地方才会坐车， 有时探访需要走山路， 挨家挨
户地走， 有时累得直接躺在地上就睡着了。 拜访中， 甄子丹和
妻子时不时与大家席地而坐， 融洽交谈， 同时他也不忘给居民
准备礼物和用品。

孩子们叫甄子丹“悟空”

“虽然有疲惫、 有困难， 但真的很值得， 带去的关怀可以
让那里的人们发自内心的开心， 也给他们带去希望和交流。”
甄子丹说。 因为当地地形原因， 有很多的山路要走， 甄子丹和
妻子到达营地后， 先是在一个简陋的大棚内看望了孩子， 给他
们送去了卫生用品， 与大家一起观看卫生短片， 教孩子们卫生
知识。 然后他还陪孩子们看露天电影 《大闹天宫》， 孩子们看
得很认真， 还有孩子叫他 “悟空”。 甄子丹说： “希望孩子们
能够健康快乐地成长， 虽然物质难以改变， 但内心一定要积极
阳光。”

爬山拜访居民分享拍片经验

这天一早， 甄子丹和妻子一行人， 7点半起床， 走山路探
望当地居民， 在烈日下挨家挨户的拜访， 到居民家里交流做
客， 并送去礼物。 虽然当地人民物质条件不足， 但喜爱看电
影， 精神生活充实， 更有自己的拍摄经验。 走在路上， 甄子丹
也被很多人认出， “悟空”、 “叶问” ……甄子丹告诉记者：
“这几天过得充实和有意义， 妻子也和我一起， 我很开心。” 他
还跟喜欢拍摄的人分享拍片的经验， 亲身感受当地用鸡蛋壳造
的隔音窗， 还教大家一些电影和拍摄知识。 同去的工作人员表
示， 此次慈善行程的所见让自己很是震撼， 如果不来美索永远
不会知道他们过着怎样的生活……甄子丹也称关怀可以令那里
的人们充满笑声和自信， 希望外界多多关注需要帮助的人。

甄子丹与难民营的孩子们一同观看电影

□本报记者 高铭

“晨儿……” 原本是圈中好友对李晨的昵称， 随着 《奔跑吧
兄弟》 第一季的热播， 邓超、 郑凯等兄弟在节目中呼唤李晨的
昵称： “晨儿！” 也在粉丝中叫了起来， “大黑牛”、 “晨儿”、
“晨哥” 都是对李晨的爱称。

说起李晨， 最早知道他还是在经典青春剧 《十七岁不
哭》 中， 他饰演简宁， 之后喜欢上了他在 《花季·雨季》 中
饰演的运动男孩王笑天。 渐渐喜爱之后便是关注， 李晨后来
饰演了很多硬汉形象， 警察、 军人， 前前后后加起来大概有
12个硬汉形象， 而一度成为 “中国硬汉” 的代名词， 他在生
活中也是硬汉吗？ “我在生活中很认真， 有时有人说我轴，
我觉得我是用心。” 李晨认为自己是一个做任何事情都很用
心的人。 一个人的性情与其成长经历密不可分， 北京孩子李
晨说起小时候： “我小时候很流行雷锋帽、 大壳帽什么的，
小伙伴儿会将帽子戴在头上扮演警察 、 指挥交通什么 。”
“那你小时候有没有当警察的梦想？” 李晨说： “我小时候第
一个梦想是当飞行员 。” 看来 “北京青年 ” 的代表李晨的
“硬汉” 情结是从小养成的， 小时候就有飞行梦。

小时候梦想当飞行员

在采访中， 记者对李晨最直观的印象
就是 “认真”， 记者的每一个问题， 他都
认真回答， 而且回答的很踏实， 好像朋友
在聊天， 不像是在采访， 这才是最真实的
李晨吧———一个让人踏实的男人。 目前李
晨的公众形象就是中国好男人———力量、
踏实、 可靠。

“大黑牛”的爱情期待
平凡生活中的感动

那还单着的李晨对爱情的期待呢？ 他说： “现在有段很
流行的话： ‘爱情不是终点， 而真正走在一起是陪伴’， 两
人真正走到最后是陪伴。 很多年纪大的夫妇有很多感人的故
事， 真正感动的正是他们的陪伴。 所以我自己的爱情观就
是， 平凡的生活中带来更多的感动吧。”


