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本报讯 （首席记者 边磊 ）

今天是中国植树节。 昨天， 首都
绿化办向社会公布了2015年市民
参与植树活动和林木抚育接待
点 、 林木绿地和古树名木认养
点， 倡导社会单位、 家庭和个人
多种方式履行植树义务、 参与首
都绿化美化建设。

据首都绿化办公室副主任甘
敬介绍， 中国植树节后， 4月的
第一个周末将迎来北京的植树

节。 根据本市气象条件， 每年3
月下旬至4月上旬为栽植新绿最
佳时间， 全市主要义务植树活动
也集中在这一时间段进行。

今年， 全市各区县设立春季
义务植树接待点25处， 新植面积
2206亩； 设立林木抚育接待点30
处， 面积5431亩； 设立林木认养
点46处， 提供可认养树木86.5万
株 ； 设 立 绿 地 认 养 点 88 处 ，
1017.2万平方米； 设立古树名木

认养点共33处 ， 提供侧柏 、 桧
柏、 国槐、 银杏、 皂角、 古柏、
楸树、 榆树、 枣树、 油松等10种
古树共589株 ， 引导社会单位 、
家庭和个人就近就地参加义务植
树劳动。

今年全市义务植树接待点的
详细情况将在首都园林绿化政务
网和3月12日的 《北京日报 》 上
予以公布， 市民可以到相关媒体
查询。 另外， 市民朋友还可以结

合实际情况， 从18种义务植树尽
责形式中选择适宜的方式。

在全民义务植树运动的推动
下， 各单位、 各部门结合自身特
点深入开展了绿化美化和义务植
树主题活动， 每年以单位、 家庭
形式自愿报名参与林木绿地认建
认养的市民越来越多。 以植纪念
树、 种纪念林的形式纪念结婚、
生日、 升学、 参军等逐步成为一
种新的社会风尚， 植绿、 爱绿、

护绿的文明意识进一步增强。
34年来， 党和国家领导人以

及首都各界人士约 8697.6万人
次， 植树总株数达1.97亿株， 成
活率达88%。 到2014年底， 全市
森林 覆 盖 率 由 12.83% 提 高 到
41% ， 林 木 绿 化 率 由 16.6%提
高到 58.4%； 城市绿化覆盖率由
20.08%提高到 47.4% ， 人均公
共绿地面积由 5.14平方米提高
到15.9平方米。

本报讯 （记者 白莹 ） 在开
展以环湖健步走 、 健康知识讲
座、 为困难女工送温暖为代表的
女工传统活动基础上， 今年， 公
交保修五厂推出送文化 、 送技
术、 送维权三个新项目， 让女工
活动年年有新意， 年年不重样。

“送文化” 包括组织女职工
巧手编织大赛， 组织女职工企业
文化培训等； “送技术” 将聘请
专业人员为女职工举办技术讲
座； “送维权” 以开展女职工维

权培训及知识竞赛为主体， 培训
包括保障法、 合同法等涉及女职
工权益的法律条例。

公交保修女工活动年年不重样

首都绿化办公布2015市民义务植树及认养接待点

工商教消费者
辨别真假建材

10日， 丰台工商所在乐华梅兰装饰建材有限公司科兴店为消费者
讲解怎样辨别真假建材。去年，丰台工商所接到的关于家装及建材消费
投诉大幅度增加，因此，今年工商所将家装及建材市场作为竞争监管的
重点之一，加大力度整顿规范和抽样检查。 本报记者 周美玉 摄影报道

本报讯 （记者 任洁 ） 北京
景山学校远洋分校日前举办 “学
校因你而美丽” 女教职工主题趣
味运动会， 而裁判、 助威者、 设
计者则由男教师担纲。

定点投篮、 平板支撑、 踢毽
子、乒乓球托球跑、跳绳运动……

呐喊声、欢笑声不断。女教职工每
参加一项运动， 即可从裁判员手
中领到一张运动小票留作纪念，
上面印有可爱的单线勾勒的小
人， 这是由体育组男教师设计的
小细节； 学科年级组的男教师还
设计了加油牌， 为女同事助威。

三八节趣味运动会男教师当裁判

本 报 讯 （ 记 者 余 翠 平 ）
“这样的讲座真是让我们太受益
了！” 近日， 马家堡街道总工会
举办了以 “学礼仪修内涵” 为主
题的女性礼仪知识讲座。

此次讲座邀请了丰台女企业
家协会谷岩女士主讲。 谷岩从发

型、 色彩、 体型等几方面入手，
讲述了女性注重个人礼仪的必要
性和如何塑造黄金第一印象 。
“这次礼仪讲座对于指导女性在
日常生活中学礼仪、 懂礼仪、 讲
礼仪， 增强生活和工作中的自信
起了很好的作用！” 职工小李说。

马家堡工会课堂开讲职业礼仪
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本报讯 （记者 马超 ） “患
病后， 我感到来自工会的关爱，
更加乐观地面对今后的生活 。”
近日， 在大兴区仁和医院， 患乳
腺癌的女职工赵女士激动地说。
中建一局集团工会副主席包菊英
代表集团工会向患乳腺癌的10余
名女职工每人送上一束鲜花。

包菊英介绍， 近年来， 中建
一局共有16名女职工患乳腺癌。
集团工会给每名女职工都投保了
《在职女职工特殊疾病互助保障
活动》 等互助保障， 按照理赔标
准， 16名女职工的理赔金额为24
万余元。

当天， 中建一局集团工会还
邀请了大兴仁和医院乳腺科主任

李微微给患病女职工做了 “乳腺
癌术后相关问题” 讲座。 李微微
从预后影响因素、 乳腺癌术后功
能锻炼方法、 术后饮食指导等角
度做了详细讲解。 讲座结束后，

女职工们还进行了座谈， 各自结
合实际 ， 谈了与病魔抗争的故
事 。 患病女职工们纷纷表示 ：
“有了工会的关爱， 我们变得更
加阳光和自信了。”

“工会的关爱让心里充满阳光”

本报讯（记者 黄葵 ）记者昨
日获悉， 本市将于3月下旬至4月
开展集中灭鼠活动， 深入田间地
头实行科学灭鼠，护航春耕生产。

据市农业局植保站介绍，今
年全市共设置鼠情监测点65个，
每个区县5个。各区县植保站确定

1-2名技术人员负责鼠情监测工
作，从3月份开始至11月份，按照
相关技术要求，定时、定点开展调
查工作。全市将开展灭鼠试验，展
示、推广毒饵站、减量控鼠、粘鼠
板物理控鼠等成熟灭鼠技术，提
高农田灭鼠技术水平。

本市春耕灭鼠行动3月下旬展开

中建一局工会慰问患病女职工
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本报讯 （记者 周美玉 ） 昨
天， 全市第一家电子商务消费教
育基地正式开放， 向消费者普及
网上购物维权知识。

基地由市工商局丰台分局和
丰台区消费者协会、 丰台区电子
商务绿色通道企业联盟共同成
立 ， 通过开展网络购物流程指

导 、 真假货品辨别展示 、 开设
“消费常识课堂”、 发布消费警示
信息等途径， 帮助消费者明辨网
络购物陷阱， 同时向消费者普及
网络购物维权知识。 丰台工商分
局表示， 今后还将在建材、 手机
维修、 美容美发等其他特色行业
建立更多的消费维权教育基地。

消费者网购有了维权知识课堂

密云工会今年办30场流动讲堂
本 报 讯 （ 记 者 王 路 曼 ）

“工会的流动大讲堂真实用， 职
场减压方法一学就会。” 走出培
训室， 密云县中医院的几名小护
士还在议论着刚刚结束的女职工
流动课堂。 昨天， 记者从密云县
总工会获悉， 今年， 密云县总工
会将举办30场女职工流动课堂，

通过丰富的课堂培训， 为职工排
忧解难， 营造健康的身体和心理
状态。

据悉， 30场流动课堂将分别
走进密云县各企事业单位， 走进
工厂、 车间、 社区， 在距离职工
最近的地方， 为全县女职工带来
职场减压、 养生知识、 心理辅导

等多种培训课程。
此外 ， 密云县总工会还在

“三八” 妇女节前后， 为47名单
亲困难女职工送去了节日的问
候， 每人500元的慰问金， 以现
金形式发放给她们。 “工会每年
都惦记着我们。” 女职工侯莲花
手里拿着慰问金， 感动不已。


