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第二个故事:希望之光
一位普通的公交职工
一位把全家带出阴霾的人

故事：女人的温情
北京市总工会女职工委员会与本报合作策划报道

丈夫患白血病多次住院治疗 ,
丈夫生病后不久公公被查出

晚期肺癌， 婆婆因伤心过度患脑血栓
导致半身不遂， 突如其来的变故， 将
这个美满的五口之家撞得支离破碎 ，
她扛起了这个家庭的生活重担,同时也
在工作岗位上尽职尽责， 记者虽然看
到了她的眼泪也看到了一种坚强。

有句老话讲 ， 女人能顶半边天 。
可对于客八分公司696路的乘务员任利
芬来说， 她顶在头上的， 远远不止半
边天。 她用自己不到1.6米的身高、 不
足百斤的瘦弱身躯， 挑起了照顾身患
血癌丈夫和年迈多病的公婆的重担。

2010年5月， 任利芬的丈夫突然高

烧39度， 脸部红肿。 最开始家里人认
为是感冒并没有在意， 吃药之后就退
烧了， 谁知到晚上又开始高烧……就
这样持续一个星期。 任利芬担心了起
来 ， 随即打车带丈夫去了西苑医院 。
检查之后， 医生告诉她丈夫得了白血
病， 任利芬头脑中一片空白， 整个人
都傻了。 “还愣着干什么？ 赶紧转院
吧。” 任利芬在医生的催促声中才回过
神儿来……

到人民医院检查之后， 任利芬的
丈夫被确诊为急性M3型白血病， 随即
被安排住院。 当晚8点， 任利芬的丈夫
病情突然加重， 医生连续下了三次病
危通知后， 被推进了重症监护室， 医

生通知她去看丈夫时， 让她无法相信
眼前这个满身插着管子的人竟是她的
丈夫。 一个健康阳光、 开朗豁达的人
就在病床上躺着， 一动不动。 “今后
的生活该怎么办 ， 上有六旬的公婆 ，
下有三岁不知事的小儿， 偏偏是家中
的顶梁柱塌了， 这个家该怎么办？” 走
出重症监护室的任利芬混混沌沌的在
医院的凳子上守候了一夜。 第二天早
上5点多， 她回了家， 看着万分痛苦的
老人， 无助、 懵懂一直找爸爸的孩子，
她咬紧牙关， 决定用自己的肩膀撑起
这个破碎的家。

2010年8月， 任利芬丈夫的病情出
现反复， 头痛难忍， 起不来床， 只能
再次住院。 谁知屋漏偏逢连阴雨， 丈
夫第二次病重出院不久， 2010年9月，

老咳嗽的公公， 去医院被查出晚期肺
癌。 任利芬刚放下的心马上又悬了起
来。 治疗不到一个月公公去世了， 婆
婆因伤心过度， 突发脑血栓， 导致半
身不遂。 任利芬下班回家照顾病人和
孩子， 却从不让家人为家庭琐事困扰，
尽力做好家务事。

日复一日、 年复一年， 如今三个
年头过去了， 任利芬为家人默默地坚
守， 默默地付出着。 结婚十年， 任利
芬把所有的情感都投入到一家人的身
上， 如今， 任利芬的丈夫与婆婆的病
情日渐好转， 孩子也非常听话懂事儿，
一家人也慢慢走出了不幸的阴霾。

虽然家里不断发生变故， 但她仍
然坚持每天都提前30分钟上班， 把车
厢里的卫生打扫干净， 做好微笑服务。

不到1.6米的瘦弱身躯，却是身患
血癌丈夫和年迈多病公婆的依靠

任利芬：

第三个故事:
成长之路

工会给我机会培训
女工委就是我最好的姐妹

从老师教的100多个菜中
有了自己的拿手菜

郭卫华：

郭卫华是便宜坊的一名员工。
她和许多进城务工的青年一

样， 抱着出去闯一闯的想法， 也怀着
对自己美好生活的梦想， 从河南周口
到首都北京打工， 没想到在便宜坊工
作后， 生命中第一次出现了能够把握
人生的希望： 东城区总工会女职工委
员会为区内外来女性务工人员， 提供
免费学习技能的机会， 郭卫华积极参
加了， 她参加的是厨师培训班。

“去培训怎么样啊？” “学什么新
菜了？” “这个菜怎么做啊？” ……一
下子这个新来的外地小女孩备受欢迎。
郭卫华怀着热情和对美好生活追逐的
希望， 一点一点慢慢学， 从什么菜都
分不清的 “小女孩”， 一个菜、 一个菜
地学起来， 逐渐从老师教的100多个菜
中， 郭卫华有了自己的拿手菜， 龙利
鱼、 鱼香肉丝……自己喜欢的菜、 老
公喜欢的菜， 她都信手拈来了， 她从

一个刚进城根本不知道找什么类型工
作的小女孩， 逐渐开始想， 以后我是
不是也能开个餐馆？ 支撑一家人的生
活？ 过上更好的日子。

郭卫华在北京锻炼的时间越长 ，
掌握的技能越多 ， 她想得也多了 ：
“一定要有一技之长， 以后工会再有考
证的班， 我一定要参加。”

东城区女工委主任蔡燕霞向记者
介绍： “东城区总工会结合区内外来
务工人员比较多、 中小餐饮企业比较
集中的特点， 与市总女职工部张秀萍
部长商议后， 确定了首批技能培育项
目为厨师班。” 为此， 东城区总工会的
蔡主任忙碌了起来， 选学校、 安排课
程、 协调培训时间， 因为她们都是在
职人员， 不能耽误上班的时间。

“霞姐， 特别热心， 女工委就是
我最好的姐妹了。” 郭卫华临走还和记
者说。

第四个故事:
坚韧妈妈

咱家没有靠山
工会帮助， 我们自己也要争气

赵艳：

单亲妈妈培养出大学生
女职工部的关怀让孩子振作起来

跟老公离婚后， 赵艳的生活变
得艰难， 觉得在人前抬不起

头， “咱咋就把日子过成这了？” 但她
在市总工会女职工部的帮助下坚强生
活， 将儿子培养成了大学生， 现在邻
居、 同事都夸她是 “成功的妈妈”。

离婚后如何生活成了赵大姐最难
的问题。 就在这时赵大姐的病更重了，
坐骨神经疼得赵大姐几乎无法走路了。
儿子将一切都看在眼里 ， 心疼母亲 ，
觉得家里无力负担学费， 便无心上学。

这年冬天 ， 一个大雪后的傍晚 ，
家里来了一位客人， 她是时任北京市
总工会主管女工工作的一位副主席 ，
她踏着冰、 冒着雪， 来到了赵大姐的
家里。 工会送来的温暖好似冬日里的
一把火， 温暖了赵大姐一家。

2014年冬， 又是一个寒冷的下午，
现任北京市总工会女职工部部长的张
秀萍来到了赵大姐的家里， 记者与张

秀萍一起到了家中， 儿子听说张秀萍
要来， 早早的就盼上了， 张部长一到，
他就说： “您喝水， 我家里也没有什
么， 我就想和您说： 谢谢您！ 是工会
一连几年的支持， 我才能上大学。”

赵艳， 今年看上去气色很好， 行
动也自如了， 她告诉记者： “市总工
会对我们的帮助真的是太大了， 受益
一生！” 儿子接着说： “是工会给了我
精神支持， 让我振作起来了。” 赵大
姐对儿子说： “咱家没有靠山， 现在
有工会帮我们， 我们自己也要争气！”
张秀萍告诉母子： “现在都好了， 儿
子考了研究生 ， 以后享福的日子还
长！ 而且我们暖基金现从幼儿园、 小
学、 初中、 高中、 大学到研究生， 一
条龙服务都管， 学费不用担心。 你就
安心好好上学就好了， 妈妈也可以踏
踏实实的！ 虽然生活发生过不快， 但
你的儿子争气！ 你是个成功的妈妈！”

□本报记者 高铭 文/摄

□本报记者 李盛/文 彭程/摄

□本报记者 高铭/文 彭程/摄

单亲妈妈培养出大学生
女工部的关怀让孩子振作起来
赵艳： 咱家没有靠山， 现在工会帮我们， 我们自己也要争气
本报记者 高铭/文 彭程/摄
跟老公离婚后， 赵艳的生活变得艰难， 觉得在人前抬不起头， “咱咋就

把日子过成这了？” 但她在市总工会女工部的帮助下坚强生活， 将儿子培养成
了大学生， 现在邻居、 同事都夸她是 “成功的妈妈”。

赵大姐今年47岁， 家住在北京市大兴区， 现在儿子正在上大学， 而且今
年， 正在准备考研究生。 说起孩子， 赵大姐的脸上乐开了花， 但一提到过去，
她的眼泪夺眶而出。

2008年到2009年， 赵大姐和丈夫离婚， 当时儿子正上初中三年级。 离婚
后， 今后如何生活成了赵大姐最难的问题。 雪上加霜的事情发生了， 就在这
时赵大姐的病更重了， 坐骨神经疼得赵大姐几乎无法走路了。 儿子将一切都
看在眼里， 心疼母亲的同时， 觉得家里无力再负担自己的学费， 也就无心向
学， 每天上课都打瞌睡， 日渐消沉。

赵大姐看在眼里， 急在心里， 却也没有更好的办法， 这年冬天， 一个大
雪后的傍晚， 家里来了一位客人， 她是时任北京市总工会副主席的郑主席，
她踏着冰、 冒着雪， 来到了赵大姐的家里， 她听说了赵大姐的事情， 来家里
看看。 工会送来的温暖好似冬日里的一把火， 温暖了赵大姐一家。

2014年冬， 又是一个寒冷的下午， 现任北京市总工会女职工部部长的张
秀萍来到了赵大姐的家里， 记者与张秀萍一起到了家中， 见到了现已上了大
学文质彬彬的儿子， 和坚强的妈妈赵艳。 这天宝贝儿子听说张秀萍要来， 早
早的就盼上了， 张部长一到， 他就说： “您喝水， 我家里也没有什么， 我就
想和您说： 谢谢您！ 是您一连几年的支持， 我才能上大学， 现在准备考研究
生。 考高中那时候， 我真是迷茫， 根本不知道怎么办， 虽然当时亲戚朋友也
帮助了我们， 但是有了您， 我的精神才有了支撑， 就是这个劲儿， 支撑住了
我， 我才奋起学习的， 才能够考上大学， 才对未来有了希望。”

赵艳， 今年看上去气色很好， 行动也很自如了， 她告诉记者： “张部长
对我们的帮助真的是太大了， 受益一生！ 回想起那时候， 孩子无心学习， 还
琢磨着离家出走， 天天睡觉。 我知道孩子是担心考上了也没钱上学， 多亏了
女工部雪中送炭， 我的孩子才没有了后顾之忧。” 儿子接着说： “是张部长您
的支持， 让我振作起来了。” 赵大姐对儿子说： “咱家没有靠山， 现在工会
帮我们， 我们自己也要争气！”

张秀萍告诉母子： “现在都好了， 儿子考了研究生， 以后享福的日子还
长！ 而且我们暖基金现从幼儿园、 小学、 初中、 高中、 大学到研究生， 一条
龙服务都管， 学费不用担心。 你就安心好好上学就好了， 妈妈也可以踏踏实
实的！ 我有时间会再来看您， 虽然生活发生过不快， 但你的儿子争气！ 你是
个成功的妈妈！” 张秀萍说。


