
上周日的东莞， 首钢错过了
在半决赛中横扫广东东莞银行的
机会， 将半决赛又带回了北京的
主场万事达中心。

今天晚上， 两队在半决赛中
的天王山之战， 将在万事达中心
上演， 手握赛点的首钢只需要一
场胜利便可以晋级总决赛； 而对
于东莞银行来讲， 万事达是他们
必须要迈过的坎， 只有攻陷北京
主场， 东莞银行才能将比赛拖入
第五场。

心态
卸下包袱， 放开打

半决赛前两轮， 北京先后在
主客场战胜对手， 取得2： 0的梦
幻开局， 让球队在第三场中背上
了 “沉重的包袱”， 无论是前两
场表现出色的李根、 孙悦， 还是
两 名 外 援 ， 都 没 有 在 第 三 场
比 赛 中发挥得特别出色 。 正如
赛后孙悦表示的那样， “可能是
大家太想赢了吧， 毕竟今天是赛
点， 思想上背了包袱， 有些放不
开吧， 导致我们自己的东西没有
打出来 ， 问题出在我们自己身
上。”

其实对于北京队来讲， 大可
不必有过大的压力， 毕竟已经有
两个赛点在握， 在CBA20年中，
从来没有一支球队能在半决赛以
2： 0的大比分落后的情况下， 将
比分反超进入总决赛。

除此之外， 北京队的球队实
力也同样凌驾于广东队之上， 半
决赛前两场就是最好的证明。 在
北京， 尽管球队在比赛中出现起
伏， 在领先近15分的情况下， 一
度被对手反超， 但凭借着全队的

优秀发挥， 最终将半决赛第一场
的胜利留在了北京； 在东莞的第
二场比赛中， 首钢的表现同样出
色， 在连续受到裁判的 “特殊照
顾” 之下， 艰难战胜了坐镇主场
的东莞银行。 在球场内， 一名广
东的媒体同行甚至表示出了对北
京队的敬佩 ： “北京打得真顽
强， 怎么打都打不垮。”

战术
广东换外援， 北京需应对

广东队在第三场能有如此出
色的表现， 小外援穆迪埃当记首
功。 在大外援阿德利恩被无情地
替换掉之后， 他便与拜纳姆组成
后场双枪 。 正是因为这样的变
化， 给广东队带来了转机。 在比
赛中 ， 两人合力砍下37分 ， 另
外， 两人不仅自己能够得分， 而
且还多次利用突破， 给队友创造
机会， 周日的比赛， 两人共奉献
13次助攻， 甚至超过了第二场半
决赛东莞银行全队的助攻数。

针对广东队的变阵， 北京并
没有在第三场比赛中及时作出调
整， 比赛的节奏始终被广东队所
控制 ， 马布里在赛后就表示 ：
“穆迪埃的出场帮助他们取得了
胜利， 而我们自己表现不太好，
没有打出团队篮球， 问题出在我
们自己身上。”

有了第三场的教训， 回到主
场的北京首钢如果想在主场战胜
对手， 挺进总决赛， 必定要针对
广东做出一些调整。 正如闵指导
所说： “广东队是一支强队， 在
常规赛排名第一， 不可能轻而易
举被打败， 要想战胜它， 必须在
各方面都要做到最好。”
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狂人
打破 天冠军荒

本报讯 作为当今足坛最出
色的教练之一， 穆里尼奥的家中
不缺承载着荣誉的奖杯。 但就是
这样一位人生赢家 ， 却在过去
914天中没能拿到哪怕一个冠军，
这对于傲气的狂人来说， 几乎是
不可接受的事情。 不过昨天率领
切尔西2： 0战胜热刺拿到联赛杯
冠军后， 穆里尼奥终于可以和冠
军荒说再见了。

新温布利球场， 切尔西2： 0
战胜热刺拿到了联赛杯冠军。 至
此， 穆里尼奥持续914天的冠军
荒终于被打破。 别看这座奖杯的
含金量无法与欧冠、 英超相比，
但这对于穆里尼奥而言却意义非
凡。 赛前穆帅直言： “这是我生
涯中最重要的一座冠军奖杯 ！”
赛后庆祝时， 已经52岁的穆帅，
竟然像小孩一样躺在地上开心大
笑！ 这一切的一切， 无不说明穆
帅对于这座破荒奖杯的重视。 还
有一个细节不得不提， 在等待颁
奖的时候， 穆帅甚至一度动情哽
咽， 用双手捂住自己的眼睛， 似
乎在阻止眼泪流下来。

2012年8月 ， 穆里尼奥率领
皇马在西班牙超级杯中两回合
4： 4战平巴萨， 银河战舰凭借客
场进球多成功拿到冠军。 当时穆
里尼奥的主教练生涯不过10年，
但他却已经拿到了多达20座冠军
奖杯。 那时狂人只有49岁， 这样
的成就足以使他可以傲视所有同
行。 但谁也没想到， 穆里尼奥的
执教生涯却在随后跌至谷底 。
2012至2013赛季， 他率领的皇马
四大皆空， 并在赛季末遭球员造

反， 最终只能黯然离开伯纳乌。
不过狂人终究是骄傲的， 绝

不会甘心于失败。 2013年夏天，
他重整旗鼓回到切尔西， 在蓝桥
再度建立自己的事业。 重回蓝桥
的首个赛季， 穆帅的回忆里却依
然苦涩多于喜悦， 他率领的切尔
西曾一度非常接近英超、 欧冠冠
军， 但在赛季末的冲刺阶段， 蓝
军却与这些冠军一一失之交臂。
连续两个赛季无缘冠军， 这更坚
定了穆帅变革的决心。 在去年夏
天痛定思痛变革阵容之后， 穆帅
终于磨合出了一支冠军之师。

这座联赛杯冠军奖杯一举驱
散了穆帅过去914天的闷气， 也
同时为一名心气无比高傲的教练
找回了那丢失了的一丝自信。 毕
竟， 对于前10载年年拿冠军的穆
帅来说， 914天的冠军荒几乎是
不可承受之重。 如今这一切都过
去了 ， 重新回到夺冠节奏的穆
帅， 显然准备再度大显身手。 现
在穆帅的冠军数已经达到21座，
到英超赛季末， 这一数字将很有
希望变得更大。 在欧冠赛场， 切
尔西亦是任何球队都不敢忽视的
对手。

用法布雷加斯的话来说， 穆
帅就是天生赢家 。 小法表示 ：
“他是天生的赢家， 他热爱胜利，
热爱激励球员， 训练时他不让你
喘气， 即使是训练中他也要你竭
尽全力。” 永不满足， 这就是穆
帅， 他的目标永远是下一座冠军
奖杯。 这样一名教练， 即使他太
狂他太傲， 他也依然值得人们敬
佩。 （小九）

□本报记者 王卓
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北京首钢VS广东东莞银行

首钢决绝连败
用改变赢取胜利

上场比赛穆迪埃让首钢措手不及

英格兰联赛杯， 标准称呼应
该叫做 “英格兰足球联盟杯 ”，
是英格兰前４个级别联赛所有９２
个俱乐部之间不分级别的比赛。
这一杯赛由足球联盟创办于１９６２
年， 目的是为了让各个俱乐部在
联赛之外， 拥有一个以淘汰赛制
为基础的比赛， 以挑战英格兰足
总掌管的足总杯赛， 因为在当时
足总杯在球迷心中的地位要远远
高于联赛。

成立于１８８６年的足球联盟本
来掌管着英格兰所有９２个职业俱
乐部的各级联赛， 但１９９２年甲级
联赛的２０支球队 “叛变”， 成立
与之平行的超级联盟后， 它旗下
的俱乐部只剩下７２个。 既然掌管
的俱乐部水平不是最高的， 说话
的分量自然也大不如以前， 而想
要让英超前几名的俱乐部参加联
赛杯， 自然要看别人的脸色。

联赛杯的地位本来就位居英
超 （１９９２年以前是英甲） 和足总
杯之后， 对英超豪门来说， 联赛
杯前几轮比赛只是锻炼替补队员
的比赛。 当然对于这些俱乐部来
说， 漠视联赛杯也是无奈之举，
因为他们除了参加联赛、 足总杯
赛、 联赛杯外， 还要参加利润丰
厚的欧洲冠军联赛， 如果成绩很
好一路杀下去， 一个赛季９个月
的比赛可达到近７０场， 一周的比
赛近两场， 联赛杯中肯定不可能
尽遣主力上场。

联赛杯的没落还有足球联盟
自己的原因， 为了吸引赞助商，
足球联盟把联赛杯的名字卖来卖
去， 先是成了牛奶杯， 后来成了
可口可乐杯， 前几年卖给了啤酒
商 ， 最近几个赛季叫ＣＡＰＩＴＡＬ
ＯＮＥ （美国第一资本投资国际
集团）。 初到英国， 你会对这个
杯赛感到莫名其妙， 杯名的变化
更使这项有５０多年历史的传统赛
事号召力远不如以前。

不过， 英格兰足坛正是有联
赛杯和足总杯这样的比赛， 才使
小球队每年多了与大球队交手的
机会 。 这是英国足球宝贵的传
统 ， 更是下层俱乐部球迷的福
音。
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英格兰联赛杯
足球赛简介

昨昨天天，， 北北京京市市政政路路桥桥工工程程总总承承包包二二部部请请来来民民间间踢踢毽毽高高手手
向向项项目目部部职职工工传传授授技技艺艺。。 记记者者了了解解到到，， 项项目目部部起起初初只只有有几几位位
踢踢毽毽爱爱好好者者。。 慢慢慢慢的的，， 由由于于这这项项运运动动投投资资小小、、 占占用用空空间间少少，，
越越来来越越多多的的人人喜喜欢欢上上了了踢踢毽毽。。 眼眼下下，， 在在北北京京市市政政路路桥桥工工程程总总
承承包包二二部部，， 利利用用工工间间踢踢毽毽健健身身已已蔚蔚然然成成风风。。

本本报报记记者者 于于佳佳 摄摄影影报报道道

踢踢毽毽高高手手工工间间授授艺艺


