
���� ���� 	
 ��
� ���� ���� 	
 ��
�

��������� ��	 �

� ���
 ������� ���������� �� ����


��������� ��� �

� ���
 ������� ����
���� ! ��



��������� "#$%&'()*+ �

� 
�

 ������� ,-�.�

/012345 ! 
���

��������� �678 �

� 9��
 ������� :;�

�����<=>?@AB! ! ���



��������� CD �

� ��9� ������� EFGH�.�9=>2I@AB! ! ���



��������� "#$%&JKLM'NOP�( �

� ����
 ������� QR�

�S4ITUV � ����


��������� "#$%&'WXY �

� �
��
 ������� Z�[

�\�]^ _ ���



��������� "#$%&'`XY �

� �
��
 ������� ab����c�9��d�efghi j 9��


��������� "#$%&�k �

� ����
 ������� lmnopqr�
qlmst j 9���


��������� "#$u`v �

� ���

 ������� wxyz{��


q|}~� � ����



������� ���

���(�I�� � ����
 ������� ����[�
��3�) � ����


������� ��9

��o�6�� � ���� ������� ����������7�D'(�) � �
���

������� �����
.����   ���

 ������� G¡���¢£K¤� � ����


������� ¥¦§��[�.¨©   [��
 ������� ª«¬����­®¯¨ � ����


������� ��������°C _ ���� ������� G±9�
��TU7C _ ����


������� ?²�[��¯³´ ! ��[
 ������� ª«¬�.²¨C   ����


������� µw�[
�¶�·¸¹� � ���� ������� º»��
�37¼�( � �[��


������� ½¾�

�¿ÀÁÂÃÄ� Å¨ � [��� ������� ¸,�
���
Æ67ÇÈ � ���


������� ÉÊË���Ì1B! ! �[
�

 ������� ÍÎ�����ÏÐÑÒÓÔÕ � 
��


������� ÖÖ�

�7×* �� 
��
 ������� ¶Ø��
����ÙÚÛ�Ü Ý ����


������� ÞØ�

�1ßà � �
��
 ������� ¢b��
á�âãä�áåâæçè � �
�



������� éêë��9�����ìoíî~B! ! ��
�



乐天玛特促销信息 单位:元

春春节节消消费费
做做个个明明白白人人

单位:元京客隆促销信息

□本报记者 博雅

采集日期： 2015年2月11日 单位： 元/公斤

本周33种生活必需品价格走势

（以上信息由北京市职工物价监督总站提供）

吃：
不购买走街串巷的
“流动商品”

春节期间， 绝大多数家庭仍
会采取集中大量购物方式进行消
费， 为了迎合节日需求， 获取利
益的最大化， 很多商家也会大量
屯积货品， 其中一些不法商家甚
至借机将使假。 而此时购物的消
费者大多不如平时仔细认真， 往
往忽略商品保质期、 生产日期等
必要信息的识别和辨别， 问题食
品也就乘虚而入了。 为此， 延庆
工商分局提醒， 在置办节令食品
时， 尽量选择正规的超市、 便利
店、 商场等场所购买所需商品，
不要购买走街串巷的 “流动商
品”， 即使是在超市等比较有保
障的地点， 也应该选择那些质量
信得过的知名品牌的食品。

另外， 现在很多消费者会通
过网站团购食品， 但一些团购会
限制消费日期或有额外规定， 消
费者在购买时一定要看清团购券
的商品和服务内容， 对一些经营
者提供模糊消费内容、 宣传上含
有歧义的， 应尽量少选择或不选
择 。 比如说 ， 在预订餐饮消费
时， 消费者最好先打电话咨询和
预约， 并注意保存服务票据。

游：
把旅行社的口头承诺
落实到书面

利用春节假期外出游玩， 已
成为不少人过节的选择方式。 为
避免假期出游遭遇陷阱， 影响游
玩质量和心情， 延庆工商分局提
醒消费者， 春节是集中旅游的高
峰期， 以往节日出游消费者投诉
的主要问题往往涉及旅行社虚假
宣传、 价格欺诈、 景点缩水、 时
间缩水、 购物上当、 住宿就餐质
量差等方面。 所以消费者报名参
游时， 首先了解该旅行社是否合
法， 旅行社及其分社、 门市部应
悬挂有 “旅行社业务经营许可
证 ” “旅行社分社备案登记证
明” “旅行社服务网点备案登记

证明” 及 “营业执照 ”。 其次 ，
出行前消费者还要把旅行社的各
种口头承诺以书面形式予以确
定， 注意合同细节， 进行逐项约
定， 弄清楚你的费用是怎么构成
的 ， 避免旅行社从中玩文字游
戏， 消费者交款后要索要并妥善
保存发票。

旅游度假少不了消费购物，
消费者在旅游景点要谨慎购物、
明辨真伪、 货比三家， 切勿上当
受骗。 一般旅游景点内的商品、
导游介绍的商店， 价格都较高，
不要轻易购买。

乐：
赶庙会尽量错开
高峰时段

一年一度的新春佳节即将到
来， 具有浓郁传统特色的庙会、
游园会将迎来每年的客流量高
峰。 逛庙会、 放鞭炮是过年的一
大乐趣 ， 但如果不注意 ， 这个
“乐趣” 可能会伤及你。 比如说，
在燃放烟花爆竹时， 要遵守政府
关于燃放限时限地的相关规定，
当然， 随着环境的日益恶化， 建
议大家选择低碳、 绿色、 环保的
方式欢度春节， 尽量不要燃放烟
花爆竹。

延庆工商分局提醒， 庙会、
游园会每天上午10点到中午1点，
正月初二至初五是人流高峰期 ，
消费者应尽可能合理安排时间，
错开高峰到场参加活动。 在活动
现场自觉有序排队， 避免拥挤混
乱。 售票处、 出入口和热点活
动的附近是人员集中的地点 ，
在这些地点要自觉排队 ， 有序
进出。 同时， 注意观察现场情况
和识别警示标志 ， 做到心中有
数 。 要有意识地了解现 场 安 全
通 道 和 出 入 口 的 位 置 ， 见 到
危 险 警 示 标 志 千 万 不 要 靠 近
和触摸； 遇有局部人员拥挤时，
不要好奇凑热闹， 避免发生拥挤
踩踏 。 遇到突发事件时不要慌
张， 注意收听现场广播， 听从工
作人员疏导， 有序撤离现场。 另
外， 春节气温已开始回升， 消费
者注意不盲目踩踏冰面， 以免发
生危险。

副刊【生活】本版热线电话：63523314 63581010│ E—mail:ldwbtxy@126.com│校对李亚楠│美术编辑李媛│本版编辑张晶│２０15年 2月 13日·星期五14

购物要保留好凭证、 餐饮消费要“知情”、 外出旅游须注重合同
约定内容……春节是人们消费集中的时段， 面对商家的各种促销活
动， 很多消费者都有一种“借我借我一双慧眼吧， 让我把这纷扰看
得清清楚楚” 的困惑和渴求。 针对这种状况， 为指导消费者明明白
白消费， 避免权益受到侵害， 北京工商延庆分局提醒广大消费者，
要科学、 文明、 理性消费， 安全出行， 在吃、 游、 玩三方面须注意
以下问题。
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