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食物带来的幸福感
跃然纸上

《美好古董衣店》
斯特凡尼·莱曼

《孤独的美食家》
久住昌之

用京卡玩转
市属博物馆 □本报记者 屈斌

《孤独的美食家》 是一部围
绕老饕井之头五郎寻访各处美食
而展开的美食漫画。

井之头五郎是一位经营进口
杂货贩售的贸易商， 也是一位对
美食有狂热信仰的老饕， 在去各
地做生意的同时， 寻访品味当地
美食也是他生命的意义所在。 在
“吃饭皇帝大 ” 信条的驱动下 ，
他走遍深藏大街小巷的民间饭
店， 除了出差外他已经品尝了以
东京为中心的关东地区大部分美
食。 漫画中省却了对美食做法的
描写， 重点刻画了五郎寻访和进
食的过程中———一位中年男人用
餐时的心理特征， 这种极大满足
的表情、 自言自语的用餐习惯和
对美食自由酣畅的态度， 打动了
无数漫画读者和观众， 食物带来
的满足与幸福感跃然纸上。

有意思的是， 书中饭店餐厅
及餐品在现实中也是真实存在。

一件古董衣， 把生活时代相
隔100年的两个女人的命运交织
在一起。 2007年， 古董衣店老板
阿曼达拜访年事已高的简·凯利，
阿曼达没想到， 简出售的物品将
泄露一段失落的历史， 揭开一个
深埋的秘密。 这个秘密属于奥莉
芙， 她生活在100年前的纽约。

奥莉芙和阿曼达虽然相距百
年， 却走在同一条街道上， 站在
同一个房间里， 她们同样追求独
立， 同样富于商业天才， 同样身
为女性面对时代的挑战， 她们的
生活之路以不可思议的方式连接
在一起……

该书一经出版受到多方美
誉 ， 美国 《图书馆杂志 》 评为
2013年最佳女性小说， 《科克斯
书评》 认为这是2013年夏季最佳
小说。 《出版人周刊》 评价该书
使人心醉。 《追风筝的人》 作者
胡赛尼盛赞该书深刻、 迷人、 趣
味盎然！

近几天 ， 正在读书的孩子将陆续迎来寒
假， 而上班族也即将迎来春节假期。 如何度过
一个休闲惬意、 富有内涵的假日呢？ 不妨感受
一下首都浓厚的传统文化氛围———去博物馆里
转一转。 记者了解到， 2015年， 我市市属博物
馆将继续面向持京卡·互助服务卡的职工免费
参观， 不仅去年处于修缮中的几家博物馆将重
新开放， 还有许多博物馆在寒假开设了特色展
览， 静待广大职工的到来。

2014年 “五·一” 期间， 市文物局所属博
物馆面向持卡职工免费开放活动就已试运行。
今年， 这项活动持续升温。 在市文物局所属各
家博物馆中， 凡无需预约的博物馆， 持卡会员
只需现场刷卡验证身份， 即可直接免费参观；
凡需要预约的博物馆， 持卡会员只要提前通过
博物馆预约系统或电话预约， 即可现场刷卡，
免费参观。 针对10人以上 （或预约说明中注明
预约人数） 的工会会员 “组团” 参观， 各家博
物馆还会提供免费讲解服务。

目前， 免费向工会会员开放的博物馆包括
哪些？ 请看本报记者的推介详情。

北京艺术博物馆坐落于海淀区苏州街万寿寺内， 现有固定展
览万寿寺历史沿革、 佛教艺术展、 明清工艺品展、 明清瓷器展等，
今年寒假期间开设的临时展览有耀州窑陶瓷艺术展、 玻璃的艺术
展等。 参观者在观赏展品的同时， 还能聆听专业讲解， 体验新潮的
文博创意产品。 （30人以上团组预约）

北京艺术博物馆

大觉寺位于海淀区苏家坨镇， 群山环绕泉水长流， 殿内佛像
优美， 自然景观与人文景观相互融合。 大觉寺还是北京市文物局
干部培训中心， 备有客房及相应娱乐设施。 此外， 讲究茶、 水、
境、 人、 事、 器的明慧茶院也设在寺内。 今年1月26日至2月1日，
大觉寺将开设腊八民俗展； 2月15日至3月20日， 将开设春节民俗
文化展。 （10人以上团组预约）

西山大觉寺管理处

位于今东城区国子监街的孔庙和国子监始建于元代， 分别作为
皇帝祭祀孔子的场所和中央最高学府。孔庙内刻有51624名进士题名
碑，189 座刻有儒家经典的石碑组成十三经碑林；国子监内辟雍大殿
是乾隆皇帝“临雍讲学”的场所。 在孔庙和国子监还能见到论语故事
模型、模拟道具、泥塑小人苦读的造型等。 （10人以上团组预约）

孔庙和国子监博物馆

北京市古代钱币博物馆是在德胜门瓮城内真武庙的基础上建立
的， 是北京唯一一家对外开放的钱币类专业博物馆， 常年设有中华
货币四千年展、 中国古代厌胜钱展、 德胜门军事城防文化展等陈列
展， 近期还开设盛世京华之掠影———北京纸币诞生800年展。 参观
者不仅能领略很多富有特色的古钱币艺术品， 还可以体验古钱币的
制作过程。 （10人以上团组预约）

北京市古代钱币博物馆

北京文博交流馆
北京文博交流馆位于东城区禄米仓胡同，在智化寺文物保管所

的基础上成立，为北京市内保存最完整的明代木结构建筑群。智化
寺的如来殿、藏殿、智化殿等陈设各具特色，不少馆藏文物还被制作
成文博衍生品供参观者收藏。有“中国活化石”之称的智化寺京音乐
属中国四大古乐之一，寺内每天有免费演出。 （20人以上团组预约）

大钟寺古钟博物馆
大钟寺古钟博物馆因寺内悬有一口明永乐年间所铸大钟而得

名， 由南向北依次为影壁、 山门、 天王殿、 大雄宝殿、 观音殿、
藏经楼、 大钟楼等主体建筑， 两侧有钟鼓楼、 配殿、 群房和东西
两路跨院， 设有的陈列展览包括阅古钟林、 古钟铸造、 诗韻钟声、
永乐大钟演示等。

（10人以上团组预约）

北京古代建筑博物馆
北京古代建筑博物馆坐落在先农坛内， 是我国第一座收藏、

研究和展示中国古代建筑技术、 艺术及其发展历史的专题性博物
馆。 博物馆常年开设中国古代建筑展、 北京先农坛历史文化展，
近期还设临时展览中华古建彩画展。

西周燕都遗址博物馆位于房山区琉璃河董家林村东， 在琉璃
河遗址基础上建立了博物馆， 利用文物、 复制品、 文献资料、 模
型， 并原状保存几座墓葬及车马坑， 以新颖、 高超展陈手段展现
迄今北京地区最早建立城市遗址的原貌。

北京市西周燕都遗址博物馆

首都博物馆新馆坐落于长安街西延长线上， 展品陈列既保持
北京地区特色， 也富有现代化风貌， 此外还有可自己动手的各种
制作项目。 除历史文化、 老北京民俗等常设展览外， 寒假期间，
首博还设有凤舞九天、 吴哥艺术展、 饮水思源———南水北调中线
工程、 博物馆里过大年———大美吉羊等临时展览。

首都博物馆

老舍纪念馆
老舍纪念馆位于灯市口西街丰富胡同， 已于去年重新开放。

纪念馆具有典型的北京四合院建筑格局， 通过大量手稿、 图书、
照片及生前遗物展示老舍一生， 展览分为苦寒童年、 糊口四方、
成家立业、 八方风雨、 赴美讲学和人民艺术家6个部分。 2月11日
至3月5日还将专设老舍笔下的北京春节展。 （10人以上团组预约）

北京市辽金城垣博物馆
北京辽金城垣博物馆位于丰台区右安门外， 是在金中都水关

遗址上方建设的博物馆， 为了解北京的建都历史提供了实证。 馆
内还存有 “吕征墓表”、 金代木桌椅等宝贵藏品。

（20人以上团组预约）

北京市正阳门管理处

正阳门位于天安门广场南端， 是典型的城防建筑， 现存城楼、
箭楼。 箭楼共有四层展览大厅， 城楼共两层展厅， 两楼常年举办
书画展， 并出售旅游纪念品。 （10人以上团组预约）

ＴＥＬ： 68413380

ＴＥＬ： 62461449

ＴＥＬ： 64057214

ＴＥＬ： 62029863

ＴＥＬ： 65253670

ＴＥＬ： 61393412 ＴＥＬ： 65118106

ＴＥＬ： 63054991

ＴＥＬ： 65599218

ＴＥＬ： 63370505

ＴＥＬ： 63045608

ＴＥＬ： 82138623


