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国安的绿
由于亚冠赛制的改变， 今年

国安的首场比赛被安排在了2月
中旬， 比赛那天是正月十六。 这
是工体球赛 “开幕 ” 最早的一
次。 赛前， 最让人担心的就是工
体的草皮。 但是在工体职工的精
心养护下， 比赛前几天记者来到
体育场， 看到了绿油油的草。 当
时刚刚下过一场大雪， 外面的树
还都是光秃秃的， 当工体的工作
人员揭开一小块儿保护膜， 让记
者看的时候， 记者对这种绿还真
是有些惊讶。 那场比赛结束后，
工体的职工在第一时间， 把保护
膜， 也就是草皮的 “被子” 迅速
盖上， 为激战了一场的草皮进行
“保暖”， 保证了后来比赛的草皮
质量。

２０08年奥运会之后， 工人体
育场的草皮质量有了 “飞跃” 式

的提高。 根据季节的不同， 这里
每年要更换 “冷季型 ” 草皮和
“暖季型” 草皮， 保证一年四季
都可以踢比赛。 国安的赛程跨度
越来越长， 但是这支球队从来没
有为主场草皮质量发愁过。 去年
赛季中段， 国安俱乐部还专门给
工体中心发来感谢信， 感谢工体
对球场草皮的维护， 让他们能在
这里踢出高水平的比赛。

不单是主场地草皮质量高，
连外场训练场 ， 也被工体 “调
养” 得非常好， 记者曾几次踏上
外场训练场的草皮， 那块草皮踢
正式的中超比赛 ， 完全没有问
题。

球赛要的是一种氛围， 工体
在很多细节上都注意营造这种氛
围， 比如场边的标语赛季初都换
成了新的， 大部分标语的颜色都
是契合国安的绿色。 工人体育场
的大屏幕 ， 在本赛季进行了更
换， 屏幕显得更有现代气息。 这

些年来， 每场比赛结束之后， 当
终场哨吹响的时候， 工体职工也
都在第一时间打扫看台， 正是通
过广大工体职工的辛劳， 工体才
能有这么好的看球环境。

到工体看球， 已不简简单单
是北京人的娱乐方式， 更是一种
北京文化 。 工体的绿 ， 国安的
绿 ， 那是会一代一代传承下去
的。

职工的绿
每天清晨， 在工人体育场场

院， 总能看到不少健身的人， 有
在看台门洞里打羽毛球的， 有绕
着 “健身路径” 跑步、 快走的，
有三五成群踢毽子的。 如果说国
安是一种信仰， 那么平常的健身
就是生活。

这一年下来， 记者已经数不
清到工体多少次了， 大部分是去
看国安的比赛、 训练， 但也有相

当多的次数是去参加职工体育的
活动。

2014年度的职工足球联赛决
赛是在工人体育场踢的， 2014年
度的职工篮球联赛是在工人体育
馆打的。 记者采访职工足球联赛
很多年， 这项赛事自打开始， 开
幕式有的时候是在工体举行， 但
是决赛在工体踢还是头一回。 这
些职工球员到了 “足球圣殿” 踢
球， 明显能感觉到他们的兴奋，
这里的草皮质量， 这里的气场，
是很多人没有见到过的。 工人体
育场， 让职工运动高手在这里展
示自己的风采， 再恰当不过。 很
显然， 这样的比赛应该多在工体
进行。

除了为一些职工体育赛事提
供平台， 对日常的全民健身， 比
如足球、 篮球、 羽毛球， 工体也
都提供场地以及价格上的优惠，
为广大职工服务。 无论是体育场
还是体育馆， 都不是静止的， 都

是运动的， “跳跃” 的。
工体还利用自己场地和人才

的资源， 为职工提供服务。 今年
在工体20看台下 ， 出现了一个
“职工体质促进中心”， 职工可以
在这里进行体质检测， 看看自己
是不是处于 “亚健康” 状态。 这
里 的 设 备 是 一 流 的 ， 很 多 都
是 国 外进口 ， 有来自韩国 、 以
色列、 德国最新的体测设备， 有
些设备是在大型的医疗机构都没
有的。

而这里的测试老师、 教练，
都是非常专业的， 体育专业硕士
以上学历占据了多数。 工体中心
有不少职工， 具有各个运动项目
的专业资质， 工体也经常组织一
些培训， 让工体的教练员辅导职
工正确健身， 掌握运动项目的规
律。

工体是职工展示自我的平
台， 工体是职工健身的场地， 这
里永远是北京职工的乐土。

□本报记者 段西元/文 周世杰 万玉藻/图

北京是一座世界性的
大都市， 北京又是一座有
着悠久历史的古都。 什么
地方可以让“京味文化”
和“现代化都市” 结合在
一起？ 工人体育场能完美
地将二者融合。 每个周
末， 世界第一运动的足球
在绿色草皮上跳跃， 数万
京城球迷穿着绿色球衣呐
喊出一个声音———国安必
胜！ 每个清晨， 在工人体
育场场院内， 不管寒来暑
往总能看到不少活跃的身
影， 身体力行地书写着全
民健身的新篇章。 工体已
被贴上“北京人最后的四
合院” 这样一个标签，
“最后” 倒未必， 肯定是
“最大” 的“四合院”。 这
里虽没有传统建筑的红墙
绿瓦， 但这里浓浓的“京
味儿”， 浓浓的运动氛围，
足以让你流连忘返。

最鲜艳的一抹绿色
回眸职工体育这一年（一）2014


