
？

11
2014年
12月13日
星期六

劳
动
者
周
末

双
微

版
式
设
计

李
媛

责
任
编
辑

高
铭
编
辑

董
广
红

版
式
校
对

周
薇
张
旭

■微风向

小故事挺
感动人

这不是急的吗？

欲速则不达 ， 我在工
厂时就因为急着解决
问题 ， 结果在事出有
因上没了解 ， 真正有
问题的人漏了 ， 真正
帮忙的人亏了 ， 问题
解决了， 后遗症啊

所以说出事了先搞明白

误会误人也误事！ 本
来这活不是哥们儿干
的， 结果把哥们批了
一通。

因事伤人经常会有。

长大了， 懂事了， 心
却不得不复杂起来 。
历经曲折， 尝尽百苦
后， 还是觉得淡然最
好， 简单最快乐。 人
生之事 ， 计较越多 ，
烦恼越多， 淡然， 是
一种彻悟。

父亲在洗车 ， 儿子拿小
石子在车门上划。 父亲见
此大怒， 拿起扳手就打下
去 ， 后来儿子被送进医
院， 证实手指骨折。 面对
父亲 ， 儿子轻声说 ： 爸
爸 ， 手指会好的 ， 别担
心。 父亲自责想回去把车
砸了， 结果他看见儿子划
的痕迹： 爸爸， 我爱你。

【父亲的误会】
晓梅分享一个链接

吃过亏可
能会明白

淡然心态是人生成熟。

我这么年轻等着祸？

孩子的胖瘦遗传父亲吗
孩子的遗传来自父母双方， 说到

身材胖瘦， 究竟遗传谁呢？ 有最新研
究表明： 父亲如果肥胖， 孩子很容易
肥胖！ 换句话说， 孩子的胖瘦遗传来
自父亲因素大。 所以， 妈妈们不必太
自责自己身材胖瘦呦， 反而男士们要
注意保持好身材啦 ！ 作为爱美的女
性， 你怎么看？

从别人的经历中学习，
从别人的失误中反思
自己 ， 包括从误会中
吸取教训 。 可能老弟
会少走不少弯路啊！

萧敬腾这样写道： 我从小在台
北的一个叫艋舺的小区长大， 我家7
口人， 那个时候家里要抚养4个孩子
是相当辛苦和艰难的， 可那时的我却
是一个不珍惜、 不自爱的孩子。 我小
学三年级就做尽了所有的坏事 ： 抽
烟、 打架、 翘课、 抢东西相当暴力，
相当令人讨厌。

有一次， 我们五六个人殴打了一
位同学， 因为怀疑他向老师告发我们
吸烟的事。 他当场就被打昏了， 后来
被送到医院 ， 我们也被警察抓了起
来 。 医生说这位同学脑中有一个血
块， 如果这个血块扩散的话就会有生
命危险。

我听了医生的话之后特别紧张，
我没有想到结果会这么严重， 我并没
有想让他怎么样的， 我特别害怕自己
会坐牢。 那是我第一次镇定下来， 好
好地想了想自己的未来 。 现在想起
来， 难道我们的青春一定要走到这一
步才愿意停下来， 好好思考自己未来
的路吗？ 不要走到无路可走， 无路可
退， 无路可选的时候， 我们才来好好
思考， 那个时候已经来不及了， 所以
我相当庆幸这位同学没事。

我家人从希望我功课能够好到希
望我不要给社会添加任何麻烦， 我已
经让父母绝望到这种地步。 其中我学
过一次音乐， 学了两个月， 然而因为
我叛逆暴力的性格跟老师闹翻了， 这
是我第一次学习音乐的过程。

之后我接触了青少年辅导组， 这
是我生命中相当重要的一个单位。 在
我没遇到他们之前， 我认为这个世界
就艋舺区那么大， 我什么都不怕。 直

到遇见少辅组的同仁， 他不要你改变
任何行为， 他做到了一点： 陪伴。 陪
伴很重要， 他陪我做我依然在进行的
事情， 比如抽烟， 他不陪我抽烟， 他
看我抽烟， 用陪伴的心情， 然后问我
烟有什么好抽的， 这是什么味道？ 之
后我就戒烟了。

后来他问我喜欢什么， 我说我很
爱打鼓， 但是跟之前的爵士鼓老师吵
了一架 。 然后我放下身段 、 放下脾
气、 放下暴力， 告诉督导： 我想去学
音乐， 你可以陪我去找我的老师吗？
我不敢！ 于是他就陪我去了， 从此之
后我变得很乖， 很谦虚。 他们试图让
我觉得我是这世界上有用的人， 是一
个能够帮助社会的人 ， 我得到了自
信， 感谢他们给我的一切。 所以我的
青春还多了一点， 就是太多的感恩。

我不喜欢讲苦， 我也希望你们，
在还没有成功 ， 在你还在努力的时
候， 不要告诉人家你有多苦， 当你成
功的时候也不需要你自己来说， 他们
会知道。 有人问我有没有遗憾， 我当
然有遗憾， 我生命中最大的遗憾， 就
是在我最叛逆最坏的时候， 我的奶奶
去世了。 我遗憾的是她还没来得及分
享我现在的成就跟喜悦， 而在她离开
以前 ， 我在她心目中还是那个坏孩
子， 这是我的遗憾， 但是我相信她在
天上看得到， 所以我的青春还多了一
个珍惜。

我的成就对我来说不代表我能够
得到多少， 我的成就代表我能够为这
个社会继续付出更多， 努力更多， 回
馈更多。 最后， 再送给大家一句话：
能力越强， 责任越大。 Hope分享

■周末缘朋友圈

本期聊圈： 榕树下的岁月

■微感悟

那是否可以理解成年
岁大了， 性格也会明
显变化， 因为摔跟头
多了？

淡定源自修养， 有点难

唉 ！ 误会伤人更重 ，
很可能是以怨报德 。
所以人还需淡定。

TOP1 宁被辞不掺假

■微镜头 ■微擂台

蓝方：
@真不二价：

减肥是女人们一
生的事业 ， 减肥
的动力貌似不是
下 一 代 的 胖 瘦 ，
而是商场里花花
绿绿的服装~

@ 爱 文 玩 ：
只听说过生男生
女 与 爸 爸 有 关 ，
难道后天的肥胖
也受男士们的遗
传 ， 那他们岂不
是要哭死啦！

红方：
@小小 ： 知

道 遗 传 容 貌 的 ，
胖瘦也能行 ？ 终
于找到胖子的原
因了 ， 爸比 ， 我
们一起吃吧！

@天生爱美
丽 ： 有先见之明
啊 ， 找了一个瘦
型老公 。 都说女
人有第六感 ， 能
先知先觉 ， 这回
信了。

@这样紫： 这是要多角度的拍摄
吗？ 快赶上娘娘的凤冠了。

■自绘鼠标画/张光

不愿掺杂劣质大米， 不肯用鸡架充
当鸡肉， 也看不惯老板卖鱼短斤缺两…
广东梅州的曾建伟当了20年厨师 ， 因
看不惯一些餐饮业 “潜规则”， 每到一
个餐厅做不够一年就被炒掉。 老曾说，
“不管是做厨师还是做人， 都要用良心
去做。 食品不安全等于拿刀杀人。”

@就这样吧： 为良心厨师点一百个
赞！ 不用为黑心老板打工， 自己当老板
吧， 开放心餐馆保火！！！

TOP2 马代闹水荒
中国军方两架伊尔－76飞抵马累 ，

并已向马方移交40吨援助矿泉水 。 同
时， 中国海军 “长兴岛” 舰也已携带海
水淡化装置抵马。 马尔代夫首都马累海
水淡化厂失火致设备损毁 ， 全岛15万
人面临水荒。

@叮叮： 中国人以后去马尔代夫旅
游是不是可以免签、 打折了？！

@水晶纽扣： 真真儿的吃水贵如油
啊。

TOP3 70岁的龙虾
美国的一名26岁的生物学家兼潜

水爱好者在夜间潜水时， 捞到一只巨大
的太平洋龙虾 。 这支大龙虾足足有12
磅重， 张开的爪子可以与人拥抱。 根据
体型和重量来估算， 这支龙虾的年龄大
约在70岁左右。

@品味： 这么大个的龙虾， 如果是
在我国肯定又是一道美食， 为米国小伙
放生点个赞！

@知足常乐： 好大的龙虾啊， 比吃
麻小过瘾多了。 70岁的， 就是不知肉是
否还鲜嫩~

@童心： 功夫熊猫！ 掌上功夫！
折纸也能这么时尚~~~


