
丈夫为事业两地奔波
妻子在家中撑起一片天
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来说说我们的成家事

成家
在工会的帮助下

我们有了幸福美满的家庭

婚后不久， 贺鹏被调至太原铁路
景苑项目部任副经理， 全面负责技术
管理工作和对外协调以及项目的验工
计价 、 拨款手续的办理 ， 还有各种
会议材料撰写等工作 ， 同时还兼管
日常的安全生产 、 进度任务以及现
场的文明施工等工作。 而张檬檬在石

家庄工作。
张檬檬为了不耽误贺鹏工作， 节

假日时常往返太原、 石家庄两地。 张
檬檬感慨地说： “贺鹏很少到石家庄。
我只能到太原看贺鹏。 多亏了公司工
会关注探亲职工亲属的需求， 不仅有
探亲假， 还在项目部建立探亲房、 招

待所， 提供接送站等活动。 解决了职
工两地分居的探亲难 ， 做到了 ‘大
家’、 ‘小家’ 两不误！ 我们平时通过
电脑视频见面、 交流。”

今年3月5日， 两人的爱情结晶诞
生了。 贺鹏给儿子起名为贺思章， 贺
鹏深情地说： “我常年在外地， 章是
张檬檬的姓氏谐音， 思章的意思一是
挂念儿子 ， 二是思念张檬檬 。 现在 ，
儿子与张檬檬在一起。 她培养下一代
的任务很重。 当孩子有病的时候， 或

者其它生活方面有需求的时候， 全由
张檬檬打理。 她是又要工作， 又要看
孩子， 我是鞭长莫及， 真是难为了她
了。 我要感谢妻子。” 对于丈夫的惦念
和感谢的语言 ， 张檬檬也深为感动 。
她说： “家庭和事业不能两全， 只能
做出一方面的牺牲。 尤其是男人应该
以事业为重， 相夫教子应该是妻子的
责任。 这也是中国的传统文化。 我把
孩子照看好， 就是对他在事业上的最
大支持。”

记者见到刘彦龙时 ， 他对记者说 ： “很抱歉 ，
我媳妇张鑫鑫， 已经怀孕了， 比较累， 没有来。” 记
者对刘彦龙说： “不用抱歉， 应该让她多休息。”

2013年1月21日 ， 刘彦龙与张鑫鑫领取了结婚
证， 5月举行了婚礼。 刘彦龙说： “又过了一年多，
如今， 我们俩要为人父母了。 这给我们提出了更高
的要求， 有了责任感。” 结婚后， 刘彦龙的工作有了
变动。 为了能够提高收入， 刘彦龙调到了另一家公
司。 到了这家公司之后， 他就更加繁忙， 经常出差
在外， 或者在国内， 或者在国外。 尤其是到非洲国
家时， 张鑫鑫深情地嘱咐刘彦龙： “要注意安全 ，
要注意饮食。” 而刘彦龙担心在国内的张鑫鑫。 他们
经常通电话， 相互地问候。

如今， 张鑫鑫已经怀孕了。 刘彦龙又惦记着怎
样伺候好孕期的妻子。 他知道记者是有孩子的人之
后， 向记者请教怎样伺候孕期的妻子。 记者向他简
单地介绍了知道的知识。 看样子， 刘彦龙已经进入
了当父亲的角色。

在那次活动之后 ， 牛静和孙宇相处了三年多 ，
在今年11月正式结婚了， 有了自己的小家。 牛静幸
福地说： “虽然我们的小家不算大， 我们的车也不
算豪华， 但是我们感觉在一起特别幸福， 老公对我
也非常好。”

牛静每天有吃早饭的习惯 ， 然而这种 “早饭 ”
的形式跟常人不一样， 牛静介绍说， 我的早饭就相
当于别人的午饭， 不仅有主食， 还得有炒菜， 确实
比较复杂。 对于妻子的这个特点， 丈夫孙宇无论是
否上早班， 都会早起给牛静做早饭， 用自己的行动
保证着妻子的习惯。 在牛静上班之前， 孙宇还会把
煮好的鸡蛋和热好的牛奶放到牛静的书包中， 让妻
子在休息的时候能够补充营养。

除此之外， 丈夫孙宇在结婚之后在工作中更加
的上进， 而且担负起了更多的责任。 在结婚之前，
孙宇是公交车上的一名乘务人员， 在通过自己的努
力之后， 最近孙宇考取了公交驾驶员， 成为了一名
公交车司机， 肩负起了更重的责任。

与很多80后年轻人一样， 在结婚之前， 杨冉冉
对于 “钱” 没有概念， 不知道如何利用每个月的工
资， 更没有勤俭持家的习惯。 但结婚之后的她， 却
有了很大的转变， 做事情不仅为双方着想， 而且学
会了记账和买菜。

每天早上， 冉冉都会到家附近的早市转转， 为
晚上的晚饭做准备， 冉冉说： “我也一步一步的学
习， 在之前我根本不知道扁豆、 蒜苗多少钱一斤，
现在的我几乎对这些菜的价格倒背如流。”

冉冉的工作比较规律， 下班的时间也较为固定，
这正好为她回家做饭留出了空余的时间， 先做饭，
然后把今天买的菜的钱数记到笔记本上， 每天的花
销她都记得明明白白。 老婆如此会持家， 张鹏每天
的笑容都挂在脸上 ， 他说 ： “能娶到这么好的老
婆， 真是我的幸福， 感谢工会赵姐的帮忙啊。”

两人在生活中分工也非常细致， 在每天吃完晚
饭之后， 张鹏会主动拿起脏碗筷进厨房收拾。 每次
收拾完厨房， 都越发的干净和整洁。

丈夫每天都给我做早饭
成家的日子真温馨

你买菜来我洗碗
小两口日子甜

出差在外坚持每天联系
结婚一年有了爱情结晶


