
虽然近年来媒体上较少见到名字， 但是提到
曾经培养出众多世界冠军、 带领中国队取

得优异成绩的乒乓球教练许绍发， 大家一定不陌生。
在笔者的印象中， 许绍发年轻时曾经获得过世界

冠军。 后来他不但是一位著名的教练， 而且是一位创
造过数项乒乓球新技术的乒坛发明家， 也是一位热心
普及乒乓球运动的活动家。 那么， 这位乒坛的多面手
是如何走上乒乓球道路的？ 笔者对他进行了采访。

起初想偷看县长长什么样
结果迷上了乒乓球

说到自己走上乒乓球道路的过程， 许绍发告诉笔
者， 自己生在吉林省长白县， 长在临江县。 1958年的
冬天， 自己13岁时。 有一天， 调皮的许绍发和一个同
学悄悄爬到县政府大院， 想偷偷看一看县长是谁、 长
什么样子。 因为那时县长的权力很大， 县里审判犯人
都要由县长签字才能算数。 直到现在许绍发还记得那
位县长的名字： 张国金。 许绍发爬进大院以后， 却找
不到县长。 转了一圈出来以后， 他看到一个台子， 那
时的他还没见过打乒乓球是怎么回事， 所以就奇怪这
个台子是干什么的。 于是， 他就和同学蹲在一边研究
这到底是个什么东西。 到了上午10点的时候， 当时县
政府有个习惯10点要做广播操， 或者活动一下。 结果
发现有两个人在这个台子上打乒乓球， 许绍发这才恍
然， 原来是干这个的。

也许是与乒乓球有缘， 他一下子就喜欢这项运动
了。 他买不起乒乓球拍， 弄了几个木板做乒乓球拍，
拉着同学去打乒乓球。 他说， 为能打上乒乓球， 到处
“蹭” 台子， 有时从窗户上爬到部队的院子里偷偷打
球， 被人发现后又从窗户跑掉。

当时， 县体委在县政府安装两张乒乓球台。 许绍
发趁着大人休息时去那里打球。 许绍发说， 那时家里
比较困难， 父母不希望他打球， 是希望他考大学。 因
为父母不支持 ， 许绍发每天打球回来的挺晚 ， 回来
时， 悄悄把球拍藏在外面的柴禾垛里。 因为如果被父
亲发现的话就会把他的拍子当劈柴烧了。

因为比赛成绩出众
一路打进了国家队

临江县改市合并到浑江， 县政府都搬走， 许绍发
没地打球。 县体委的刘秘书带他去浑江二中去打球，
管他吃住让他和当地的人打球。 许绍发进步很快， 在
和大人们一起参加的整个浑江市的比赛中经常能打进
前五名甚至打第一名。

1960年， 吉林举办全省少年乒乓球比赛， 年仅15
岁的许绍发代表白山地区参加比赛。 他告诉笔者， 要
去参加比赛， 自己还带着行李到浑江聚集。 这时， 省
里通知， 比赛取消。 带队的刘秘书没有把这消息告诉
许绍发等队员， 而是带他们到长春， 来到省乒乓球队
观摩。 吉林省乒乓球专业队刚成立不久， 正需要招收
有前途的好苗子。 省队的王教练看上许绍发。 经王教
练的严格测试， 许绍发进了省队。 此时， 许绍发打球
只有两年。

进了省队以后 ， 许绍发看到队友都来自大城市
的， 只有自己是来自小地方。 于是， 他埋头苦练， 每
天训练在7个小时以上。 每一个技术动作都需要重复
几万次， 比如正手攻、 搓球等。

1961年， 国家队来到吉林， 与省队打比赛交流。
许绍发作为省队的代表与国家队二线的队员打比赛，
结果许绍发赢了。 这下在省里轰动了。 于是， 许绍发
信心大增， 在全队会上发言， 要好好训练， 争取进入
国家队。 这个表态受到了队里面年龄比他大的队员的
讽刺。 有的说， 这简直是癞蛤蟆想吃天鹅肉。

许绍发听了有些泄气。 王教练鼓励他好好训练，
争取能进入国家队。 从这以后， 许绍发每天凌晨4点
就开始训练， 一天的训练量要比别人多三分之一。 一
番努力之后， 他逐渐在省队站住脚。 每次打循环赛，
他不是第一就是第二， 而得第一的次数更多一些。 教
练说， 在全国， 吉林省的优势并不大。

成立国家青年队后， 许绍发没有入选。 当时他有
些郁闷。 但教练鼓励， 只要你努力， 会有机会的。 果
然， 在第二届全运会团体比赛的时候， 吉林队赢了总
体实力比自己强的江苏队。 在这场比赛中许绍发参加
的场次全赢了 ， 拿了三分 。 他的表现引起了国家
队的注意。 后来他们一路打到了决赛， 成为这次比赛
中的黑马。 这期间作为主力队员的许绍发因为表现出
色， 被直接调入国家队。 1965年11月27日， 许绍发正
式成为国家队队员。 当时队中有庄则栋、 郗恩庭等名
将。

进了国家队以后， 许绍发抱着笨鸟先飞的心态，
更加勤奋刻苦地投入到训练当中去了。 不过， 一段时
间之内， 许绍发没有成为国家队的主力， 有的时候甚
至做女队队员的陪练。 这让他觉得很是苦恼， 怀疑自
己是不是不行了。

不久在队内的大循环比赛中， 许绍发发挥出色，
赢了庄则栋等名将， 取得小组第一的好成绩。 后来国
家队兵分两路出国打比赛。 许绍发去日本打比赛。 他
随机抽签和日本国手对阵。 许绍发抽到了当时很有名
的日本球手木村， 并且赢了木村两次。

钻研“高抛发球”， 30岁夺得世界冠军
被“发配” 回乡， 到仪器厂当工人

文革后， 红卫兵占领了体育馆。 即便如此， 许绍
发每天也去体育馆， 把红卫兵的被褥挪到一边练球。
许绍发说， 因为文革， 国家队不再参加乒乓球世界锦
标赛等重要国际赛事， 技术上也失去优势。

还有一个原因让他一直没有得到出国参加大型比
赛的机会。 他被牵扯进莫须有的所谓窃取军事机密的
事件中， 后来证明这些都是不成立的。 再有， 一直带
许绍发的两个师傅受到 “四人帮” 的迫害。 许绍发为
此愤愤不平， 也受到了牵连， 被批为 “混进党内的资

产阶级分子”， 开除出体育界。 许绍发被 “发配” 回
家乡， 到浑江电子仪器厂当工人。

这时， 省体委的刘主任对许绍发说， 你把关系挂
在厂子那边， 你就在我这儿上班。 在这样的好人的保
护下， 虽然许绍发被人扣上这样那样的帽子， 但他仍
然没有放弃乒乓球， 悉心钻研乒乓球技术。

1973年,许绍发以28岁的年龄首次出征南斯拉夫第
32届世乒赛。 赛场上， 许绍发亮出了研习已久却从未
公开展示过的绝活———高抛发球。 当他把球高高抛起,
人们还来不及调整眼睛和大脑的不习惯,许绍发已经悄
悄地用手臂和腕部的力量把旋转着落下的乒乓球稳 、
准、 狠地发了出去,给了对手一个措手不及。 “变幻莫
测”、 “举座皆惊” ,这一幕成为人们至今难忘的回忆。
1975年第33届加尔各答世界乒乓球锦标赛上, 30岁的许
绍发再次使用了高抛发球。 中国队以5比3重夺男团世
界冠军。 许绍发也拿到了自己运动生涯中第一个世界
冠军。 许绍发不久就退役了,但是人们记住了他和由他
发明的 “高抛发球” ,这项技术沿用至今。

做国家队总教练， 带出众多世界冠军
发明直板反打技术， 一时领先

众所周知， 许绍发还是一位著名的教练。 他是如
何走上教练道路的呢？ 许绍发告诉笔者， 领导觉得，
许绍发做运动员时， 总结、 分析问题思路清晰， 挺深
刻。 于是， 决定让许绍发做教练。 1977年， 许绍发成
为中国男子乒乓球队的教练。

由于许绍发勤勉努力 ， 带出的队员成绩不错 ，
1983年任男队教练组长， 又当上了主教练、 副总教练。
1985年至1992年担任国家乒乓球队的总教练。 许绍发
挂帅期间率队获得12项世界冠军、 2枚奥运会金牌 ,培
养出江嘉良等一批世界冠军。

好的成绩与他未雨绸缪的做法有关。 上世纪80年
代， 在许绍发的请求下， 时任国家体委主任李梦华同
意恢复国家乒乓球青年队， 并且给了20万的经费。 许
绍发在老网球馆边上接出一个简易的房子， 作为国家
青年队的训练基地。 许绍发把刘国梁、 孔令辉等后来
成为著名世界冠军的一批好苗子调了进国家青年队。
许绍发把一些最新的技术和先进的打法灌输给这些少

年乒乓球天才们。
许绍发不但带领少年学习先进打法， 而且从世界

乒乓球发展的战略高度来对乒乓球最新技术进行研
究。 在1989年第40届多特蒙德世乒赛上， 中国乒乓球
男子项目全军覆没， 男子团体、 男子单打、 男子双打
的冠军都被瑞典队收入囊中。 他形容说， 技术水平上
不去， 就像逛商场兜里没钱一样， 口袋里没有 “硬通
货” 就不会换来真正的收获。 其实， 许绍发这样心急
地研发新技术， 还有一个重要原因是受了比赛输球的
“刺激”。 他说， 有的欧洲球员发球的时候直接就奔大
角而来， 往往让我们的队员措手不及， 就会失分。 他
发现北京市乒乓球队的一个叫陈虎的人对付这种
球有一套办法。 许绍发把陈虎调过来， 加上国家体委
乒乓球研究所的吴焕群一起来搞科研。 许绍发告诉笔
者， 这也是 “狗急跳墙” 之举， 为了能让中国乒乓球
队在世界上保持领先 ， 就必须要研究并开发出新
的技术。 于是他和当时的国家队领队、 科研人员一起
投入到新技术的研发当中 。 在直板反打技术成型之
后， 有一天， 许绍发让时任中国乒协主席的徐寅生参
观自己的 “秘密武器”。 徐寅生看了后大加赞赏， 当
时就发话， 让直板的选手们都要练， 尽快掌握。 后来
风靡一时的、 领先世界的直板反打技术是由他搞起来
的。

鼓励江嘉良追求吴玉芳
把自己办公室钥匙交给江嘉良

说到许绍发做教练带的弟子， 大家一定会说起江
嘉良、 谢赛克这样当年曾经在世界乒坛名声响亮的世
界冠军的名字。

许绍发对笔者说： “江嘉良是一个打起球来非常
单纯的人， 而且人很聪明、 接受能力很强。” 往往是
许绍发在赛前布置， 他很好地记住并执行。 这一点让
许绍发挺佩服。 还有一点， 江嘉良的意志品质非常顽
强。 许绍发至今还记得1985年在第38届世乒赛男子团
体决赛中， 江嘉良在与瑞典名将阿佩伊伦以及林德的
比赛中， 顽强地与对手对拉， 硬是依靠着自己的技术
和意志战胜了对手， 为中国队拿下两分， 并为最后取
得冠军立下汗马功劳。

尽管江嘉良在乒乓球竞技方面曾经取得过辉煌的
成绩， 但后来他并没有从事乒乓球事业。 许绍发告诉
笔者， 现在江嘉良生活的很好， 不打乒乓球而是打高
尔夫球了。

说到当年曾轰动一时的江嘉良与著名演员吴玉芳
之间的婚姻， 许绍发说， 直到现在吴玉芳还经常说，
没有许指导我们俩成不了。 至今许绍发还记得江嘉良
和吴玉芳结识的场景。 有一年在中山公园参加一个青
年歌手颁奖活动。 刚刚夺得百花奖影后的吴玉芳作为
文艺界的代表来参加， 而世界冠军江嘉良作为体育界
代表也来了 。 不知什么原因 ， 颁奖仪式推迟了一会
儿， 于是， 吴玉芳和江嘉良就攀谈起来， 并互有好感
了。 参加完活动回来以后， 江嘉良对许绍发说： “师
傅， 今天我认识了一个人。” 当许绍发了解了前后情
况后， 便积极鼓励江嘉良说， 你得抓住这个机会赶紧
上啊。 那时， 吴玉芳是北京电影学院明星班的学员，
也在北京， 于是， 俩人慢慢就好上了。

为了给他俩提供合适的恋爱 “环境”， 许绍发经
常把自己办公室的钥匙交给江嘉良。 于是， 他们俩感
情发展迅速， 并最终结为秦晋之好。 在这里面， 还有
许绍发的一份功劳呢。

因为一个熟人的偶然推荐
将孔令辉调入国家队

前世界冠军、 现中国女子乒乓球队主教练孔令辉
当年进入国家队的经历也有一定的偶然性。

虽然调人进入国家队， 最后的决定权在作为时任
国家队总教练的许绍发这里， 但他说之前自己并没有
见过孔令辉打球。 当时报上来名单的时候， 孔令辉是
可要可不要的。 正当许绍发琢磨是否把孔令辉调入国
家队的时候， 时任 《中国体育报》 的副主编袁大任正
好来找他办事。 袁大任原来做过黑龙江建设兵团的乒
乓球队教练， 和孔令辉的父亲孔祥志很熟。 因为孔祥
志曾是黑龙江省乒乓球队队员， 退役后执教。 袁大任
说， 孔令辉的球他见过， 打得不错， 可以说是近些年
来黑龙江难得一见的天才型男选手 。 许绍发一直认
为， 父母如果是从事乒乓球事业的， 那么子女都会有
很好的天赋 。 所以听了袁大任的介绍 ， 让他眼前一

亮。 他便说， 那我就信你一回。 许绍发将孔令辉的名
字圈入了国家队。

谈到自己在做国家队总教练时的岁月 ， 许绍发
说， 自己是情感型的管理方式， 往往是从爱护运动员
和为运动员前途考虑来处理问题。 他举了一个例子，
国家队有一名队员， 总是打不上主力， 但人很勤奋努
力。 许绍发觉得， 为了这个小伙子的未来考虑， 应该
在适当的时候给他一些机会， 让他也有一些能够拿得
出手的成绩， 这对于他的未来也是有利的。 所以， 到
了亚洲锦标赛的时候， 许绍发就带着这位队员参赛，
那届比赛中国男队拿了冠军， 也让这位队员有了亚洲
冠军的成绩。

乒坛活动家策划有影响赛事
乒坛发明家研究新材料乒乓球

1992年的时候， 许绍发从国家队总教练的位置上
卸任， 但他并没有离开自己喜爱的乒乓球事业， 他把
重心转到举办各种乒乓球比赛赛事上。 从这时开始，
他成为一名知名的乒坛活动家。

1996年初， 许绍发与中央电视台体育部联手创办
了 “CCTV杯” 中国乒乓球擂台赛， 这一赛事成为中
国乒乓球市场化、 职业化的标志。 在2000年至2002年
中国国际乒乓球擂台赛上， 将瓦尔德内尔、 萨姆索诺
夫、 塞弗、 金择洙等世界一流高手请到中国打擂台，
称得上是许绍发开发国际乒乓球市场的一个经典之
作。 其中， 始于2000年的U17 （十七岁以下） 中国乒
乓球挑战赛， 中央电视台全程直播。 现在球迷们熟悉
的张继科 、 马龙 、 许昕 、 丁宁 、 李晓霞等新一代明
星， 都参加过U17比赛。

说到乒乓球事业， 即便是到了现在， 作为乒坛发
明家的许绍发仍然在勤奋努力。 他告诉笔者， 与几个
业内人士一起正在开发新材料的乒乓球， 这个受国际
乒联委托的科研项目几年前就已经开始了。 这种乒乓
球的特点是无缝、 安全。 他告诉笔者， 国际乒联要使
用这种乒乓球。 同时， 作为乒坛活动家的许绍发还在
参与各种乒乓球擂台赛之类的赛事活动， 他说， 要通
过这样的活动， 让优秀的人才留在中国， 也让中国乒
乓球的群众基础更加牢固。
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□特约撰稿 马丽

世界冠军，著名教练，乒坛发明家，活动家

■为能打乒乓球， 13岁的许绍发和小伙伴们到处“蹭” 台子。 有时从窗户爬进部队院子偷偷打球， 被人发现后又从窗户跑掉。
■1975年第33届加尔各答世界乒乓球锦标赛上,�许绍发使用高抛发球。 中国队重夺男团世界冠军， 许绍发拿到了自己运动生涯中第一个世界冠军。
■为给江嘉良和吴玉芳提供合适的恋爱“环境”， 许绍发经常把自己办公室的钥匙交给江嘉良。 于是， 他俩感情发展迅速， 并最终结为秦晋之好。
■乒坛发明家许绍发与业内人士开发新材料的乒乓球。 国际乒联开始使用这种乒乓球。

乒乓人生四重奏
许绍发

许绍发作为总教练率队夺39届世乒赛男团冠军 许绍发在做场外指导 许绍发与央视体育节目主持人蔡猛一同打球许绍发在33届世乒赛上的风采


