
继公布 50人大名单后 ，
国足又公布了一个31人集训
名单， 这份名单将范围 “缩
小” 了很多， 从中我们也能
看到中国队参加亚洲杯23人
名单的基本 “轮廓”。

门将： 第三门将稍
有悬念

谁都知道中国队主力门
将的竞争在曾诚和王大雷之
间进行， 现在门将位置仅有
的悬念是第三门将， 上海上
港的颜骏凌一直在国家队担
当这个角色， 不过佩兰这次
还是把北京国安的杨智拉来
集训， 相比于颜骏凌 ， 杨智
的经验更加丰富， 想必两人
之间会有一番竞争。

后卫： 几无悬念
从国足的 31人名单看 ，

后卫线的人选几乎没有什么
悬念。 张琳芃、 李学鹏 、 冯
潇霆、 梅方、 任航和姜至鹏
都基本上确保将出征亚洲杯。
仅存不多的悬念， 也许是在
边后卫的位置上。 最近的比
赛， 佩兰经常让张呈栋回撤
踢边后卫， 如果张呈栋 “正
式回撤”， 那么会给更需要人
手的中场腾出一个名额。

中场：蒿俊闵、刘彬
彬或成“奇兵”

尽管佩兰多次尝试变阵，
但事实上中国球员的战术素
养 实 在 一 般 ， 他 们 更 适 应

4231的踢法， 这就需要中场
配备大量的人手 。 中场球员
主要分为两部分———有 “后
腰属性” 的球员和边路攻击
球员。 在 “腰 ” 属性的球员
中， 郑智、 蔡惠康 、 吴曦肯
定会入选， 刘建业和张佳祺
还会有一番竞争 。 边路的球
员里， 张呈栋 、 于汉超 、 于
海、 孙可、 武磊都基本稳拿
去澳大利亚的机票 。 每次大
赛总会有 “奇兵”， 这次可能
充当奇兵的是上一次集训表
现十分出色的蒿俊闵和中超
最佳新人刘彬彬 ， 如果张呈
栋确认以后卫身份参加亚洲
杯， 那么蒿俊闵 、 刘彬彬入
围的希望就将十分光明。

前锋：高迪会“搭便车”
从过往集训来看 ， 佩兰

不会带太多纯粹的前锋 ， 国
家队的进攻线还是会以边路
为主。 在前锋位置 ， 佩兰顶
多带2-3名球员。 郜林和杨旭
是佩兰最喜欢的2名前锋。 这
次比较让人意外的是 ， 鲁能
中锋韩鹏没有出现在31人集
训名单中。 韩鹏虽然不是山
东队绝对主力 ， 但他代表了
一种打法。 如果佩兰在郜林、
杨旭之外， 再带1名前锋去，
“黑马” 高迪也许会成为 “幸
运儿 ” 。 高迪跟郜林一样 ，
“可边可中”， 他的抢点能力
在国内前锋里算是比较优秀
的了。 另外， 小将杨超声也
不是一点儿机会都没有。

门 将： 曾 诚 王大雷 杨 智
后 卫： 张琳芃 梅 方 李学鹏 冯潇霆 张呈栋 任 航

姜至鹏
中 场： 郑 智 于汉超 于 海 武 磊 吴 曦 刘建业

蔡惠康 孙 可 刘彬彬 蒿俊闵
前 锋： 郜 林 杨 旭 高 迪

预计国家队23人正式参赛名单

■■职职工工体体育育

□本报记者 段西元

本报讯 （记者 陈曦 ） 近日，
“金融街·悦跑汇” 北京站迷你马
拉松活动在金融街园中园主会场
拉开了帷幕， 吸引了600余名职
工参与。

记者了解到， 北京站是2014
年 “金融街·悦跑汇” 员工马拉
松系列活动的首站 ， 今年年底
前 ， 此项活动还将在怀柔慕田
峪、 天津、 重庆、 上海、 广州、
惠州等地开展。 金融街集团希望
通过健康跑的活动、 传播健康的
企业文化理念， 展示员工风采，
为打造 “健康、 竞争、 和谐” 的
企业全面助力。

金融街集团工会主席郭齐放
介绍， 本次迷你马拉松活动， 旨
在用奔跑为员工带来快乐， 带来
健康， 引导大家 “让运动融入生
活 ”， 继而以更加积极 、 健康 、
向上的心态面对生活 、 投入工

作。 “公司各级领导不断的以实
际行动， 践行着榜样的力量， 我
们希望用脚步丈量金融街的历

史， 用绿色感恩美丽的城市， 更
希望把对公司员工的真诚关爱通
过健康跑的形式传达出来。”

八连胜仅是时间问题

■■赛赛事事推推荐荐
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□□本本报报记记者者 王王卓卓
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本周三， 回到主场的首钢男
篮， 没有了在客场时的狼狈， 兵
不血刃的战胜了缺少慈世平的四
川男篮， 完成了赛季七连胜。 明
天， 依然在首钢篮球中心， 球队
将面对另一支来自中国西部的球
队， 同样也是刚刚升入CBA的新
军———重庆翱龙。 目前重庆战绩
不佳， 排名联赛倒数第二， 首钢
在主场创造新赛季八连胜仅仅是
时间问题。

升班马倒数第二
与去年刚升入CBA的四川金

强一样， 重庆队在赛季刚开始前
也喊出了冲击季后赛的目标， 但
11轮战罢， 仅仅排名联赛倒数第
二 ， 距离季后赛的目标相差甚
远。 因为对自己认识并不清晰，
重庆队在第一年的CBA中付出了
成长的代价。

三外援几乎成了每支升班马
的基本配置， 重庆也不例外。 但
重庆的三外援却无法与青岛队的

哈达迪、 哈里斯和邓特蒙相提并
论， 无论在经验、 技术和得分方
面重庆的外援都有一定的差距，
虽然年轻富有超强的冲击力， 但
与球队磨合并不充分， 再加上得
分能力不够稳定， 因此， 并没有
帮助球队获得较好的战绩。

而反观国内球员， 90后球员
占 据 了 大 多 数 ， 刘 大 鹏 、 李
雪松、 李铭浩等年轻球员， 场均
都达到 6分以上 ， 在各自的位
置上帮助球队得分。 尽管具有非
常好的潜力， 但经验不足、 状态
有起伏却制约着年轻球员的发
挥。

另外， 更值得一提的是， 球
队 在 客 场 的 战 绩 ， 5战 5负 无
一 胜 绩 ， 说明了球队不善于打
客场 ， 是一支名副其实的客场
虫。

首钢依旧精心准备
周三的比赛， 首钢队在第一

节便领先了将近20分， 最终更是

以将近40分的差距战胜了对手，
这与之前在福建和佛山两个客场
时的表现大不相同， 可以说是状
态火热。 在马布里、 莫里斯两名
外援被早早换下的情况下， 球队
的国内球员逐渐挑起大梁， 小将
方硕更是创造了个人单场21分的
得分记录。

对于周三的这场胜利， 表现
最好的小将方硕给了答案， “赛
前对四川的准备非常充分， 心态
上没有轻视对方。 我们在比赛中
发挥出了很好的水平， 进攻端和
防守端都体现了应有的水平， 这
个结果也是必然。”

周五迎战联赛副班长的重
庆， 首钢的准备依然精心， 闵鹿
蕾在比赛前就表示： “周密的准
备是必须的， 无论对手是谁， 提
醒大家不要放松警惕， 不要以为
升班马就好对付。 特别是我们还
经历了在客场的那种胶着情况，
因此我告诉大家千万别掉以轻
心， CBA没有弱旅。”

迷你马拉松起跑 激励员工快乐向前

广州恒大： 曾 诚 于汉超 张琳芃 廖力生 郑 智 梅 方
李学鹏 郜 林 冯潇霆

山东鲁能： 王大雷 王 彤 刘彬彬 蒿俊闵
北京国安： 张呈栋 杨 智
贵州人和： 饶伟辉 于 海
大连阿尔滨： 张佳祺
广州富力： 姜至鹏
上海绿地： 高 迪
上海东亚： 颜骏凌 武 磊 蔡慧康
辽宁宏运： 杨超声
江苏舜天： 任 航 吉 翔 李 昂 吴 曦 刘建业 孙 可
长春亚泰： 杨 旭

附国家队31人集训名单

国足亚洲杯23人
已现轮廓


