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白领拔河赛 两次拔断绳

联赛末轮比赛之前， 当邵佳
一踏进工体草坪踩场时， 某电视
台 著 名 主 持 人 冲 着 这 位 攻 陷
天 河 的球星做了一个 “顶礼膜
拜” 的动作。 确实， 邵佳一是北
京球迷心中的 “城市英雄”， 而
2014赛季也太令人难忘， 2015年
想要超越2014年， 国安需要做更
多。

引援从“现在” 开始

北京国安在今年创造了队史
上很多历史记录 ， 球队积分新
高、 客场成绩新高、 连胜纪录新
高、 双杀次数新高。 国安今年给
人有种感觉是 “不是冠军， 胜似
冠军 ”。 北京队成绩如此之好 ，
与教练组、 队员的努力分不开。
正是因为球队近乎完美的发挥，
俱乐部在第一时间同马季奇等球
员续约， 外援阵容也不会出现太
大变化。

不过， 国安还远未到 “高枕
无忧” 的地步。 很多人都说国安
今年逐步完成了 “新老交替 ”，
但真的完成了吗？ 目前国安的主
力阵容中， 有5-6名球员属于高
龄， 而有3-4人属于 “超高龄”。
周挺、 马季奇、 徐云龙、 德扬本
赛季的发挥确实神勇， 但谁能保
证他们在新的一年继续保证如此
状态 ？ 国安2014年联赛发挥出
色， 跟亚冠和足协杯早早出局有
很大关系， 近三分之一赛季是单
线作战， 使得这支略显老迈的球
队有了很多喘息之机。

国安必须在国内球员的储备
上多做文章， 应该多引进当打之
年、 来了就能用的内援。

亚冠不能再萎靡

北京国安今年联赛强势前
进， 不过在足协杯和亚冠的比赛
中， 国安并没有交出太令人满意

的答卷。 足协杯被山东鲁能挡在
4强大门之外， 让国安在本赛季
没有赢得任何一项锦标， 更让球
队失去了直接晋级亚冠正赛的机
会。

国安在亚冠的表现更是让人
有些失望， 小组赛几场关键战役
没有打好， 失去了晋级16强的资
格 。 作为中国最大的俱乐部之
一， 球队有义务为中国足球在亚
洲赛场 “添砖加瓦”， 不能只眼
巴巴地看着恒大一家在亚洲赛场
为中超拼杀。 与中超相比， 亚冠
难度更大， 需要国安做好更充足
的准备。 面对日韩澳球队， 国安
首先在心理上要有与对手一战的
决心。 再有， 球队在各个方面都
不能犯错， 特别在场外。 比如今
年巴塔拉在亚冠未能报名这样的
错误不能再犯。

2015， 不指望国安成为什么
“三冠王”， 但希望这支球队还有
提升的空间。

□本报记者 段西元/文 王宝君/摄

2015，国安需要做更多
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“我的工体情结” 征稿启事
北京工体在京城可谓老少皆

知， 这里更是承载中国体育事业
的一块圣地。 近年来， 北京工体
在开展群众体育活动上可谓不遗
余力， 不仅在健身免费月系列活
动日中， 把羽毛球场地免费对职
工开放， 而且还推出职工篮球、

乒乓球、 五人制足球、 游泳场馆
开放日、 五一假日健身广场等多
项免费、 优惠活动。 工体外场的
千米健身步道更是对社会群众实
行免费开放。

请把您在工体参与健身的故
事、 或者对于工体的个人情结讲

述出来， 我们将择优发表。
投稿要求 ： 字数 800字内 ，

配个人照片， 来稿请发至电子邮
箱fukanzhenggao@126.com。

主题请标注“我的工体情结
征稿” 字样。

本报讯 （首席记者 边磊 通
讯员 张馨语 ） 虽然在2014年中
超联赛中， 国安最终仍与冠军失
之交臂， 但国安将士奋勇拼搏永
争 第 一 的 精 神 仍 然 感 染 了 每
位 球 迷 。 为了记录国安队员们
永远不向失败低头的精神， 并感
谢无论风雨都在球队旁摇旗呐喊
的球迷们的付出， 北京国安足球
俱乐部与国安传媒一道携手， 联

合北京市朝阳区邮电局制作了
《记忆2014-北京国安珍藏版明信
片》。

该套明信片以国安足球俱乐
部成立22周年为背景， 一套共22
枚， 包含一线队以及预备队2014
最新版全家福， 还有队员们在比
赛中的精彩图集以及球迷照片。

中国邮政体育邮局已于11月
2日中超最后一轮比赛的比赛现

场发售了该套明信片， 并对所售
明信片加盖国安珍贵纪念邮戳。
国安传媒、 国安俱乐部及体育邮
局以这种形式向每一位球迷转达
北京国安最诚挚的谢意。

据记者了解， 除了在当天比
赛现场发售外， 该套明信片还在
位于工体北门的体育邮局以及体
育邮局网站www.sportpostbj.com
同步发售。

本报讯 （记者 刘欣欣 ） 近
日， 一场社区趣味运动会在朝阳
区麦子店街道农南社区中心广场
举 行 。 近 百 余 名 非 公 企 业 员
工 和 社区党委工作者参与了比
赛， 不少社区居民也闻讯上阵，
运动赛场变成了 “游乐场”。 其
中， 比赛重头戏———拔河比赛，
竟然出现了接连两次拔断绳子的
场景 ， 观看居民大呼比赛 “过
瘾”。

本届农南社区运动会参赛队
伍分别由阿森鲍鱼代表队、 顺峰
餐饮代表队等6支队伍组成， 运
动会共设置了拔河、 踢毽子等4
个项目。

“加油！ 加油！ 加油！” “一
口气把他们拿下！” 伴随着有力
的 口 号 声 ， 拔 河 比 赛 进 行 得
如火如荼。 比赛进行到第二轮，
实行 “一局定胜负” 制， 瑞辰大

厦代表队对阵利道公司， 一声令
下， 由于用力过度， 拔河的绳子
突然断掉， 这让用力拔河的运动
员都傻了眼 ， 比赛只能暂时中
止。

“你们劲儿忒大了， 这还没
争胜负呢， 先赔进去一根绳子。”
瑞辰大厦的员工开玩笑地说。 现
场工作人员告诉大家， 拔断绳这
可是头一次。 绳子断了， 大家伙
儿 的 热 情 却 并 未 减 少 ， 所 幸
又 将 绳子进行打结处理 ， 继续
比赛 。 就在双方僵持的时候 ，
“嘭 ” 的 一 声 ， 绳 子 又 断 了 。
“这次是彻底受不了， 罢工了。”
参赛选手和观众们再次捧腹大笑
起来。

最后， 比赛只能以猜拳定胜
负的方式进行。 最终顺峰餐饮代
表队获得第一名， 阿森鲍鱼、 瑞
辰大厦分获二、 三名。

昨天， 晋阳饭庄组织了一场 “职工趣味比赛”。 比赛分为扑克、
乒乓球、 围棋三个项目， 职工们积极报名参与。 作为京城老字号企
业， 晋阳饭庄平日对职工的午间娱乐非常重视， 专门开设了多个兴趣
项目丰富职工业余生活。 此次趣味比赛不仅激发了职工精诚合作的团
队精神， 更重要的是营造出了职工追求健康生活的休闲意识。

本报记者 孙妍 摄影报道

“嘿， 真棒！ 自行车技术哪家强？” 昨天， 公交客三分公司十队的
场站内， 十几名公交一线职工各执一辆自行车围成一团， 分别展示自
行车 “特技”。 这些公交职工组成 “车友会”， 利用业余时间开展兴趣
活动。 为了保证职工在放松心情的同时身体安全， 车队党支部、 工
会、 团支部为车友会的职工准备了骑护用具， 让他们开心休闲。

本报记者 边磊 于佳 摄影报道

2014国安珍藏版明信片发行

麦子店农南社区举办商务楼宇趣味运动会

趣味比赛凝聚团队精神


