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“接下来入场的是顺峰饮食
酒店管理股份有限公司北京分公
司的运动员们……” 在运动员进
行曲和各个企业介绍的解说词
中， 38支企业代表队依次沿跑道
向主席台方向前进， 每支队伍的
最前方都分别有一名职工举旗、
一名职工举牌， 绕场一周后列队
整齐的站在球场中间。

10月25日， 近千名职工早早
的来到朝阳区枣营小学， 参加麦
子店街道总工会组织的运动会 。
正规的入场仪式、 入场式后整齐
划一的广播操、 写明竞赛日程和

分组情况的秩序册， 以及身着统
一黄色衣服的50余名专业裁判
员， 现场的一切都让人感受到这
场运动会的严谨和专业。

“今年的运动会是第二届，这
已经成为我们的一个品牌活动。
去年的运动会获得了职工们的普
遍好评， 大家都追着问我们什么
时候组织下一次。 ”麦子店街道总
工会副主席李建芳告诉记者。

活动当天， 设个人比赛项目
30米夹球跳 、 推铁环 、 脚踏实
地、 喝啤酒、 吃西瓜和足球射门
6项 ， 集体比赛项目起立卧倒 、

毛毛虫、 跳绳踢毽接力、 众星捧
月、 动感五环和集体跳绳6项。

在毛毛虫的比赛场地前， 还
没等裁判员宣读比赛规则， 已经
有4名女职工看到造型可爱的毛
毛虫忍不住坐上去开始练习了。
动感五环比赛的器材同样吸引眼
球， 一个空心的大红气球内可以
站立一名队员， 另外四名队员在
球外掌控方向， 和球内的一名队
员共同努力将球向前行进30米，
随后换另一名队员入内继续前
进。 为了取得胜利， 好几支队伍
中在球外掌控方向的队员们， 都

成了让球前进的主要力量， 他们
用尽全身力气推球， 球向前飞速
前进， 球内的队员来不及倒退，
只得在球内随之翻滚， 现场笑声
一片。

“我们是第一次参加街道总
工会组织的运动会， 去年开运动
会的时候由于工作忙我们公司没
有参加。 今天来到现场， 这种气
氛完全出乎我的意料， 大家的高
兴劲儿真是无法形容， 赛完了就

有人问我明年还有吗 ， 还想参
加。” 北京东方博杰广告有限公
司工会主席雪莉笑着说， 为了参
加这次运动会， 很多时候， 职工
们只能在工作间歇训练广播体操
和跳绳等项目。 “尤其是推铁环
项目， 好多80后职工都没见过，
我们董事长听说了这事还来给我
们亲自示范， 教我们推， 这种普
通职工和董事长的沟通是以往在
工作中体会不到的。”

□本报记者 刘欣欣 文/摄

“平时工作忙， 公司内部没
有时间和资源组织这种活动， 所
以街道工会一有活动我们就积极
参加， 看大家今天玩的都特别开
心。” 非凡国际旅行社工会主席
程学松一边观看自己公司职工比
赛跳绳， 一边跟记者聊着。

经过近2个月紧张有序的筹
备， 10月24日， 和平街街道第九
届邻居文化节系列活动之 “趣味
运动会” 在北京化工大学运动场
如期拉开帷幕。 来自和平街辖区

9个社区和15个企业的近400名运
动员参与到活动中。

本次趣味运动会活动依照往
年惯例， 分企业组与社区组。 设
单人跳绳 、 集体跳绳 、 心心相
印、 钻圈接力折返跑、 托球接力
折返跑、 拔河六大项目， 让来自
各行业、 不同领域的各年龄段选
手都能参与其中。

“工会在党的十八大 、 十八
届三中全会以及中国工会十六大
精神指引下， 秉承服务职工、 服

务基层的工作理念， 为企业职工
与辖区居民营造良好的邻里互动
渠道， 通过趣味运动会的形式，
拉近辖区人与人之间的距离， 丰
富居民 、 企业职工业余文化生
活 ， 营造健康 、 快乐的辖区氛
围。 通过活动引导大家开展积极
向上的体育健身运动， 促进全民
健身运动的开展， 增强社区居民
和辖区企业职工的身体素质 。”
和平街街道总工会主席薄述向记
者讲述举办趣味运动会的初衷。

活动当天， 贵州大厦47名职
工参与到各个项目的比赛中， 公
司工会主席刘菊告诉记者， 这么
多职工热情参加， 这与平时公司
重视工会活动紧密相关。 “我们
企业年轻人比较多， 工会每季度
都会组织各种类型的文体活动，
比如乒乓球、 篮球比赛等， 丰富
职工的业余生活。 下个月我们还
计划举办企业的知识竞赛， 职工
的参与热情也很高。”

非凡国际旅行社有21名员工

参与， 由于女职工多， 在拔河的
比赛中没能获胜， 但在跳绳的项
目中取得了好成绩。 “街道工会
组织的奥体森林公园健步走、 登
山等活动， 我们每次都参加。 平
时职工都是坐在办公室 ， 运动
少， 从工会的角度出发， 我们也
希望他们能够多走出来参加活
动， 希望工会以后多多举办这样
的活动 ， 我们一定积极报名 。”
程雪松笑着说。

麦子店街道大型运动会
品牌活动增强工会凝聚力

和平街街道趣味运动会
400名运动员比赛中感受快乐


