
给老人“安眠药拌饭”情理难容
□韩睿

� 《中共中央关于全面推进依法治国若干重大
问题的决定》 10月28日晚全文发布， 其中规定，
将每年12月4日定为国家宪法日。 在全社会普遍开
展宪法教育， 弘扬宪法精神。 建立宪法宣誓制度，
凡经人大及其常委会选举或者决定任命的国家工
作人员正式就职时公开向宪法宣誓。

�为什么要设立国家宪法日， 并将宪法日定在
12月4日， 还要官员就职时公开向宪法宣誓？

�设立国家宪法日， 是一个重大决定， 更是一
个国家战略。 依法治国是个系统工程， 就像改造
一个人， 必须从头到脚， 从谈吐到举止， 从思想
到心灵进行全面塑造。 而建立宪法宣誓制度， 则
是一个重大的仪式， 庄严而神圣， 如同我们设立
烈士纪念日， 每年9月30日都瞻仰烈士、 敬献鲜花
一样， 让人从心底肃然起敬， 产生敬畏。

�宪法是一个国家的根本大法， 是特定社会政
治经济和思想文化条件综合作用的产物， 它集中
反映各种政治力量的实际对比关系， 确认革命胜
利成果和现实的民主政治， 规定国家的根本任务
和根本制度， 即社会制度、 国家制度的原则和国
家政权的组织以及公民的基本权利义务等内容。
一言以蔽之， 根本大法就是执政之基， 治国之本，
必须严格遵循。

�设立宪法日是一些国家的通行做法， 而且选
择在宪法建立或生效那一天作为纪念日。 事实上，
12月4日是我国的 “全国法制宣传日”。 之所以确
定这一天为普法日， 是因为我国现行宪法是在
1982年12月4日正式实施的， 而且从2001年起， 每
年的这一天都成为普法日。 因此， 有人把这一天
称为中国的 “宪法日”。

�四中全会依法治国的决定将12月4日这一天由
全国法制宣传日改为国家宪法日， 具有里程碑意
义。 这是因为， 我国现行的这部宪法， 是经历了
1954年9月20日的制定， 1975年1月17日、 1978年3
月5日两次重大修改后， 于1982年12月4日再次修
改通过的第四部宪法。 这是一部在我国改革开放
新时期修订的根本大法， 并历经1988年、 1993年、
1999年、 2004年四次修订， 继往开来， 最符合我
国实际。

�毫无疑问， 把一个普法日变成一个国家纪念
日， 是对这一根本大法的根本尊重， 让人们在心
里牢固树立法制观念， 一切以宪法为根本， 一切
以法律为准绳。

�官员就职对宪法宣誓也是一些国家或地区的
法定仪式， 比如， 美国总统就任时要拿着圣经和
宪法宣誓， 香港履新行政官员就职时的宣誓。 令
人记忆犹新的是， 香港回归后， 电视直播了特首
与官员分别宣誓的场景， 给人的感觉神圣而肃穆。
可以说， 官员就职时公开向宪法宣誓， 突出对宪
法的敬畏， 让人心有红线， 事有担当。

�设立国家宪法日， 建立宪法宣誓制度， 还是
对全民的一种法治精神的普及教育和引导， 是法
治社会全面启动的重要程序和仪式， 形式独特而
庄严， 意义重大而深远， 必将成为法治中国的新
风景。

■每日观点
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梁云风： 嘉兴市南湖区菱香坊
小区， 一对空巢老夫妇被发现双双
在家离世。 发现他们去世的， 是二
老在上海工作的儿子一连续3个星
期， 儿子陈先生打不通家里的电话，
觉得不对劲， 匆忙赶回家中， 发现
悲剧已无法挽回。 古人言， 树欲静
而风不止， 子欲养而亲不待。 在中
国银色浪潮越来越激烈的情况下 ，
这又岂止是嘉兴的这个不幸的家庭
呢？ 在养老问题没有得到很好地解
决前， 谁又知道下一出悲剧将发生
在哪里？
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空巢老人双亡
悲剧如何避免

任大米饭： 浙江宁波对市面上
20批次作业本进行检测， 发现18批
次含荧光增白剂。 长期接触会降低
儿童的免疫力， 存在潜在的致癌风
险。 质监局警示： 选购作业本别挑
特别白、 在自然光源下有些刺眼的。
教育孩子在使用完作业本后洗手 。
其实我说应该建议少布置点作业
……

疯猫不说话 ： 希望有关部门能
够加强监管， 从源头上堵住这些不
合格的作业本走上孩子的书桌。

作业本太白了
小心伤孩子眼

■世象漫说

□漫画绘制 老笔

火拼

“最美急救司机”诠释英雄本色

“双十一” 网购大战临近。 据预
计， 今年的包裹量将超过５亿件， 比去
年增长５０％以上。 电商们正期待着一场
盛大的狂欢。 相比而言， 考虑到延续１０
年的价格战， 线下的快递公司却谈不上
有多么兴奋。 业内人士呼吁， 应让市场
之手主导快递业竞争， 创造公平竞
争的市场环境。 （10月28日新华网）

据 《华商晨报》 报道， 沈阳市
于洪区吉祥敬老院86岁老太太孙
素贤， 因为夜里 “闹腾”， 被工作
人员喂食 “安眠药拌饭”， 结果走
路时重重摔了一跤 ， 目前在医院
治疗 。 医生表示 ， 敬老院给老人
喂的安眠药属于处方药 ， 主要用
于治疗精神类疾病 ， 可促发老人
呼吸衰竭。 (10月29日 《 楚天都
市报》)

众所周知， 安眠药属于治疗精
神类疾病的处方药 ， 必须在医生
指导下才能服用 。 尤其不适合正
常的老年人服用 ， 否则此药物很
可能促发老人呼吸衰竭 。 然而沈
阳市于洪区吉祥敬老院 ， 为 了
“安静管理”， 竟然擅用 “安眠药
拌饭 ” 来管理老人 ， 这样的管理

倒是简单省事 ， 却给老人安全健
康甚至生命带来极大的威胁。

老太太夜里爱闹腾，这是正常
现象，敬老院应该强化看护 ，因人
施治，把管理工作做的更好 ，岂能
擅自乱用安眠药来管理老人! 安眠
药是特殊的药物 ， 不是管理的工
具，安眠药的“安静管理”是懒惰管
理，如果都用“安眠药管理”老人 、
儿童，虽然“立竿见效 ”，但是带来
的严重后果却是非常可怕的。

“安眠药拌饭 ” 的奇葩管理 ，
折射敬老院管理之殇 。 这是 “责
任安眠”， 管理睡大觉的责任意识
严重缺失 ， 良心道德的坏死 。 有
关部门应该尽快介入， 督促整改，
并进行严肃处理 ， 避免此类悲剧
再度发生。 □吴玲

温柔世界的人全是孤独的 ： 武
汉的余女士近日发现，自从给母亲买
了智能手机，老人家就迷上微信朋友
圈， 半夜3点也要等着看老伙伴们给
她点赞。 只能说老人太孤独了，要是
有事可做，谁愿意半夜等着一个赞。

一瓶旷泉水的生活 ： 老人也有
自己的权利， 支持！ 不过身体如果
不好， 还是得克制！

半夜里等点赞
老人太孤独了

就职向宪法宣誓
是法治中国新风景

10月24日， 38岁的黑龙江省佳
木斯市急救中心司机兼急救员贾
海波 ， 出诊途中突发脑干出血 。
他强忍疼痛将患者安全送到了医
院 ， 自己却抢救无效不幸离世 。
（10月28日 《京华时报》）

何为英雄？ 有人说， 力挽狂澜
者、 才能勇武过人者 、 捍卫民族
尊严牺牲者等皆为英雄 。 不错 ，
这些人的身上都闪耀着英雄特质
的光芒 。 不过 ， 笔者认为 ， 今日
之英雄 ， 更来自于平凡 ， 更带有
时代气质 。 贾海波 ， 一位普通的
救护车司机 ， 在生命安危面前做
出的人性选择 ， 足以诠释了时代
英雄本色。

英雄的美丽， 美在对职业操守
的坚持 。 作为一名救护车司机 ，

他是病人安全的方向盘 。 为了将
病人最快送到医院 ， 他一再推脱
掉同事的好心规劝。 因为他懂得，
病人的生命是等不起的 。 也正是
这危急时刻的大义之举 ， 使其将
“职业” 的意义推向了极致。

不可否认 ， 在社会转型期 ，
价值多元化使道德生态出现严重
滑坡。 但是 ， 贾海波在关键时刻
的舍生取义 ， 让我们看到正能量
依然是社会的主导力量 。 也许一
个人的力量是有限的 ， 但榜样的
影响却是无穷的 。 贾海波树起的
道德标杆 ， 让人们看到道德精神
的张力 ， 看到了人间互助大爱 。
这种无私的精神足以成为社会在
前进中亟需的不竭动力。

□赵耀世


