
所以这第一步不好迈

给此生算命不能称高人

小玲说的准 ， 遇到高
人是有机会的 ， 能否
悟到是不确定滴 。 况
且什么算是高人 ？ 我
认为一件难解之事被
人讲明白了就是高人。

很经典的说法啊！ 哪找

出来的？ 中间那几条挺

一般， 前后两条最好。

必须依靠五种人： 高人开
悟 ， 贵人相助 ， 知己支
柱 ， 对手鼓舞 ， 小人督
促。 其中高人开悟是成本
最低的第一步， 而小人让
你时刻警觉、 清明。 所以
上帝制造了小人， 小人是
用来成就大人物的。

【成大事必须依靠谁】

阿风 分享一个链接

李子今天为何感叹啊？

李哥说得对， 靠自己难

干点事离

不开他人

李 哥 错 ！

对手逼你

倒逼出来的力量啊

其实细想起来这五种

人都在我们身边却又

都 不 容 易 被 我 们 发

现。 因为人之间的关

系是对应的， 比如说

靠对手鼓舞吧， 你都

被对手气鼓了， 哪里

还能转换成把他当成

鼓舞你的力量？

有点明白了， 眼界。

我们习惯感恩正面帮助

我们的人， 不习惯倒逼我

们的人， 这就需要转换

思维方式面对环境。 所

以感恩伤痕而不是人。

我喜欢最后一句 ： 小

人督促 。 把小人也看

成倒逼力量， 无敌啊！

同意！ 可难的是第一

步 ， 高人给你开悟 ，

你悟到了吗？

■周末缘朋友圈

本期聊圈： 就爱较真的我们

？
红方：

@ 兴 奋 过
了： 看到这条消
息，兴奋了一晚，
虽然一直一穷二
白， 但总算看到
了希望。 有盼头
了！ 喜大普奔~

@ 章碎碎 ：
其实这个理论 ，
孔夫子早就论证
过啦！他说“君子
坦荡荡 ，‘小人 ’
长戚戚” 就是这
个意思吧！ 读书
少，可别喷我。

个子越高收入越高？
英国媒体报道， 最新研究发现，个

子高的人生活更为幸福。论文作者是普
林斯顿大学的科研小组。作者认为收入
和身高之间成正比。亲们，你造吗？

蓝方：
@ 期 待 中 国

蓝： 中国首富马云
笑了。 这是逗你玩
呢~~~

@ 赤天使 ：按
以上逻辑， 那么小
平、小四、小马都是
怎么回事呢？？ 他们
不高， 可他们创造
了世上最大的财
富！

@ 为什么 ：虽
然 高 富 帅 受 人 追
捧， 但只有个子高
也未必幸福， 相反
还 会 带 来 一 些 烦
恼，这个你不造吗？

平顶山一名9岁男孩在喂食黑熊时，
右胳膊被咬掉。 园方透露类似事件发生
过多次。

@红： 动物园的防护负责是推脱不
掉的。 不过家长的监护也是最重要的，
不管是哪的责任， 孩子的伤害是真实存
在了， 孩子是最无辜可怜的~~~~

@青年不文艺418 ： 男孩遭熊咬
伤， 在责备家长监护不到位的同时， 动
物园更应反思自身安全措施是否健全，
如果园区管理者存在得过且过的心态，
谁也不能保证惨剧不再发生。

■微镜头
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■微感悟
■微风向

TOP1 9岁男孩被熊咬

TOP2 小区售水机或退市

明年， 北京市现场制售水机成本将
从 61.68 元/吨上涨到 160 元 ／吨， 很多
厂家已着手退出或涨价。 今后售水机都
要办理用水指标， 并安装尾水表及尾水
回收设施。

@ 这样紫： 看到这条消息一直在纠
结， 小区售水机退市后还真不知道去哪
打水了。有的小区售水机已涨价，我个人
比较同意这种做法， 起码可以喝上没有
水垢的水，安心。

@ 小小：物价涨了，地铁涨了，水价
涨了，为啥工资不涨呢？ 求上火星去！

@ 蓝色水印: 小区售水机执行特殊
行业水价，虽然有助于节约用水，却增加
了居民的经济负担， 有关部门或许应在
平衡两者间的利益上下功夫。

检验一个人的唯一标准，就是看
他把时间放在了哪儿。 别自欺欺人，
当生命走到尽头， 只有时间不会撒
谎。

名气当然是个好玩意。 爱丽丝·
门罗获得诺贝尔文学奖以前，很多人
只知道《爱丽丝漫游记》里的那个小
姑娘“爱丽丝”，之后大家才认识了一
个叫“爱丽丝”的满头银发的老女人。
她说的这一段很经典：

“我三十六七岁才出版自己的第
一本书。 而我二十岁时就开始写作，
那时我已结婚，有孩子，做家务。即便
在没有洗衣机之类的家电时，写作也
不成问题。 人只要能控制自己的生
活，就总能找到时间。”

人只要能控制自己的生活，就总
能找到时间。这句话像一个响亮的耳
光， 羞辱着所有被时间追债的现代
人。

“我太忙了……”、“我没有办法
……”每一个说出这句话的人，都是
在宣布，自己丧失了对时间的主权。

人人都有一份梦想清单。 有人
说： 我从下个礼拜起就要开始健身
了。有人说：等我赚够了钱，我就要多
陪陪家人了。可是，永远永远不要听
人们口头上的清单；不要以为他们一
直念叨的， 就是对他们最重要的。因
为，构成一个人的实质，绝对是他的
时间，而不是他的语言。当他选择了
如何填充他的时间，他就是选择了如
何填充他的生命。

如果一位父亲把99%的时间给
了工作，只留1%的时间给女儿，就必
须要承担这种时间分配的结果。与此
同时， 他也是在为自己选择一个身

份： 他更愿意成为一个事业有成的
人，而不是一个父亲。 时间的重要属
性就是不可逆和排他性。当你选择了
做A，就势必不能选择做B。

因此，所有对时间的失控，都只
是一种表面的别扭和错位，深层次的
原因，是这个人内心坚固地认同他花
掉的时间；他本人就是他的时间。

“you are what you eat”、“you are
what you read”、 “you are what you
wear”这些看似确凿的格言 ，都不过
是一个轻松好玩的填空游戏。真正的
定义应该是：“you are your time”。

世间的角色并没有高低好坏之
分，你的时间就是你的角色。乔布斯
和宫崎骏把几乎所有的时间都放在
了工作上，他们就是认同个人成就高
于家庭价值的人。你把所有的空闲时
间都花在了吃喝玩乐而不是学习上，
那么你就是一个及时行乐或得过且
过的人， 就别指望自己突然发愤图
强、也别制定那些根本不会去实施的
计划了。

我的几个朋友在国企里天天嚷
着辞职创业却没有任何动静，是因为
他们就是最适合在国企工作的人。我
从来抽不出时间运动，是因为我根本
就是个体质静态又短视的不在乎健
康的人。我们花掉的每一分钟，都是
由我们的本质和信仰做基础的。

爱丽丝·门罗带大了四个孩子，
写了很经典的小说；和她类似，村上
春树和斯蒂芬·金在出名之前， 都是
用下班后、睡觉前的那几个小时来写
作。他们不用说，时间可为他们证明，
他们是谁？什么对他们重要？

蔚蓝的天 分享

TOP3 姐姐卖萌抢镜
�曹格与女儿“姐姐”现身北京，为 11

月 8 日 《我是曹格世界巡回演唱会北京
站》举行签票会。Grace 的超高人气引来
无数路人粉， 签票时也十分负责在爸爸
签好名的海报上盖章。

@ 那样的：对曹格格无感，但姐姐若
在一定要去听的。 支持姐姐！！

@ 我心飞翔：《爸爸去哪儿》 中的姐
姐，憨厚、可爱，吸引了我。在爸爸的演唱
签票会上卖萌抢镜头，这是必须的。说不
定有一部分路人粉是冲她去的呢。

@ 宁静致远：姐姐，你这么明目张胆
地和芭比抢粉丝，她知道吗？

■微擂台

■自绘鼠标画/张光

@龙猫：制作这样一款 “秀色可
餐”的巧克力礼服，设计师需要很强
的自制力吧！


