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近日， 为庆祝第65个 “十一” 国
庆节的到来， 倡导 “健康生活， 快乐
工作”， 活跃员工的文化生活， 弘扬
团结协作、 奋勇争先的良好风气， 中
铁建工集团机关工会举办了以 “我运
动 我健康 我快乐” 为主题的趣味运
动会。

此次趣味运动会共设同舟共济、
齐心协力 、 众星捧月 、 一穿到底 、
脚踏实地、 摸石过河、 沙包掷准等七
个项目， 既有竞技比拼、 体力角逐的
激烈性， 又充满互助合作、 友好交流
的趣味性， 集团机关二十多个部门的
一百多名员工参加了活动。

通过此次员工趣味运动会的举
办， 不仅给了广大机关员工一次放松
身心的机会， 起到强身健体的作用。
而且能更好地增进集团机关部门之
间， 员工之间的关系， 把企业文化渗
透到每个员工， 进一步锻炼员工的团
队精神与协作能力。

□通讯员 石青山

中铁建工集团机关工会举办 “我运动 我健康 我快
乐”趣味运动会

趣味运动会 欢乐庆“十一”


