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在神经疾病康复中心的病房里，王
世厚一定要与记者掰腕子。 他说：“看
看我的右手手劲有多大。 ”记者握着王

世厚右手感觉又厚又大，还挺
有劲。 他说：“我刚进这里的时
候，手已经不能动了，没有劲儿
了。10多个月过去了，现在已经
恢复到这个样子了。我出院后，

还要继续做对社会有益的工作。 ”
王世厚是一名法律工作者。 去年

12月，王世厚与另一名同事打赢了一场
耗时13年的官司。 他兴奋过度，致使发
生了脑血管病，躺在了法庭上。 他的同
事迅速打120急救车， 把他送到了首钢
医院。 首钢医院及时抢救，将他从死神
那里抢了回来。3个月之后，王世厚转到
了北京康复医院进行康复治疗。

王世厚说 ：“我为什么这么兴奋 ？
就因为这场官司打了13年。前11年是另
一名律师打官司，没赢。 我和同事接手
后，只用了1年多就打赢了，为老百姓赢
回了上亿元。 你说，我能不兴奋吗？ ”他
的同事告诉记者：“老王是非常有正义

感的人。 他在发病之前，两天两
夜没有合眼。 这也是导致他发
病的原因之一。 以前，他没有什
么病。 ”

王世厚说：“我发病之后，很
坚强，相信能够把病治好。 我也
很配合医生的治疗、康复师的康
复计划 ， 所以很快恢复到现
在。 ”王世厚看到康复师的辛勤
工作，很感动。 当他的右手略能
够活动的时候， 他就写了一篇
《北康之歌》，并且让一位作曲家
谱了曲，送给了医院的党委书记
魏国。

王世厚说：“我曾经参加过
北京市的诗歌朗诵比赛。 发病
后，我已经失语。 现在，我又能
够侃侃而谈了。 我是一名法律
工作者，今后我还要继续这个工
作，做对社会有益的工作。 ”

“我姓王，黑龙江人，我听说这里的
设备是全国一流的，于是我就来了。 这
里果然没有让我失望。 ”正在运动治疗
室接受治疗的王树森对记者说。

王树森是7月11日来到康复中心。
他是建筑工人， 在工作中不小心被工
地上的物体砸到了 ，腿 、胳膊 、颈椎都
受了伤，“其实我们来的时候， 已经做
完手术了， 并且两个做完手术的肩膀
腋下已经发生了粘连。 ”王树森说。 因
为术后的粘连原因， 生活上的自理都
很困难，“就连洗脸我都做不到了 ，当
时真的很绝望。 想当初，尽管说咱没挣
到什么大钱， 但咱是家里主要经济来
源， 再怎么说咱也是家里的顶梁柱呀!
可现在……” 王树森脸上写满了无奈
与不甘。 “绝望的我，只能期望我的左
手能够正常活动就行了， 其他的我都
放弃了……可现在， 我的胳膊一点点
好了……这康复挺重要的！ ” 王树森说。
“第一天主治医师给他治疗，因为来的有点
晚，一些部位就开始粘连了，康复过程中疼

的他呀，直掉眼泪，疼的受不了。
现在却是一天不进行康复治疗，
他自己就不舒服 ， 吵着治 疗
……”妻子边说边笑。

在采访的过程中，夫妻俩一
直洋溢着病情好转带来的好心
情。丈夫正在接受治疗的胳膊这
次运动正好结束 ， 就用胳膊给
记者比划自己的成果 。 “你看，
我的手刚开始就只能抬到这里
……现在你再看看……”之间他
的手一点一点的抬高，尽管速度
不是太快，但是却包含着这三个
月来的付出，最后还兴致勃勃地
说：“我可以洗脸了！ ”又给记者做了一
个洗脸的动作……

也许在健康人看来，这些都是再正
常不过的事情了， 但是对于病人来说，
这一天的到来却是那么的可贵。有病人
的努力，也有医生的付出。 王树森感激
地说：“给我治疗的医生应该是叫李宁
吧，给我按摩时候，那头上的汗水……

我全都看在眼里了， 他不光给我治病，
还鼓励我，也是我的心理医生，也正是
因为看到他为我付出那么多，才让我坚
定的坚持下来。我真的要感谢北京康复
医院，这里的设备是一流的，医生的服
务也是一流的，是他们帮我重新找到了
生活的希望，是他们把我这根顶梁柱接
好了。 ”

建筑职工的爷们儿梦
靠这双手继续当顶梁柱
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退休职工的余热梦
出院后跟我一起继续打官司

———访建筑职工王树森

□本报首席记者 阎义/文 王振梅/摄

———访退休职工王世厚
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