
■午报情缘

为了适应 《劳动午报》 改版
和 《工会博览》 再次改版的需要，
使通讯员充分了解报刊对稿件的
需求， 增强对选题的判断及把握
能力， 提高写作和摄影水平， 更
好地发挥作用， 采写工会和一线
职工鲜活的工作生活内容， 及时
和多角度地反映所在单位风貌 ，

劳动午报社将举办通讯员培训班，
现将有关事项通知如下：

一、 时 间： 2014 年 11 月 3
日———11 月 5 日

二、 地 点： 门头沟区西峰
山庄

三、 学习内容： 1．工会博览改
版后内容介绍； 2. 新闻摄影； 3．工

会新闻写作。
四、 对 象： 本市企事业单

位工会干部、 信息员、 宣传干部、
企划干部和本报通讯员等。

五、 报名时间： 即日开始。
六、 学习费用： 每人 900 元。
七、 联系电话： 63558687
传 真： 63558687

联 系 人： 邱 勇 付少玮
电 子 信 箱 ： ldwb2008@126.

com
地 址： 丰台区东铁营横七

条 12 号劳动午报社通联活动部
邮 编： 100079

劳动午报社
2014 年 10 月 20 日

《劳动午报》《工会博览》举办通讯员培训班

1956年10月， 18岁的我由北
京五中保送至解放军俄专参军入
伍， 从此开始了持续10年的军旅
生涯。

2014年春季， 全国热播了一
部连续剧 《父母爱情》。 剧中主
演———海军将领江德福在退休告
别部队后， 孩子们给他操持了一
个隆重的六十大寿庆典， 纷纷送
上精心准备的生日礼物。 其中一
份是张光盘， 当播放出军营中熟
悉的军号声时， 这个戎马一生的
老将军不由走到窗前， 向着曾经
战斗过的军营方向， 郑重地举起
右手 ， 敬起军礼 。 看到这个场
景， 我的双眼不由自主地充满了
晶莹的泪花。 啊， 军号， 那悠扬
嘹亮的号声是那么荡气回肠， 那
么让我心动！ 我的思绪立刻回到
了1956年， 离开北京， 奔赴大连
俄专的军营岁月。

那时， 我从一个稚气未脱的
中学生立马走入解放军这个革命
的大熔炉， 对军营里的一切都是
那么的好奇。 带给我印象最深的
就是每日在军营中吹响好几次的
军号声。 在军营生活了一段时间
后， 我逐渐习惯并喜爱上这种按

号声生活的作息安排。 清晨听着
起床号 “嘀嘀哒， 哒嘀……” 迎
接新的一天的到来； 跟着出操号
去出操 ； 再听着上课号走进教
室； 随着吃饭号去就餐； 晚上伴
着熄灯号入眠。

在这些军号声中， 我想每一
位军人都会对紧急集合号印象深
刻。 我在军营中第一次听到紧急
集合号， 是在入伍后不久初冬的
一个夜晚。 事先没有任何征兆，
半夜突然响起了紧急集合的号
声。 我立刻从床上坐起来， 在黑
暗中忙着找衣服， 打背包， 然后
直奔枪库去找自己的步枪。 一切
就绪后， 赶紧跑到楼下集合。 连
长清点人数后， 向我们布置了战
斗任务， 随着一声口令， 整个队
伍跑出了大操场， 奔上了宽阔的
大街上。

跑了一段时间后， 我的棉衣
后背逐渐被汗水浸湿， 步伐也明
显变得慢下来。 忽然 “咣啷啷”
一 声 响 ， 不 知 谁 的 喝 水 缸 子
从 小 挎包上掉了下来 ， 又有人
离开队列， 蹲在地上收拾着松散
的背包。 好在领导早有准备， 在
我们的大部队之后， 一直跟着一

辆军用卡车， 专门收容散了背包
或跑不动的人员。 当时我们都年
轻气盛， 谁也不愿上这辆 “收容
车”。

天快亮时， 我们终于回到军
校操场。 连长让我们站成两列，
面对面检查军容， 只见有人把散
了的背包搂在怀里， 有人穿反了
棉裤……队伍中不时发出 “哈
哈 ” 的笑声 。 连长走到我的面
前， 上下检查我的军容， 忽然他
的目光停在了我的脚上， 问我：
“这是怎么回事？” 我低头一看，
脸一下子红了， 原来我竟穿了两
只左脚的鞋。 连长没有责怪我，
还半开玩笑地问我， “穿着舒服
吗？” 最后， 他对这次紧急集合
进行了讲评， 向我们着重指出：
军人就是要养成良好的办事严
密 ， 准确有序 ， 雷厉风行的作
风！ 只有这样， 才能在关键的时
候打硬仗、 打胜仗！

正是在军号声声军营中的锤
炼， 使我养成了规律生活， 办事
严谨的良好习惯， 令我终生受益
无穷， 从而让我在后来投入的军
工科研———卫星发射事业中， 做
出了对国家应有的贡献。

本版热线电话：63523314����本版邮箱： ldwbgh@126.com����本版面向所有职工征集稿件

■图片故事

□曙光 文/图

■青春岁月

□宋序彦 文/图军号嘹亮

由我们市政一公司宣传部主
办的企业内部小报 《市政一建
设》 自2000年7月1日创刊， 到目
前已出版发行200多期了。 退休
后的我仍关心这份小报的成长，
因为她是我和同事精心培育的一
枝精神文明之花。

作为宣传部的部长， 我担任
了小报的主编 。 小报不定期出
版， 差不多十天至半个月一期 ，
包括新闻版、 在建工程专版、 精
神文明建设专版 、 文艺娱乐版
等。 我和宣传部的另外两个同事
经常深入工地对在建工程的进
度、 质量、 安全、 文明施工、 劳
动模范、 先进人物动态、 企业文
化及精神文明建设等各方面情况

进行采访。 到了基层单位和重点
工地 ， 我们向有关同志了解情
况， 对正在建设的工程重要工序
进行拍照。 回到公司后， 赶快撰
写包括消息、 通讯、 特写、 人物
报道等多种形式的稿件， 并配上
有关照片。 我们抓紧时间进行排
版， 经过三次校对， 小报印刷出
来了。 看到自己的劳动果实， 我
们高兴极了。

我们企业的小报受到广大职
工的喜爱， 职工们互相传阅， 争
先阅读。 他们也纷纷投稿， 反映
他们的生产、 生活情况， 一个基
层项目部的 “秀才” 也把他自己
创作的诗歌、 小小说、 散文和摄
影作品投给编辑部。

《劳动午报 》 的前身是 《北
京工人报》。 当年正在单位工会
负责宣传工作的我， 就与这份我
们职工的 “娘家报 ” 结下了缘
分。 我喜爱这份报纸， 她刊登、
报道的内容全是我们的职工自己
的事， 包括生产、 工作、 生活等
各方面内容， 所以阅读起来倍感
亲切。 我也经常向报社投稿， 而
且大部分都被采用， 这其中有我
们的重点工程施工进展、 精神文
明建设情况、 职工们的心声呼声
等。 在与这份报纸联系过程中，
我还结识了报社的许多编辑、 记
者朋友。 他们对我的稿件给予了
极大关注。

我被调到公司宣传部担任部

长后， 宣传报道成了我的主要工
作之一， 我与报社的联系更为紧
密了。 特别是之后改为 《劳动午
报》 后， 打交道更是频繁。 除了
投稿， 我还多次随午报的编辑、
记者到公司给通讯员们授课， 讲
解写作知识及投稿技巧； 请来文
字记者、 摄影记者到我们的重点
工地进行采访、 摄影。 当年 《北
京工人报》 的老记者虽大部分都
已退休， 但一些仍留在 《劳动午
报》 的编辑、 记者， 我仍时常与
他们联系， 同时我又结识了几位
新认识的编辑老师。

《劳动午报》 是我的良师益
友， 我喜爱她， 我愿永远和她结
为好朋友。

□辛述光 文/图

我与《劳动午报》有缘

1956年10月， 北京五中保送至解放军俄专七名学员合影， 后排左一为作者。

我们的企业小报受欢迎
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